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RESUMO

O tema em estudo aborda o Ensino em Saude da Mulher na Graduag¢do em Enfermagem: criacao
e validacédo de Tecnologias Educacionais com foco na redugdo da morte materna. A importancia
da discussdo da tematica estd no fato da Mortalidade Materna (MM) ser considerada um
problema de salde publica. Os paises em desenvolvimento sdo 0s mais atingidos com as mais
altas taxas de MM. E destacado que 95% dos Gbitos maternos poderiam ser evitados por fatores
ligados ao adequado atendimento e a qualidade dos servicos de saude prestados a mulher
durante o ciclo gravidico puerperal. Esta pesquisa destaca que a qualidade na formacao e
preparo dos profissionais sdo extremamente importantes para atender as necessidades bésicas
das mulheres e realizar intervengdes com qualidade de modo a reduzir a morbimortalidade neste
cenario. Dessa forma, a formacédo do enfermeiro durante a graduagédo é um aspecto de extrema
relevancia, uma vez que a enfermagem ¢ considerada a “espinha dorsal” dos servigos de saude,
pois sdo esses profissionais que atuam de forma mais préxima nos cuidados prestados a satde
da mulher. E fundamental que durante a Graduagio em Enfermagem seja propiciado aos
académicos o desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias para atuar diante da
realidade do sistema de salde vigente. Este estudo trata-se de uma pesquisa de desenvolvimento
metodoldgico, com carater intervencionista, desenvolvido a partir dos principios da abordagem
multimétodos. Foi realizado em 8 etapas, incluindo a construgdo de uma revisdo integrativa de
literatura, analise da percepcdo dos estudantes de enfermagem da Universidade do Estado do
Pard no diagnostico situacional do ensino em satde da mulher, a construcdo dos Produtos
Educacionais, a saber: construcdo de um manual de textos, a construgdo de uma sequéncia
didatica para Docentes e a realizacdo de um curso de Atengdo & Saude da Mulher com foco na
reducdo da morte materna. Todos os Produtos Educacionais foram validados por juizes
especialistas com indice de Validacdo de Contetdo (IVC) maior que 80%, apds isso, foram
aplicados e registrados. O curso foi avaliado pelo publico alvo, estudantes de enfermagem e
apresentou indices de satisfacdo de 95,8%. Essa avaliacdo fornece subsidios importantes para

o0 continuo aprimoramento das praticas educacionais na area do ensino em saude da mulher com



foco na reducdo da morte materna. Conclui-se que a aplicacdo da Tecnologias Educacionais
atendeu aos objetivos propostos, abordando contetdos de extrema relevancia e impacto na
qualidade da assisténcia prestada as mulheres, além de contribuir para mudangas significativas
no processo de ensino aprendizado e desenvolvimento profissional dos futuros enfermeiros,
para que sejam protagonistas das mudangas necessarias para redugdo da morte materna nos

mais diversos cenarios.

Palavra-chave: Tecnologia Educacional; Mortalidade Materna; Ensino; Enfermagem.
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ABSTRACT

The topic under study addresses Women's Health Education in Nursing Undergraduate
Programs: creation and validation of Educational Technologies focused on reducing maternal
mortality. The importance of discussing this theme lies in the fact that Maternal Mortality (MM)
is considered a public health issue. Developing countries are the most affected, with the highest
MM rates. It is highlighted that 95% of maternal deaths could be avoided by factors related to
proper care and the quality of health services provided to women during the pregnancy-
puerperal cycle. This research emphasizes that quality in training and preparation of
professionals is extremely important to meet the basic needs of women and perform quality
interventions to reduce morbidity and mortality in this scenario. Thus, the training of nurses
during their undergraduate studies is an aspect of utmost relevance, since nursing is considered
the "backbone™ of health services, as these professionals are the ones who work most closely in
the care provided to women's health. It is fundamental that during the Nursing Undergraduate
Program, students are provided with the development of competencies and skills necessary to
act in the reality of the current health system. This study is a methodological development
research, with an interventionist character, developed from the principles of the multimethod
approach. It was conducted in 8 stages, including the construction of an integrative literature
review, analysis of the perception of nursing students from the State University of Para in the
situational diagnosis of women's health education, the construction of Educational Products,
namely: the creation of a manual of texts, the construction of a didactic sequence for Teachers,
and the implementation of a course on Women's Health Care focused on reducing maternal
death. All Educational Products were validated by expert judges with a Content Validation
Index (CVI) greater than 80%, after which they were applied and recorded. The course was
evaluated by the target audience, nursing students, and showed satisfaction rates of 95.8%. This
evaluation provides important subsidies for the continuous improvement of educational
practices in the area of women's health education focused on reducing maternal death. It is

concluded that the application of Educational Technologies met the proposed objectives,



addressing contents of extreme relevance and impact on the quality of care provided to women,
in addition to contributing to significant changes in the teaching-learning process and
professional development of future nurses, so that they can be protagonists of the necessary

changes to reduce maternal death in various scenarios.

keywords: Educational Technology; Maternal Mortality; Teaching; Nursing.
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TRAJETORIA PROFISSIONAL E APROXIMACAO COM O TEMA

“Da Catequese a Academia: Uma jornada na Formacio de Vidas”

No inicio da minha trajetoria, minha vocacao para a docéncia ndo era moldada pelos
corredores académicos, mas sim pelos bancos da igreja, onde meu comprometimento como
Catequista comegou a tecer os primeiros fios do que se tornaria minha paix&o pela educacgéo.

Ao orientar jovens, preparando encontros dindmicos para discutir os ensinamentos de
Jesus e guia-los na preparacédo para o Sacramento do Crisma, percebi o poder transformador da
educacdo. A sala da igreja era meu primeiro "campus", e 0s jovens, meus primeiros alunos. Era
ali que eu aprendia a arte de ensinar, ndo apenas contetdos, mas valores, ética e compaix&o.

Essa experiéncia singular despertou em mim o desejo ardente de ser mais do que uma
transmissora de conhecimento; eu queria ser uma facilitadora para o aprendizado e
desenvolvimento integral. Com o tempo, esse anseio evoluiu, conduzindo-me naturalmente ao
ambiente académico, onde percebi que poderia estender minha influéncia educativa para além
dos muros da igreja.

Durante minha graduacdo em Enfermagem na Universidade do Estado do Para, Campus
de Santarém (2002-2006), tive a grata oportunidade de ser aprovada na selecdo para Monitoria
da Disciplina de Microbiologia, atividade que executei por dois anos consecutivos, devido ao
meu desempenho junto aos docentes e alunos. Fui a primeira Monitora do Campus, quando nao
tinhamos tanta clareza das atividades do monitor, e isso de certa forma, contribuiu muito na
minha formacao, porque me preparou mais ainda para a realizacdo das atividades docentes.

Minha jornada na docéncia comecou de fato, de forma profissional, em 2007, logo que
me graduei em Enfermagem. Na época iniciei minhas atividades docentes em um Escola
Técnica para turmas profissionalizantes do Curso Técnico em Enfermagem. Em 2009 ingresseli
no ensino superior em uma instituicdo privada, onde permaneci por 3 anos. Foi entdo que o
encantamento pela docéncia comecou a ganhar forma, alimentada pela convic¢do de que a
educacao ndo é apenas um meio de transmitir informac@es, mas uma oportunidade de moldar
vidas. O mesmo entusiasmo que eu tinha para criar encontros dindmicos na igreja agora se
refletia em minha abordagem pedagdgica, onde buscava envolver e inspirar os alunos,
promovendo ndo apenas a aquisicdo de conhecimento, mas o desenvolvimento de cidadaos
conscientes, éticos, com pensamento critico e reflexivo nos mais diversos ambientes.

Esta transi¢do da Catequese para a Academia ndo foi apenas uma mudanca de cenério,

mas uma expansédo natural do meu compromisso de influenciar positivamente as vidas daqueles
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que buscam conhecimento e formacdo profissional. Assim, cada aula torna-se uma
oportunidade de cultivar ndo apenas mentes brilhantes, mas também coracdes compassivos,
uma continuacdo da jornada que comegou nas salas da igreja, onde descobri que a docéncia €,
verdadeiramente, uma vocacgéo transformadora.

Em 2009 fui aprovada no Concurso Publico para o Magistério Superior justamente na
Universidade pela qual fui formada, porém so ingressei no cargo em 02/2011, na mesma semana
em que fui convocada para assumir o Concurso Publico como Enfermeira Assistencial da
Secretaria Municipal de Salde de Santarém. Destaco que nesse periodo também ja atuava como
Enfermeira efetiva da Secretaria Municipal de Salude de Belterra, distante a 46 km de Santarém,
concurso que exonerei a pedido. Foi uma grata experiéncia vivenciar a docéncia junto a
assisténcia. Mas a maior de todas as conquistas ainda no ano de 2011, aconteceu no més de
dezembro, com o nascimento da minha filha, que me ensinou, a mais linda e impagavel melhor
de todas as vocagdes, a de ser mae.

Estava com 4 dias de pds parto quando fui convocada a tomar posse no Concurso
Publico para Enfermeira Assistencial da Secretaria de Estado de Saude Publica, SESPA. Apds
gozo de licengca maternidade, iniciei minhas atividades junto a Unidade de Assisténcia
Especializada, URES, ocasido em que fui lotada no setor de Assisténcia a Gestantes de Alto
Risco. O amor foi entdo selado, marcado e registrado na alma, o que entdo passou a ser “a
menina dos meus olhos”

Na busca da interagdo Ensino Servigo, muito discutida dentro da Academia, passei a
acompanhar os alunos em aulas préaticas e estagios dentro do meu campo de atuagdo, o que
inquestionavelmente, enriquece diretamente o processo de ensino aprendizagem, uma vez que
coloca os alunos em cenarios reais de pratica, discutindo problemas dentro dos contextos em
gue 0S mesmos acontecem.

Ao refletir sobre isso, percebo que desde os primeiros passos na docéncia no ensino
superior, minha missdo foi clara: ir além do simples repasse de conhecimento, buscando
influenciar positivamente a pratica profissional dos futuros enfermeiros. Foi nesse contexto que
minha paixdo pelo ensino em satde da mulher na graduacdo em enfermagem encontrou solo
fértil, florescendo em um compromisso inabalavel com a redugdo da mortalidade materna.

Em 2004, fui aprovada em 1° Lugar no Programa de Pés-graduacdo Mestrado
Profissional em Ensino em Saude na Amazdnia, na UEPA, em Belém. Inicio entdo, uma outra
etapa da minha formagdo. O tema da minha dissertacdo de mestrado foi Identificacdo e
Classificacdo de Risco Gestacional: Analise da pratica de Enfermeiras da Atencdo Basica de
Santarém/PA.
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Ao longo dos anos, testemunhei inimeras gestantes enfrentando desafios decorrentes
do encaminhamento tardio e da subavaliacdo do risco gestacional. Essa realidade despertou em
mim uma determinacdo crescente para compreender as lacunas existentes na identificacéo
precoce e classificacdo de risco, tornando-se o ponto de partida para minha jornada na pesquisa
e docéncia.

Minha decisdo de focar no estudo da gestacao de alto risco como tema de pesquisa ndo
foi apenas uma escolha académica, mas uma resposta ao grave problema de satde publica que
aflige o Estado do Para: a alarmante taxa de mortalidade materna. Confrontada com essa
realidade preocupante, minha dedicacdo a docéncia ganhou um propdsito ainda mais profundo,
a medida que percebi que a educacdo poderia ser uma ferramenta poderosa para transformar
essa triste estatistica. Descrevo aqui o que chamo de jornada: "Educar para Cuidar: uma jornada
comprometida com a Reducédo da Mortalidade Materna”.

Ao guiar os estudantes através do desafiador campo da satde da mulher, busco incutir
ndo apenas o conhecimento técnico, mas também a sensibilidade e a compreensdo necessarias
para abordar os desafios especificos da gestacdo de alto risco. Destaco a importancia da
identificacdo precoce de fatores de risco, da comunicacdo eficaz com as gestantes e de uma
abordagem multidisciplinar para garantir a saide materna.

Minhas pesquisas nessa area, nao sao apenas um exercicio académico; € uma busca por
solucdes préticas e aplicaveis que possam fazer a diferenca tangivel na vida das mulheres
paraenses. Acredito que, ao capacitar os profissionais de enfermagem com o conhecimento e
as habilidades necessarias, podemos desempenhar um papel significativo na reducdo da
mortalidade materna, promovendo uma gravidez mais segura e saudavel.

Portanto, minha jornada na docéncia se entrelaca de maneira indissociavel com meu
compromisso de contribuir para a transformacao positiva da satde materna no Estado do Para.
Cada aula, cada orientacdo de pesquisa é um passo em direcdo a um objetivo maior: educar para
cuidar, capacitando a proxima geragdo de enfermeiros a serem agentes de mudanca na luta
contra a mortalidade materna.

Essa é uma missdo que transcende os limites da sala de aula, ecoa em diversos cenarios,
dos corredores dos hospitais e as comunidades, onde o impacto do cuidado de enfermagem é
mais profundo. Ao unir a docéncia e a pesquisa com um propo6sito tdo nobre, vislumbro um
futuro onde a educacdo em saude da mulher seja um farol de esperanca, iluminando o caminho
para uma maternidade tranquila.

Em continuidade a minha trilha profissional, ora descrita, destaco que em 2017, fui

aprovada na selecdo interna da Universidade para regime de Tempo Integral e Dedicacdo
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Exclusiva, e por esse motivo precisei entdo tomar a decisdo de exonerar da assisténcia direta a
gestantes e me dedicar exclusivamente a Docéncia. Com essa dedicacdo pude aproveitar o
méaximo para fortalecer minha qualificacdo profissional e contribuir mais com a Universidade.
No mesmo ano, fui convidada a assumir a Coordenacao das Atividades de Extensdao no Campus
de Santarém, como representante da Pré Reitoria de Extensdo, funcdo que desenvolvi por trés
anos.

No ano de 2019, fui entdo aprovada na selecao da primeira turma do Programa de Pos
Graduacgdo Doutorado Profissional Ensino em Saude na Amazénia, na Linha de Pesquisa de
Fundamentos e Metodologias no Ensino. Seguimos entdo com dinamismo e coragem para
avancar por aguas mais profundas, enfrentando os desafios para formacdo de um Doutor no
Brasil. Naquele momento, mal sabiamos que a Pandemia da COVID 19, ja seria o0 primeiro
grande desafio a ser vencido.

O cenario mundial precisou se reorganizar e criar novas estratégias que pudessem
direcionar varios segmentos da sociedade. E com a educacao ndo foi diferente, como alunos de
poOs graduacao tivemos que nos adaptar ao sistema de ensino on line, respeitando 0 momento
epidemioldgico que garantisse seguranca. Isso nos trouxe a possibilidade de participarmos de
eventos nos mais diversos lugares do Brasil. Destaco aqui a oportunidade que tive de ser aluna
especial da Universidade de Campinas — UNICAMP, onde fiz uma disciplina que durou 4 meses
sobre Metodologia Clinico Qualitativa Aplicada a Saude, de 105 h, com o renomado Professor
Egberto Ribeiro Turato.

Em 2020, apresentei trabalho no 1l Congresso Brasileiro de Biodiversidade e Inovagao
Tecnoldgica em Saude (2020), tendo conquistado o 1° Lugar na Area Tematica Tecnologias
Educativas Em Satde. Em 2021, apresentei trabalhos no 2° CIPCEN: Congresso Internacional
de Producdo Cientifica Em Enfermagem, com a tematica da Mortalidade Materna nos
municipios do Baixo Amazonas, Estado do Para. Destaco ainda minha participacdo no
Congresso de Formacdo em Salde na Regido Norte: da Graduacdo a Pds Graduagdo (2022), 111
Congresso Brasileiro de Biodiversidade e Inovagcdo Tecnoldgica em Satde (2022) e III
Congresso Norte-Nordeste De Tecnologias Em Satde (2022), entre tantos outros.

Buscando me aperfeicoar na linha de pesquisa seguida, participei de diversos cursos de
Validacdo de Produtos Tecnoldgicos, Desenvolvimento Participativo de Tecnologias em Saude,
Pesquisa Metodoldgica, Metodologias Ativas de Aprendizagem e Cursos na area de Reducao
da Morte Materna, dentre outros. Diante dessa expertise que tem sido construida durante esse
processo de Doutoramento, fui convidada para contribuir com aulas com a temaética da

“Construgdo e Validagdo de Produtos Educacionais Técnicos e Tecnologicos no PPG em
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Enfermagem UEPA, em Santarém e na Jornada de Integracdo dos Programas de Residéncia
Multiprofissionais da UEPA. Também fui convidada a contribuir com a tematica voltada ao
Ensino em Saude da Mulher na Amazo6nia em um Encontro de Praticas Educativas no eixo de
Inovacdes e Tecnologias em Salde e Redes de Atengdo, evento organizado pela Secretaria de
Estado de Saude Publica, SESPA.

Percebo que minha abordagem pedagdgica transcende os limites da sala de aula, e por
isso tenho incentivado a participacdo ativa de estudantes em Projetos de Pesquisa e Extensédo
buscando abordar diretamente as lacunas no cuidado materno. Assim, vejo que meu ingresso
na docéncia ndo foi apenas uma transicdo de carreira, mas uma resposta ao chamado interno
para contribuir com o Ensino em Salde na Amazonia. Orientar Trabalhos de Conclusao de
Curso, Projetos de Iniciacdo Cientifica -PIBIC, Trabalhos de Residéncia Multiprofissional,
contribuicbes com projetos de Mestrandos, publicacdo de Artigos Cientificos e Capitulos de
Livro, assim como desenvolvimentos de outros Produtos Educacionais, estdo entre as atividades
desenvolvidas ao longo desse caminho ao Doutoramento, aqui apresentados neste Portifélio.

Deixo registrado também a riqueza de aprendizados construidos com meus pares e com
os Docentes deste Programa ao longo da participacdo em 19 Componentes Curriculares. Sim,
eu cursei todos 0os componentes curriculares obrigatérios e com ansia em aprender cursei todos
0s 12 componentes optativos, além de cumprir outros requisitos.

Entendo que minha jornada pedagdgica evoluiu ao longo do tempo, incorporando
metodologias ativas no ensino, como estudos de casos, simulacdes e discussdes direcionadas a
cenarios de préaticas reais. Essa transicdo de uma abordagem mais tradicional para praticas mais
problematizadas foi motivada pela necessidade de preparar os alunos para enfrentar os desafios
dindmicos do campo de trabalho. A evolucdo dessa minha abordagem pedagdgica reflete a
constante busca pela exceléncia no ensino em saude da mulher buscando propor o uso de
metodologias ativas e tecnologias educacionais, mas acima de tudo, preparando os alunos para
enfrentar os desafios e contribuir ativamente para a redugdo da mortalidade materna no Estado
do Para.

Nesta jornada rumo a conclusdo deste Doutorado, cada passo trilhado, cada conquista
alcancada, envolve-me em uma nostalgia reflexiva sobre o verdadeiro significado de se tornar
um Doutor. A formacdo de um Doutor, aos olhos da Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - CAPES, pode estar delineada em créditos e prazos. Contudo, na
esséncia de minha reflexdo, percebo que um Doutor se (trans)forma na tessitura cotidiana de
suas experiéncias, na riqueza de suas acoes e no legado de suas contribuicdes ao longo da vida.

Assim, ao concluir esta etapa, apresento minha tese de Doutorado como uma contribuicéo a
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sociedade, buscando promover mudancas significativas no ensino em saude da mulher e
enfrentar o desafio da mortalidade materna. Assim, convido os leitores a se aprofundarem na
pesquisa que desenvolvi, com a esperanca de que ela ilumine esta problematica e inspire acdes

imediatas e transformadoras.
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CAPITULO 1 - INTRODUCAO

1.1 Contextualizando o tema em estudo

A docéncia no ensino a saude da mulher direcionada a académicos e futuros
profissionais de salde exige compromisso com a competéncia e responsabilidade. O docente
precisa desenvolver competéncias relacionadas a socializagdo e significacdo  dos
conteudos em diferentes contextos e cendrios interdisciplinares, além de criativo e reflexivo
em sua pratica docente, precisa tornar-se um ser critico e consciente mediante as situacdes e
desafios da atualidade (Carabetta Junior, 2010; Almeida et al., 2020).

A formacéo desses futuros profissionais, conforme estabelecido pela Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional do Ministério da Educacdo (Brasil, 2017), precisa superar a
tradicional separacao entre teoria e préatica no trabalho, buscando estabelecer uma abordagem
de cuidado abrangente para os mais diversos tipos de usuarios dos servicos de saude
(Vendruscolo; Prado; Kleba, 2016). Sendo assim, Almeida et al. (2020) reforca que a adogdo
de praticas educativas abrangentes possibilita a construcao de conhecimentos que vao além da
mera aquisicdo de habilidades e diz também que as mais diversas formas de ensino
aprendizagem se caracterizam como alicerce no processo de constru¢cdo de um novo modo
de ensinar, aprender e fazer, efetivo para todos os sujeitos envolvidos, do docente ao
estudante.

Dentro desse contexto, 0 ensino em saude da mulher para reducdo da Mortalidade
Materna (MM) torna-se ainda mais relevante, ndo so a nivel Brasil, mas principalmente para a
regido do Estado do Pard, uma vez que o cenario da salde da mulher, nessa determinada regido
do pais, suscita amplas discussdes em torno da comunidade académica devido apresentar altos
indices de morbimortalidade nesta populagéo.

A MM é um problema de satde publica que envolve diversas esferas da sociedade diante
do grande impacto social e de sua relevancia. Os paises em desenvolvimento sdo 0s mais
atingidos com as mais altas taxas de MM, seus dados representam 99% do total de dbitos
maternos do mundo (Morse et al., 2011).

A World Health Organization (WHQO) define MM como a morte de uma mulher durante
a gestacdo ou até 42 dias apds o término gestacional, podendo estar relacionada a qualquer
causa associada a gravidez ou que tenha sido agravada pela mesma (Who et al., 2010). E
expressa pelo calculo da Razéo de Mortalidade Materna (RMM), com o objetivo de analisar a
assisténcia ofertada as gestantes. Assim é possivel estabelecer a relacdo com as a¢des de salde
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prestadas a uma determinada localidade ou regido, como também sugerir estratégias que
contribuam na reducao dos indices (Botelho et al., 2014).

De acordo com a Organiza¢cdo Mundial de Saude, a RMM considerada aceitavel para os
paises em desenvolvimento é de 20 6bitos por cada 100 mil Nascidos Vivos (NV) (Couto,
2012). Ao ser analisada em dados numéricos, a MM é um importante indicador de saude e esta
relacionado a qualidade de vida e ao desenvolvimento humano e socioecondmico de uma
populacéo (Brasil, 2004).

Dados do Instituto Pesquisa Econémica Aplicada - IPEA mostraram nos anos de 2017
e 2018, que o Brasil conseguiu reduzir em 8,4% a RMM. Em 2018, a RMM no pais foi de 59,1
Obitos para cada 100 mil NV, enquanto no ano anterior era de 64,5 para cada 100 mil NV.
Apesar dessa reducdo, o pais ainda apresenta um indice de mortalidade maior do que as metas
firmadas com a Organizacédo das NacGes Unidas. (ONU). Destaca-se que nesses anos ja citados,
0s maiores percentuais de reducdo da RMM foram observados na regido Norte, caracterizada
por 9,1%, cuja diminuicéo foi de 88,9 para 80,8, ainda assim, maior que a taxa brasileira (Ipea,
2019).

A reducéo da mortalidade materna representa um desafio significativo para os sistemas
de satde em todo o mundo, conforme reconhecido pela agenda da ONU, desde os Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODM), em vigor de 2000 a 2015. Embora diversos paises,
incluindo o Brasil, tenham falhado em alcangar as metas estabelecidas pelos ODM, a redugéo
da mortalidade materna permanece como uma questdo pendente na agenda global. Em 2015,
foi adotada uma nova agenda global, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), nos
quais a reducdo da mortalidade materna é reafirmada como um objetivo fundamental na Meta
ODS 3.1: reduzir a taxa de mortalidade materna global para menos de 70 mortes por 100.000
nascidos vivos até 2030 (ONU, 2015, Mota; Moreira, 2021)

Para melhor adequar os ODS aos desafios especificos do contexto nacional, o0 Governo
Federal, em colaboracdo com o Ipea, adaptou as metas da Agenda 2030 a realidade brasileira,
reformulando o ODS 3.1 para estabelecer como meta a redugdo da razdo de mortalidade
materna para no maximo 30 mortes por 100 mil nascidos vivos até 2030 (IPEA, 2018, Mota;
Moreira, 2021). Apesar do reconhecimento do potencial do Brasil para superar os desafios
estabelecidos pela ONU, a mortalidade materna no pais continua sendo marcada por profundas
disparidades regionais, representando um desafio consideravel na busca pela consecucao dessas

metas.



26

Estatisticas atuais mostram que no Brasil, a RMM no ano de 2021 chegou a alcancar
120,54 mortes para cada 100 mil nascidos vivos, equiparando-se a dados de 25 anos atras. No
Estado do Para, no mesmo ano, essa razéo foi de 132,24, na regido do Baixo Amazonas de
179,23 e no municipio de Santarém chegou a 262,23 por 100 mil nascidos vivos, com 0 numero
de 6bitos maternos de 3.221 no pais, 181 no Para, 28 em todo Baixo Amazonas e 18 mortes em
Santarém (Brasil, 2022).

Sobre esses achados, esses dados destacam-se como inaceitaveis se compararmos com
a meta assumida pelo Brasil, junto a ONU, ja supracitada anteriormente. Mesmo se
considerarmos o cenario da pandemia da COVID-19, a pesquisa da Fundagdo Oswaldo Cruz
(FIOCRUZ) evidencia que essa elevada carga de mortes maternas observadas no Brasil, reflete
sobre a precarizacdo do acesso oportuno aos servicos de saude, da demora dos profissionais em
reconhecer as gestantes como grupo de risco, 0 que tem relacdo direta com a qualidade da
assisténcia dispensada as gestantes e puérperas em todo o contexto nacional, porém com
importantes destaques as desigualdades sociais e regionais (Fiocruz, 2022).

O Ministério da Saude destaca que 95% dos ébitos maternos poderiam ser evitados por
fatores ligados ao adequado atendimento e a qualidade dos servicos de satde prestados a mulher
durante o ciclo gravidico puerperal (Brasil, 2007). A capacitacdo e o preparo dos profissionais
sdo extremamente importantes para atender as necessidades basicas das mulheres e realizar
intervengdes com qualidade e em tempo oportuno, de modo a reduzir a MM neste cenario.

As estratégias para o enfrentamento da MM vém sendo estudadas no mundo todo e estdo
descritas como objetivos do milénio que ndo foram alcangados em muitos paises, assim como
no Brasil, especialmente no Estado do Pard. Entre essas estratégias destacamos o0 acesso das
gestantes a rede de atencdo qualificada com servicos de referéncia e contra referéncia, educacao
em saude da populacdo em especial das gestantes e mulheres em idade fértil com qualificacdo
das acdes de planejamento reprodutivo, auditoria e vigilancia do 6bito, e em destaque a
formagédo e capacitacdo de profissionais com o desenvolvimento de um processo dindmico
pedagogico de desenvolvimento e qualificacdo que envolvam conhecimentos e habilidades nas
dimensGes técnico- cientifica, ético-politica e socioeducativa (Brasil, 2019).

Para Pimenta et al. (2020), a Saude da Mulher envolve diversas e complexas a¢cdes em
todos os ciclos de vida, que se estendem da prevencdo a reabilitacdo de doencas, da promocao
da saude fisica e mental, da opcdo de concepcdo e maternidade, do livre exercicio da
sexualidade, da inser¢cdo da mulher no mercado de trabalho, da compreenséo da construgao

social de género e da violéncia contra a mulher, entre outras. Assim destacam que as mulheres
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representam mais da metade da populacdo, sdo cerca da metade da forca de trabalho e
influenciam, majoritariamente, no cuidado da familia e no preparo das novas gerages.

Dada a importancia de todos os papéis que a mulher desempenha na sociedade e do
entendimento que a mortalidade materna segue como um problema de salde publica, entende-
se que a assisténcia em saude da mulher em todas as suas fases do ciclo gravidico puerperal
merece especial atencdo. Esta atencdo comeca no pré-natal e segue por toda a fase, assim, para
Hoeper et al. (2012), a assisténcia adequada ao pré-natal, com detecgéo e intervencdo precoce
das situacGes de risco, e um sistema agil de referéncia hospitalar, além da qualificacdo da
assisténcia ao parto, sao os grandes determinantes dos indicadores de salde relacionados a mae
e ao bebé e tém potencial de diminuir as principais causas de mortalidade materna e neonatal.

Seguindo essa premissa, o estudo de Pimenta et al. (2020) destaca que grandes avangos
ja foram alcancados e a contribuicdo da enfermagem para o cuidado a saide da mulher no Brasil
ja é muito significativa. No entanto, a mesma pesquisa aborda que ha diversos aspectos ainda
ndo adequadamente atendidos como: o alto indice de cesarea, a alta morbimortalidade materna
e neonatal precoce, 0 desmame precoce, o0 alto indice de gravidez na adolescéncia e além do
insuficiente conhecimento e implementacéo das politicas e diretrizes nacionais sobre a mulher,
entre outros aspectos mais especificos.

Destaca-se, dentro desse argumento, a existéncia de diversos programas e protocolos
nacionais e internacionais sobre essas questdes, como por exemplo a Rede Cegonha, desde de
24 de junho de 2011, programa instituido no ambito do SUS pela portaria 1.459 fomentando a
exceléncia na atengdo ao pré-natal, parto e nascimento, Programa de Humanizacéo no Pré-Natal
e Nascimento (PHPN), o Programa de Atencdo Integral a Saude da Mulher (PAISM), que
engloba acdes de prevencdo, promocao e assisténcia a salde da mulher em todas as fases da
vida, incluindo o periodo gestacional e puerperal, os Protocolos Clinicos como a Comisséo
Nacional de Incorporacéo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (CONITEC), que fornece
diretrizes baseadas em evidéncias para o manejo clinico de diversas condic@es relacionadas a
salde materna (Brasil, 2016; Brasil, 2017). Todos eles ainda pouco explorados na academia e
entre profissionais da clinica e, consequentemente, pouco adaptados e implantados em nosso
meio e na nossa realidade (Pimenta et al., 2020).

A formacdo do enfermeiro durante a graduacdo é um aspecto de extrema relevancia,
uma vez que a enfermagem é considerada a “espinha dorsal” dos servigos de saude, pois sdo
esses profissionais que atuam de forma mais proxima nos cuidados prestados a satde da mulher,
do pré-natal ao puerpério, da atencao primaria a hospitalar (Ferreira et al., 2021). Dessa forma,

entendemos que a formacgdo dos profissionais, em especial dos enfermeiros, deve ser uma
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construcdo diaria, interlacando o ensino com o meio de trabalho/profissional. Assim, para que
tenhamos enfermeiros atuantes, proativos e resolutivos, € fundamental que durante a Graduacgéo
em Enfermagem seja propiciado aos académicos o desenvolvimento de competéncias e
habilidades necessarias para atuar diante da realidade do sistema de saide vigente.

Os debates relacionados as mudancas de estratégias de formacao dos profissionais da
salide para que esses profissionais tenham uma atuacdo mais eficiente nas questfes cruciais
enfrentadas em sua realidade, como € o caso da problematica da mortalidade materna, tem
perpassado pela discussédo de novas diretrizes curriculares que acompanhem essa realidade.
Buscando atender as necessidades de uma formacéo e reformulacéo do ensino superior no pais,
as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) do Curso de Graduacdo em Enfermagem
(DCN/ENF), embasadas na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) n° 9.394 de
20 de dezembro de 1996, orienta as concepcOes curriculares a serem observadas no
planejamento, desenvolvimento e avaliagdo dos cursos de Enfermagem das Instituicdes de
Ensino Superior do Pais, norteando assim a formacao dos novos enfermeiros. (Brasil, 2001).

Nessa perspectiva, recentemente tem sido discutida a proposta de reformulacao de uma
DCN com um curriculo baseado em competéncias para a enfermagem. Dessa forma, a
Resolugdo N° 573, de 31 de janeiro de 2018, aprovou o parecer o técnico n° 28/2018 contendo
recomendacbes do Conselho Nacional de Saude (CNS) & proposta de revisdo Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) apresentada pela Associacgédo Brasileira de Enfermagem - ABEn
para 0 curso de graduacdo Bacharelado em Enfermagem e em seu Art. 2° destaca que as
DCN/ENF direcionam a estruturacdo dos cursos de graduacdo em enfermagem de forma a:

constituir o perfil profissional do enfermeiro, em consonancia com as perspectivas e
abordagens contemporaneas da Educagdo em Enfermagem e da Lei do Exercicio
Profissional, adequadas e compativeis com referenciais constitucionais,
internacionais e principios fundantes a formacéo de enfermeiras/os, os determinantes
Necessidades Sociais da Salde e do SUS, as necessarias mudangas do Modelo de
Atencdo a Salde no Brasil e os pressupostos da Resolugdo CNS n° 350, de 9 de junho
de 2005, no desenvolvimento de competéncias (grifo nosso) de acordo com as
dimensdes e seus respectivos dominios de atuacdo profissional para atuar com
qualidade, efetividade e resolutividade no Sistema Unico de Satde - SUS no contexto
da Reforma Sanitaria Brasileira.

Entretanto esta proposta de DNC ainda aguarda aprovagdo para que assim que seja
aprovada pelo Ministério da Educagdo possa ser posta como novas orientacdes aos Cursos de
Graduacdo em Enfermagem do pais. Desse modo, seguimos com a DCN de 2001, que ainda
estd em vigéncia. Constatamos que nesse ponto a enfermagem ha uma fragilidade e um atraso
em relacdo a outros cursos como a medicina que ndo s6 tem uma DCN bastante adaptada a
novas metodologias de ensino, com desenhos de competéncias e habilidades que possibilitem
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uma formacdo voltada para a realidade, como também ja tem a maioria dos seus cursos
adaptadas a essas diretrizes.

Fernandes e Reboucas (2013) ao fazer uma analise dos 10 anos de implantagdo das DCN
da Enfermagem afirmam que mesmo com as orientacOes j& descritas, em nosso pais ha uma
expansdo de cursos de enfermagem que vem se dando de forma desordenada e com pouca
aderéncia as demandas regionais de saude e educacdo. Assim precisamos fazer uma profunda
reflexd@o sobre as estratégias que estdo sendo utilizadas para a formacao dos enfermeiros e desse
modo, repensar nossas praticas de ensino adequando-as a realidade social.

O interesse em discutir o ensino da sadde da mulher no curso de graduacdo em
enfermagem e as estratégias desenvolvidas e direcionados a assisténcia a saide da mulher como
forma de intervir na morbimortalidade materna em nosso Estado, é importante para a
compreensdo e construcdo de novos saberes, e pelo entendimento da perspectiva da producgéo
de conhecimentos no sentido de elaborar proposicdes para aplicagdo, implementagdo e
recomendacdes nos processos de ensino aprendizagem nos diversos cenarios de teoria e pratica,

que perpassam a formacao do profissional Enfermeiro.

1.2 Justificativa da pesquisa

Para a organizacdo da rede de assisténcia a gestante, é de extrema importancia o
processo de formacédo dos académicos de graduacdo em enfermagem, com o intuito de melhorar
futuramente os servigos nos quais estes futuros profissionais serdo inseridos. Nos ultimos anos,
0s cursos da area de salde tém passado por uma grande reformulacdo curricular que se baseia
em um processo educativo que favorega a formacdo com desenvolvimento de competéncias e
habilidades para a resolucdo de problemas, pensamento critico e a tomada de decisdes. Mas no
caso da enfermagem essa reformulacédo ainda nao foi efetivada aguardando aprovacao das novas
DCNs, como citado anteriormente.

Quando abrimos a discussao a respeito dos profissionais que assistem a mulher, torna-
se importante destacar as diferencas sociais, econdmicas e culturais existentes entre as diversas
regibes do pais, considerando o atraso relativo das regides nordeste, norte e centro-oeste se
comparadas as regides sudeste e sul do pais (Grin et al., 2023). Dessa forma, ressaltamos que a
situacdo da mortalidade materna no Estado do Paré ainda se apresenta com dados alarmantes
com registro de casos no Sistema de Informacao de Mortalidade do Brasil, muito maiores do
que o aceitavel pela Organizacdo Mundial de Saude. Assim, entendemos que as novas

reformulag@es curriculares devem se basear nas exigéncias e necessidades de mercado de cada
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regido, para que a formacao dos académicos seja de fato problematizadora dentro do contexto
e da realidade onde estdo inseridos. Nesse sentido, o estudo de Nunes et al. (2011) destaca que

a estrutura dos cursos de graduacdo em Enfermagem devera assegurar:

[...] estratégias pedagdgicas que articulem o saber; o saber fazer e o
saber conviver, visando desenvolver o aprender a aprender, o aprender
a ser, 0 aprender a fazer, o aprender a viver juntos e o aprender a
conhecer [...]

Em relacdo a Saude da Mulher e a Enfermagem Obstétrica, as Diretrizes Curriculares
estabelecem como conteidos essenciais para 0 Curso de Graduagdo em Enfermagem aqueles
relacionados a todo o processo satde doenca do cidaddo, da familia e da comunidade, de forma
que devem contemplar, entre outros, a Assisténcia de Enfermagem prestada a mulher,
considerando os determinantes socioculturais e econémicos do processo de Enfermagem.

Nesse sentido, formar profissionais da saide que atuem de forma problematizadora,
critica, ética e comprometida com a saiide da mulher exige um redimensionamento de conceitos
e praticas. No campo do Ensino da Saude da Mulher, esta exigéncia mostra uma especificidade:
o foco de contetido é ao mesmo tempo o objeto de estudo, futura area de atuacéo profissional
e, ainda, cenario de experiéncias cotidianas.

Waterkemp e Prado (2011) destacam que com o avanco na globalizagdo e nas
tecnologias em saulde, as escolas de enfermagem enfrentam a necessidade de renovar suas
propostas de ensino. Dessa forma, os docentes sdo desafiados a transformarem sua maneira de
compreender e fazer educacédo, buscando desenvolver habilidades e conhecimentos por meio
de ac@es e reflexdes criticas diante da realidade vivenciada. E neste contexto que a busca por
desenvolvimento da didatica como ciéncia, do incremento de técnicas e instrumentos de ensino,
especialmente em salde, adquire maior relevancia e tem sido cada vez mais percebida.

Sendo assim, a criacdo de uma tecnologia educativa surge como uma estratégia crucial
na reducdo da morbimortalidade materna ja que cursos de tamanha extensdao fornecera uma
abordagem abrangente e atualizada sobre o cuidado a mulher durante o ciclo gravidico-
puerperal, capacitando os futuros enfermeiros com conhecimentos tedricos e habilidades
praticas necessarias para identificar precocemente complicacbes obstétricas, fornecer
assisténcia adequada durante o parto e o pos-parto, e promover a saude materna de forma
integral (Da Silva Cavalcante et al., 2018). Nesse contexto, a tecnologia educativa enfatiza a
importancia da interdisciplinaridade e da atuagdo em equipe no cuidado & gestante,
considerando as particularidades socioeconémicas, culturais e regionais que influenciam a
salde da mulher, e assim contribui significativamente para a melhoria dos indicadores de saude

materna da regido onde sera aplicada, ou seja na Estado do Para, na qual ja se mostrou atraves
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de dados apresentar precariedade e necessidade de mudancas estatisticas que abrange a tematica
abordada.

Seguindo a abordagem do processo de ensino-aprendizagem, este necessita
constantemente da adogdo de novas estratégias de ensino na formag&o de profissionais. Assim,
é fundamental que as instituicdes formadoras se comprometam com as transformacdes do perfil
dos profissionais de salde, utilizando propostas que tragam o desenvolvimento de
competéncias e habilidades (Silva et al., 2010). O despreparo dos profissionais de saude em
lidar com situagGes diérias durante sua atuacao, devido principalmente a grande diferenca entre
0s métodos para sua formacao e a realidade profissional, intensificou a busca para a adogao de
novas estratégias de ensino. Essa caréncia na formacédo académica, principalmente no ambito
técnico assistencial, sugere a necessidade de projecdo de novas estratégias de ensino (Sobral;
Campos, 2012).

Formar um profissional enfermeiro capaz de atuar com competéncia diante da realidade
social do pais, voltado para produzir conhecimento dentro de uma equipe de satde e adotando
uma postura critica em relacdo aos assuntos vigentes em sua pratica profissional € um dos
grandes desafios dos cursos de Enfermagem das Universidades brasileiras na atualidade
(Oliveira, 2019; Saab, 2020). Dessa forma, as escolas devem estar preparadas para a formacao
de um enfermeiro que atenda as novas exigéncias do mercado de trabalho.

Sobre a realidade do Pais quanto aos indices de MM, o parametro brasileiro mostra que
0 pais so fica atrds mesmo daqueles paises menos desenvolvidos da américa latina. Segundo o
Ministério da Saude (MS), a mortalidade materna no Brasil sempre permaneceu em patamares
considerados elevados. No ano de 2018, o Brasil apresentou uma RMM de 59,1 6bitos para
cada 100 mil nascidos vivos (NV), numero bem acima das metas firmadas com a ONU, ficando
atras apenas de Cuba (39/100 mil NV), Costa Rica (25/100 mil NV) e Uruguai (15/100 mil NV)
(Carvalho et al., 2020).

Os parametros para reducdo de MM no Brasil, se comparado com os objetivos do
milénio, ndo foram alcancados, estabelecidos para menos de 70 mortes por 100.000 nascidos
vivos até 2030 e posteriormente para 30 mortes por 100 mil nascidos vivos até 2030 (Onu,
2015; Ipea, 2018). Isso devido a reducdo da mortalidade materna ser um desafio global
reconhecido pela ONU, e, para o Brasil, ainda maior devido ser um pais com muitas
disparidades regionais, sociais, resultando em um grande desafio para de alcance de tal metas,
sendo a reducdo da mortalidade materna uma prioridade na Meta ODS 3.1 (Mota; Moreira,
2021).
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A pesquisa de doutorado reflete a relacdo entre os ODM e a reducdo da
morbimortalidade materna, com foco no contexto brasileiro e especificamente no Estado do
Pard, através da implementacdo de uma tecnologia educativa. Esta abordagem visa capacitar
estudantes de enfermagem para colaborar diretamente na reducdo da mortalidade materna,
promovendo a saude da mulher e melhorando os resultados obstétricos.

Ao integrar os principios dos ODM, que incluem metas especificas relacionadas a saude
materna, com a criacdo de uma intervencdo educativa voltada para a prevencdo e manejo de
complicagdes obstétricas, espera-se contribuir para a consecucao desses objetivos. Através da
capacitacdo de estudantes de enfermagem e futuros enfermeiros com conhecimentos
atualizados e habilidades clinicas aprimoradas, esta pesquisa pretende impactar positivamente
a assisténcia obstétrica no Estado do Para, com potencial para reduzir as taxas de
morbimortalidade materna e promover uma abordagem mais eficaz e humanizada aos cuidados
de saude da mulher.

Quanto a agenda das prioridades de pesquisa no campo da MM, o estudo de Mendonca
(2018) constatou uma baixa énfase nessa tematica, evidenciando uma dispersdo em subtemas
gue ndo necessariamente se enquadram sob o termo "mortalidade materna”. O mesmo estudo
enfatiza que muitos projetos de pesquisa ndo abordam diretamente a questdo da MM,
dificultando a obtencédo de financiamento para estudos aprofundados, especialmente devido a
falta de padronizacdo de nomenclaturas e ao baixo nivel de detalhamento nos pedidos de
orcamento. A analise dos editais de pesquisa revelou falhas na coleta de dados, comumente
apresentando informag8es como "nédo informado™ ou "n&o classificado”, o que compromete o
acompanhamento e a avaliacdo adequada das pesquisas sobre mortalidade materna no Brasil.
Dos 63 editais analisados, apenas 31 incluem informacGes sobre o periodo de realizacdo da
pesquisa, e a maioria dos projetos tem uma duracdo de 1 a 2 anos, sendo raro encontrar projetos
com prazo de 3 anos. Ao longo do periodo de 2002 a 2018, foram identificados 63 projetos de
pesquisa relacionados a MM, dos quais 17 ja foram concluidos e 46 encontram-se em
andamento.

Diante dos desafios enfrentados no ensino da satude da mulher nos ambientes de pratica
da enfermagem, como a dificuldade de integrar teoria e pratica, a falta de abordagens didaticas
dindmicas e atualizadas, e a auséncia de cursos especificos na universidade e na regido sobre
Assisténcia Integral em Saude da Mulher, particularmente no ciclo gravidico-puerperal e na
reducdo da Mortalidade Materna, ressalta-se a relevancia epidemioldgica e social do tema em
estudo. Essas lacunas no processo de ensino-aprendizagem dos académicos apontam para a

necessidade de desenvolver tecnologias educacionais, como uma proposta de curso que
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promova 0 avan¢o no conhecimento aplicado & saiude da mulher, capacitando estudantes e
profissionais para intervir e melhorar efetivamente a realidade da satde, com uma abordagem
adequada as necessidades locais e regionais.

Nesse sentindo, é importante destacar a atuacdo do Enfermeiro como profissional de
salde capaz de promover transformacdes na reorganizacdo do processo de trabalho, assim como
impactar de forma positiva na satde das gestantes, promovendo uma educacdo libertadora,
despertando a conscientizacdo pela busca da sua qualidade de vida e construindo junto as
gestantes, novos saberes e praticas (Oliveira, 2019). Mas para isso, faz-se necessario que a
formagdo dos enfermeiros durante a graduagdo seja feita com base na aquisicdo de
competéncias e habilidades para se adequar a essa realidade da saude da mulher no Estado do
Para.

Para conhecer melhor as lacunas existentes na literatura e relevancia da tematica a ser
abordada neste estudo, foi realizado um estudo bibliométrico, buscando mapear e descrever a
producdo cientifica acerca do ensino em saude da mulher nos cursos de graduacdo em
enfermagem. Este estudo revelou insights significativos, fornecendo dados quantitativos sobre
as publicacGes ao longo do tempo. Por exemplo, constatou-se que o ano de 2019 registrou o
maior numero de publica¢Bes sobre o tema, seguido pelos anos subsequentes, indicando uma
tendéncia de pesquisas recentes sobre o ensino em saude da mulher na graduagdo. Além disso,
0 estudo destacou o Brasil como o pais mais proeminente nessa area, 0 que ressalta a
importancia das pesquisas nesse dominio em ambito nacional.

No entanto, identificou-se diversas lacunas existentes, necessitando de uma investigagdo
adicional e mais aprofundamento, enfatizando a necessidade de mais estudos cientificos sobre
o0 assunto. O artigo completo foi publicado na Revista Cuadernos de Edcucacion Y Desarrollo
Europub Eurpean Publications ISSN: 1989-4155, com Qualis A4 na avaliacdo da revista e
encontra-se disponivel no APENDICE A.

1.3 Conhecendo e aprofundando o objeto de pesquisa

A importancia de se aprofundar os conhecimentos nos temas referentes & Salde da
Mulher surge ndo apenas da necessidade de encontrar solu¢des para os problemas de ordem
pratica da vida cotidiana da mulher, mas do desejo de fornecer uma visdo mais ampla da Saude

da Mulher dentro de um contexto historico-cultural.
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A formacdo do profissional de saide nem sempre tem conseguido acompanhar 0s
desafios que surgem com as novas demandas e necessidades em salde, muitas por ainda estar
moldada em um curriculo fragmentado e/ou que ndo consegue atender na pratica ou em sua
totalidade, as diretrizes curriculares.

O estudo de Hadad et al. (2010, p. 4) ressalta que as “Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) inovam ao promoverem a insercdo precoce e progressiva dos estudantes no SUS, o que
Ihes garantird conhecimento e compromisso com a realidade de saude de seu pais e de sua
regido”. Entretanto, é fundamental destacar que as DCNs oferecem apenas orientagBes para a
estruturacdo dos curriculos, enquanto as universidades possuem autonomia para elaborar seus
proprios projetos pedagdgicos.

Mesmo diante dessa autonomia concedida as Universidades, Ceccim e Feuerwerker
(2004) descrevem sobre a importancia da direcdo politica do Estado sobre a Universidade, uma
vez que esta tem responsabilidade social no processo ensino aprendizagem das futuras geragcoes
de profissionais.

Por sua vez, a pesquisa de Santos (2003), ao abordar a formacédo de enfermagem com
base no processo de adequagdo de um PPP as propostas das DCNs, descreve que essas
adequacdes perpassam por amplas discussoes, treinamentos, grupos de trabalho, pesquisa e
acles desenvolvidas em programas de extensdo, abordando também a formacdo em
Enfermagem. Ja Santos (2004), faz ponderacdes sobre os rumos do ensino diante das Diretrizes
e ressalta que discutir tais diretrizes ndo se resume apenas ao cumprimento da legalidade, mas
sobretudo deve-se atentar ao reconhecimento da necessidade de rediscussao entrelagando-as
com resultado de um momento historico.

Dessa forma, Silva (2015) salienta que as mudancas na organizagdo do trabalho em
salde tém suscitado cada vez mais a necessidade de discutir a formacédo profissional e sua
relacdo com as demandas sociais. Para atender a essas demandas, a formacéo dos académicos
nos cursos de graduacgdo, especialmente na area da saude, passou a ser questionadas passando
a responder perguntas sobre se estdo adequadas as realidades de formagdo que atendam as
necessidades atuais.

Portanto, hoje, as escolas de Enfermagem devem fornecer aporte para formar
enfermeiros capacitados e habilitados ndo apenas para atuar em uma area especifica da salde
da mulher. A formacédo do enfermeiro deve ter uma abrangéncia geral e fornecer-lhe subsidios
para que seja capaz de identificar fatores que interferem diretamente na satde da mulher, tais
como 0s aspectos culturais, as relac6es de género, e as condic¢des bioldgicas e psicoldgicas que

podem pbr em risco a sua saude e bem-estar.
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Nesse novo cendrio, onde se busca novas diretrizes educacionais, ndo sé na educagéo
em enfermagem, mas como em outras areas de salde, o aluno da atualidade precisa participar
como sujeito na construcao de conhecimentos e ndo mais como somente um espectador. Nesse
sentido a criagdo de novas estratégias de ensino, mais criativas, devem possibilitar novas trilhas
de aprendizagem aos alunos. Essa é uma grande necessidade nas praticas curriculares.

As DCN/ENF, definidas em 2001, sugerem 0 uso de métodos ativos de aprendizagem
com a finalidade de contribuir para a constru¢cdo de uma ldgica de cuidado mais ampliado e
integral. Nesse contexto, uma das estratégias utilizadas na melhoria da formacdo de
profissionais em um curso de ensino superior é a utilizagdo de tecnologias educacionais. Para
Palm (2014), as tecnologias educacionais sdéo um conjunto de conhecimentos que possibilitam
a preparacdo, aplicacdo e acompanhamento de um processo educacional. Nesse sentido podem
ser usados para mediar acOes de educacao em salde.

Heimann (2012) afirma que a utilizagio da tecnologia educacional como ferramenta
pedagdgica se mostra como um caminho promissor a ser percorrido, com a intencéo de alcancar
objetivos educacionais, no intuito de caminhar juntamente aos interesses e necessidades
pessoais, referindo-se aos docentes e discentes, e também buscando atender a demanda do
mercado de trabalho.

Diante das discussdes realizadas em atividades do Programa do Doutorado, da
necessidade de um ensino de mais qualidade, das varias reflexdes feitas com relagdo minha
experiéncia como Docente no Eixo Tematico: Cuidados de Enfermagem Il, no componente
curricular Saude da Mulher na Atengdo Primaria do Curso de Graduagdo em Enfermagem da
Universidade do Estado do Pard, trago a problemaética levantada para este estudo relacionada
com as dificuldades de estudantes enfermagem em associar com apropriacdo de contetdo
especifico a tematica da Mortalidade Materna e toda a dindmica do ensino e da assisténcia a
gestantes como forma de prevenir e intervir precocemente, evitando desfechos negativos para
0 binbmio mae e filho.

Ressalto que me deparo constantemente com situacgdes vivenciadas em campo de estagio
em que percebo que os estudantes demandam uma formacgéo mais especifica que os capacite
para agirem em determinadas situacGes reais e com resolutividade frente aos problemas
identificados. Porém, é perceptivel as dificuldades muitas vezes encontradas por estes
estudantes, pois em muitas situagOes ndo conseguem fazer uma aprendizagem significativa
associando demandas encontradas na pratica, nos mais diversos cenarios.

A partir dessas inquietacdes, buscando implementar a proposta trazida pela linha de

pesquisa “Fundamentos e Metodologias em Ensino na Saude na Amazoénia” e compreendendo
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a importéncia da intensificacdo de esforcos na producdo e socializagdo de conhecimentos, que
contribuem na compreensao da tematica e na reducdo de dificuldades na pratica de ensino
aprendizagem, elaborou-se a seguinte questdo que norteou essa pesquisa:

Estratégias de ensino com o desenvolvimento de tecnologias educacionais com destaque
para a construcdo de um Curso sobre Atencdo a Saude da Mulher para Reducdo da Morte
Materna gera melhorias do processo ensino aprendizagem e contribui na formacdo dos
estudantes em enfermagem?

Analisando os problemas e a questdo norteadora anteriormente apresentados, buscou-se
ao longo desta pesquisa, atender aos objetivos de estudo, descritos a seguir, como forma de

responder a questdo levantada.

1.4 Objetivos:

1.4.1 Geral
= Desenvolver tecnologias educacionais para mediar o ensino em saude da mulher na

formacéo de estudantes de enfermagem com foco na redugdo da morte materna.

1.4.2 Objetivos especificos

»  Sintetizar as evidéncias na literatura sobre o ensino em saude da mulher nos cursos de
graduacdo em Enfermagem.

= Descrever a percepc¢ao dos estudantes sobre o ensino em satde da mulher e a abordagem
a tematica da mortalidade materna no curso de graduacdo em Enfermagem.

= Construir, validar (contetdo e semantica) e aplicar uma tecnologia educacional no formato
de Manual em Atencgdo a Saude da Mulher para reducéo da morte materna.

= Construir, validar e aplicar uma tecnologia educacional no formato de Sequéncia Didatica
como proposta de ensino.

= Criar, aplicar e avaliar um curso em Atencdo a Saude da Mulher para redugdo da morte
materna com estudantes de enfermagem.

= Avaliar a aprendizagem dos estudantes de enfermagem, participantes do curso em Atengéo

a Saude da Mulher para reducdo da morte materna.
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CAPITULO 2 - SUPORTE TEORICO CONCEITUAL

2.1 Dimenséao contextual

2.2.1 Cenario da mortalidade materna no estado do Para

O Estado do Para, de 2016 a 2020, registrou 0 maior indice de mortalidade materna na
regiao norte, com o quantitativo de 593 casos notificados, s6 no ano de 2020, foram registrados
132 obitos maternos (BRASIL, 2021). Sdo dados considerados alarmantes e coloca o cenario
da saude da mulher no Estado do Pard em torno de amplas discussdes, entre 0s 6rgaos de salde
publica, os servigos de assisténcia, a comunidade académica e a sociedade de maneira geral,
devido apresentar altos indices de morbimortalidade. A MM é um problema de salde publica
que envolve diversas esferas da sociedade diante do grande impacto social e de sua relevancia.

Esse elevado indice de mortalidade materna no Estado do Para pode ser explicado pela
auséncia de planejamento familiar, assisténcia pré-natal inadequada, a superlotagdo e um
sistema hospitalar ineficaz favorecendo um atendimento inadequado para as gestantes entre
muitos outros fatores que corroboram nessa problematica (Botelho et al., 2014). Além disso, 0
estilo de vida, a alimentacdo, a moradia e as vulnerabilidades sociais sdo fatores também
presentes na vida dessas mulheres, levando hd um aspecto em comum, fragilidade na assisténcia
e adesdo ai pre-natal (Costa, et al., 2021).

E notério que as mulheres paraenses vém sofrendo com as injusticas sociais na saude,
ainda sem um motivo claro e definido, esse fato requer atencdo e medidas que favorecam a
melhoria da satude materna, direcionando cuidados redobrados no ciclo gravidico da mulher
(Costa, et al., 2021).

As desigualdades sociais em que essas mulheres estdo inseridas, estdo intimamente
ligadas ao processo salde-doenca que sofrem, e isso altera drasticamente o ciclo de satde desse
publico, fazendo com que estejam mais proximas da taxa de mortalidade (Rodrigues, et al.,
2021).

E fundamental enfatizar que o Obito de uma gestante, parturiente e puérpera denota
falhas nas diretrizes e politicas publicas, falhas nos profissionais envolvidos nesse cuidado, e
falhas no meio social (Costa, Gongalves, 2019).

Para o enfrentamento do problema, € necessario melhorar a atencdo e o cuidado na
abordagem a mulher gestante, para assim conseguir rastrear e detectar precocemente doencas
que sejam fatores de risco e comprometam sua saude. Nesse aspecto, se enfatiza a importancia

da educacdo em salde, qualificacdo na formacédo profissional e melhoria dos servi¢os que
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muitas vezes é prejudicado devido receber poucos recursos para auxiliariam nas acdes de
controle e prevencdo de agravos. (Costa, Gongalves, 2019). Muitas abordagens precisam ser
feitas na busca de estratégias para a reducdo da morte materna, uma vez que esta € um grande
desafio de saude publica.

Para melhor contextualizar este cenario da Mortalidade Materna no Estado do Pard e
conhecer as principais causas diretas e indiretas, foi realizada uma pesquisa descritiva,
retrospectiva, com abordagem quantitativa, com base em informacGes de dados coletados em
2021 no Sistema de Informacdes de Mortalidade, disponibilizado pela Secretaria de Estado da
Saude Puablica do Para, uma vez que foi descrito variaveis que ndo estavam contempladas no
acesso de dominio publico. O artigo intitulado “Mortalidade Materna no Estado do Para:
principais causas no periodo de 2017 a 2020 foi publicado na Revista Acervo em Saude,
Qualis B1, e encontra-se para leitura no APENDICE B. Este artigo foi pensando anteriormente
como forma de tracar um diagndstico situacional e desta forma discutir as evidéncias para
subsidiar os temas mais importantes a serem contemplados no Produto Educacional, tipo

Manual, que foi elaborado e validado nesta pesquisa.

2.2 Dimensao educacional no ensino superior

2.2.1 Diretrizes educacionais nos cursos de graduacdo em enfermagem

Nos altimos 30 anos, a enfermagem tem percorrido um caminho de mudancas na
maneira como forma os enfermeiros. E notdrio que o modelo antes seguido passa a ser
substituido por metodologias mais atuais, visando ndo s6é uma formacdo completa ao futuro
profissional, mas também um avanco na qualidade da assisténcia que futuramente sera prestada.
(Neto et al., 2019; Lemes et al., 2020).

As DCN reformularam os projetos pedagdgicos e curriculos dos cursos de graduacéo,
de modo a firmar um perfil do estudante, aliado as habilidades e possibilidades de trabalho na
educacéo, cultivando a mudanga do paradigma anteriormente utilizado no processo de ensino-
aprendizagem (Neto, 2019).

As Diretrizes implicam na construcao de uma nova vivéncia para a enfermagem, o curso
passou a ter formacdo académica humanista, generalista e critico-reflexiva, além de readequar
o0 circulo de disciplinas em cada area de conhecimento das Ciéncias da Salde e sociais
(Magnano, 2020).
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A mudancga nos projetos pedagdgicos busca gerar a inser¢do de praticas modernas e
revolucionarias no ensino-aprendizagem, chamadas de metodologias ativas, que vem substituir
0s metodos tradicionais. Essas metodologias estimulam a aprendizagem, e ressignificam o
modo de aprender. E importante discorrer que essas mudancas dizem respeito sobre a formagéo
dos professores inseridos nesse contexto, formacéo de pesquisadores e implementacéo da DCN,
elencando como um conjunto no processo (Neto, 2019).

Além disso, para que o académico receba uma educacgéo de qualidade, tornando-se um
bom profissional, e imprescindivel a experiéncia de campo de pratica em unidades de salde,
hospitais, centros e clinicas de salde, exercitando ndo s6 a parte técnica do curso, mas a gestao
e gerenciamento dos servicos.

E nesse aspecto que as DCN se facam presentes, e instituam o que é necessario trabalhar
a atencdo a salde, tomada de decisdes, comunicacdo, administracdo, gestdo e gerenciamento,
lideranca e uma educacdao permanente, tendo uma educacdo pautada na ética, humanizacao e
cientifica na formacéo do enfermeiro. Por isso, é indispensavel que todos esses aspectos sejam
levados em consideracdo, uma vez que contribuem para um melhor aperfeicoamento do curso

de enfermagem (Lemes et al., 2020).

2.2.2 Estratégias no ensino em satde da mulher como um dos caminhos para a reducdo da

mortalidade materna

As causas de MM sdo variadas, assim como as estratégias para sua reducdo. Uma das
estratégias mais discutidas no meio académico ¢ identificar se os profissionais de saude estdo
preparados para reconhecer e agir em tempo oportuno nos potenciais riscos que levam a MM.
Para que isso ocorra, é necessaria uma formacao de qualidade aos enfermeiros, para que sejam
capazes de proporcionar um atendimento eficiente a mulher durante a gravidez e puerpério.
Esse profissional deve elaborar medidas que excluam os riscos que possam influenciar na
mortalidade materna, de forma a gerar qualidade na assisténcia a mulher (Scarton et al., 2020).

Pode-se dizer que o ensino em salde da mulher ainda na graduacdo é um pilar
importante para a construcdo de uma rede forte e segura de assisténcia, um exemplo é o trabalho
com as metodologias ativas, esse modelo de tem ganhado forgca no ensino-aprendizagem, uma
vez que estimula os alunos ao desenvolvimento do senso critico, onde se tornam os agentes
ativos no processo, favorecendo a autonomia na pratica profissional (Damaso, Batista, Rangel,
2021).
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O uso das metodologias ativas objetiva criar um alicerce na construgdo do saber com
participacdo ativa do estudante. Esse processo pode ser desenvolvido atraves de metodo de
criacdo de uma situacdo problema, que pode ser real ou ndo, a fim de promover reflexéo,
criticidade e autonomia para que o estudante resolva o problema (Macedo et al., 2018).

Nesse contexto, destaca-se um método muito utilizado em salde: a problematizacéo.
Esta utiliza métodos que objetivam trabalhar uma situacdo real em etapas, solucionando-a de
modo que facilite o0 ensino-aprendizagem e promova assisténcia qualificada ao publico em
questdo. Os métodos podem ser divididos em ABP ou Problema Based Learning (PBL), Team
Based Learning (TBL), o Arco de Charles e Maguerez e a Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP), ambas trabalhados com suas particularidades, buscando a mesma finalidade, o
protagonismo do aluno (Macedo et al., 2018).

A problematizacdo com o Arco de Charles e Maguerez € o modelo mais utilizado nos
cursos de enfermagem, através dele pode ser trabalhada a autonomia dos estudantes através da
valorizagdo do conhecimento, estimulando a curiosidade, criatividade e comprometimento dos
envolvidos (Macedo et al., 2018).

E inegavel que a evolugdo no ambito sistematico da enfermagem pede aos professores
atualizacdes rotineiras na sua formacdo, de modo que acompanhem esse avango social,
econdmico e tecnoldgico, propiciando uma formacao que supra as necessidades sociais do pais,
tendo um enfermeiro como agente de construcdo de saberes na rotina assistencial. Ainda que
esses sejam os objetivos de uma formacdo qualificada, ainda séo desafios enfrentados nos
cursos de enfermagem nas Universidades do pais (Alencar et. al, 2015).

Nesse sentido, enfatiza-se a importancia da temaética ser abordada durante a graduacao
e ser trabalhada estrategicamente, para que a educacdo relacionada a saude da mulher seja
permanente e gere resultados positivos na execucdo das medidas profissionais. Além disso, o
fortalecimento do saber e do fazer na graduacdo favorece o ensino tedrico e pratica na rotina da

enfermagem, favorecendo o senso critico do académico (Scarton et al., 2020).

2.3 Dimensao tecnoldgica

2.3.1 Tecnologias Educativas em Saude

As tecnologias sdo ferramentas muito Uteis nos dias atuais, sendo utilizadas em
diversas e diferentes areas profissionais. Seu uso tem sido de suma importancia para a area da
salde, inclusive para melhorar os servigos de enfermagem, pois proporciona aperfeicoamento

das acgdes de cuidado da enfermagem (Nietsche et al., 2012).
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Segundo Santos e Lima (2012), a tecnologia educativa faz parte do grupo de
tecnologias leves, que estdo relacionadas com o acolhimento, vinculo, ou seja, consideradas
tecnologias das relagdes, as quais facilitam os trabalhos de promocéo e prevencdo em saude.

A tecnologia educativa é uma ferramenta cujo uso tem papel fundamental no processo
de educacdo em salde, visto que facilita seu desenvolvimento, promovendo informacdo dos
temas abordados, e contribuindo dessa forma com a promocéo de salde (Matias et al.; 2012).

A enfermagem é uma profissdo muito atuante neste contexto, porém para se ter bons
resultados, o enfermeiro enquanto educador deve pensar em formas de tecnologia educativa
que agradem seu publico, e causem impacto pessoal, para que os individuos se mobilizem e
adquiram hébitos de vida saudaveis (Afio, et al., 2014).

O emprego de tecnologia educativa nas atividades de enfermagem, torna a pratica da
educacao em salide menos monétona, e mais estimulante. Sendo que a escassez desses recursos
dificulta a parceria entre profissionais e clientela, afastando as pessoas da busca de melhorias
de sua saude, e qualidade de vida (Fonseca et al., 2011).

No setor da saude, € comum a utilizacdo de tecnologias, compreendidas em uma
concepgéo de produto e processo. Dessa forma, as tecnologias em saude podem ser divididas
em leve, que € o estabelecimento de relagfes para realizacdo do cuidado (vinculo, gestdo de
servigos e acolhimento); leve-dura, sendo a construcdo do conhecimento por meio de
conhecimento estruturado (teorias, modelos de cuidado, cuidado de enfermagem); e dura, que
é a utilizacdo de instrumentos, normas e equipamentos tecnoldgicos, que foi usada na
construcdo desta tecnologia (Sabino et al., 2016).

Por se tratar de tecnologias que estardo atuantes no meio digital, podem surgir
indagac@es quanto seus pontos fracos e fortes. A partir disso, vale ressaltar que tanto um video
guanto uma cartilha, merecem destaque como uma tecnologia leve-dura, por possuir um método
de ensino-aprendizagem ladico que, além de possibilitar um rapido compartilhamento de
informacdo através das redes sociais e aplicativos multiplataforma de mensagens, pode ser
facilmente disponibilizado para alcancar qualquer pessoa, independente da classe social ou do
nivel educacional (NASCIMENTO et al., 2014).

Muito tem-se discutido sobre a importancia do ensino da satude da mulher nos cursos
de graduacédo, em meio a tantas mudancas, essa tematica vem se destacando por sua fragilidade
ao desenvolvimento de problemas voltados especialmente a satde reprodutiva e sexual. E
importante destacar que a forma como o0 docente repassa sua metodologia abordando o

conteddo teorico- pratico é fundamental para saber como o aluno ira aplicar o seu conhecimento
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para com o paciente e evitar que o mesmo cometa erros desnecessarios, por exemplo, numa
consulta de pré-natal.

A aplicacdo de maneiras inovadoras de ensino utilizando as tecnologias também exige
uma reconstrucdo cultural do docente, exigindo que seu perfil esteja adaptado a um novo
conceito de socializagdo de conhecimento e que o mesmo tenha dominio sobre a tecnologia
empregada. A desenvoltura das novas geracdes com 0s novos aparatos tecnolégicos de uso
pessoal pode inverter a direcdo do fluxo de conhecimento e por vezes frustrar o professor no
emprego da tecnologia em sala de aula, nesse momento é necessario também que o discente
permanec¢a motivado durante o processo de aprendizagem.

Barreto e colaboradores (2020) afirmam que, sob este prisma, reconhece-se na
literatura que ha ainda prevaléncia de préaticas reducionistas de promocéo da satde, limitadas a
mudanca de comportamentos e carater biologicista. Assim sendo, estudar propostas de
promocao da salde em suas vertentes mais atuais e associada ao uso de tecnologias que podem
potencializar sua efetividade contribui com a superacdo de lacunas ao consolidar as evidéncias
e apresentar possibilidades frente a pluralidade de tecnologias existentes, com aplicacdes
distintas.

De acordo com essa nova prética, utilizar metodologias pedagdgicas participativas e
materiais didaticos, como os manuais educativos, permite grandes modificacdes na salde a
partir das mudancas na formacdo dos futuros profissonais. O manual € considerado um
instrumento de comunicacdo eficiente, pois permite que haja uma troca de informacdes durante
a pratica educacional promovendo ac¢des de atencao a saude em aqueles que o utilizam, tando
na relacéo docente discente quanto na relagdo profissonal paciente (Costa et al., 2013).

Partindo da necessidade de conhecer mais sobre as tecnologias educacionais e sua
relacdo no processo de ensino em saude da mulher, buscou-se abordar essa tematica no ambito
do ensino em Enfermagem. Para isso, foi elaborada uma Revisdo Integrativa da Literatura, com
o titulo Tecnologias Educativas utilizadas no ensino da enfermagem em satde da mulher:
Revisdo Integrativa da Literatura. O estudo teve como foco relacionar o uso das Tecnologias
Educativas com o processo de cuidar ofertado por profissionais enfermeiros na area de saude
da mulher, assim, pontuando diversos fatores que potencializam essa relacdo. A selecéo e
analise dos trabalhos para revisdo possibilitou identificar a importancia da TE tanto para o
paciente quanto para o profissional, de forma que fosse apontado as fragilidades e beneficios
desse vinculo, como por exemplo a necessidade de atualizacdo constante do profissional
enfermeiro para que a tecnologia seja complementar a assisténcia e sua necessidade de dominio

com a ferramenta utilizada. Ademais, vislumbrou-se a necessidade de mais pesquisas voltadas
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para essa tematica, afim de contribuir na qualidade da assisténcia prestada. Este artigo foi
publicado em 2023, na Revista PEER REVIEW, Vol. 5 N° 10, 2023. DOI:
10.53660/434.prw14571SSN: 1541-1389, Qualis A3 e encontra-se disponivel para leitura no
APENDICE C.

2.4 Dimensdo Tedrica / Fundamentagao

2.4.1 Fundamentacéo da Teoria da Aprendizagem Significativa

2.4.1.1 Preltdio da Teoria de Ausubel
David Paul Ausubel nasceu em Nova York em 25 de outubro de 1918, filho de uma

familia simples de descendentes de judeus que participou do intenso movimento de migracao
gue ocorreu entre 0s anos de 1905 a 1914. Teve sua infancia marcada pela perseguicdo aos
judeus por parte do movimento Ku Klux Klan que ocorreu entre 1915 e 1944 que
responsabilizava os judeus pelo aumento da criminalidade nos Estados Unidos da América
(Coelho; Marques; Souza, 2019).

Sua formacdo foi marcada pelos castigos e repressdes que os descentes de judeus
sofriam nas escolas com métodos abusivos como: esfregar sabdo de lixivia na boca quando
empregavam um palavrdo; humilhar alunos judeus ao deixa-los de pé em um canto para servir
de escarmento a classe; e também os obrigando a comer carne de porco, sendo que a ingestao
desse tipo de carne é considerada crime pela lei judaica (Puhl; Muller; Lima, 2020).

Posteriormente, formou-se em Psicologia pela Universidade de Pensilvania, onde
posteriormente realizou mestrado stricto sensu na area de psicologia experimental na Columbia
University. No ano de 1943, graduou-se em medicina pela Middlesex University, casou-se com
sua primeira esposa, Pearl Leibowitz, com a qual teve dois filhos: Fred e Laura. Continuando
seus estudos, em 1950, tornou-se doutor em psicologia do desenvolvimento pela Columbia
University (Honorato; Dias; Dias, 2018).

Trabalhou como professor em diversas universidades foi diretor do Programa em
Psicologia Internacional. Em 1973 aposentou-se da vida académica para dedicar tempo integral
a sua pratica psiquiatrica. A partir dos anos 1980, publicou varios livros sobre a psicologia
do desenvolvimento e da educacdo, dependéncia de drogas, psicopatologia e
desenvolvimento do ego, publicou cerca de 150 artigos em periddicos psicologicos e
psiquiatricos. Em 1976 conquistou o prémio Thorndike Award from the American

Psychological Association por "Contribuicdes Psicologicas Distintas a Educacdo”. Antes de
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se aposentar da vida profissional, em 1994, casou-se com Gloéria George Ausubel, com a qual
conviveu até falecer, em 9 de julho de 2008, em Nova lorque (David; Ausubel, 2023).

O contexto educativo que Ausubel teve sua formacao preliminar, em meio a castigos e
torturas fez despertar o interesse em pesquisar como se d& 0Ss processos de ensino e
aprendizagem e a propor posteriormente, 0 que seria a Teoria da Aprendizagem Significativa
(TAS).

2.4.1.2 A Aprendizagem Significativa e a Teoria da Aprendizagem Significativa

O processo educativo tem como base a condicdo de o homem ndo ter todo o
conhecimento que quer e descobrir que é preciso elaborar e investir, constantemente, na sua
atuacdo no mundo, assimilando novos conhecimentos e atualizar os saberes ja existentes. A
capacidade de atuar, operar e transformar o entorno social que faz do homem um ser da praxis,
em constante acéo e reflexdo. Assim, a educacéo se consolida na transformacéo do ser que, ao
mesmo tempo em que intervém na realidade, é transformado por ela, tornando-se, entéo, de um
ato que requer a participacdo dos atores envolvidos nesse processo de aprendizagem: o
professor e o0 aluno (Sousa et al., 2015).

Deste modo, o ato de ensinar e de aprender é mediado por diferentes representacoes
sobre um mesmo conhecimento e aprender, nessa dinamica, corresponde a um processo
continuo, progressivo, pessoal, intencional, ativo, de interacao e interativo que gera um produto
sempre provisorio caracterizado por um conhecimento particular produzido em um
determinado momento e contextual (Agra et al., 2019).

No modelo de educacéo tradicional, o ensino torna-se meramente expositivo e limita o
envolvimento do estudante, tornando-o passivo, obrigado a ouvir um professor falar e escrever
sobre coisas mortas, conhecimentos construidos por outros, ideias totalmente fora do contexto
em que estdo inseridos, sem relagdo com suas vidas. Tal pratica desvirtua o papel do professor
e desestimula o estudante, tornando o processo de aprendizagem um processo ciclico: ouvir ao
professor, copiar os contetdos didaticos, memoriza-los e replica-los em exercicios e avaliaces
(Puhl; Mdller; Lima, 2020).

A busca por conhecimento implica no envolvimento do individuo no processo de
aprendizado continuo por meio da experiéncia vivida, o que pode acontecer, nos diferentes
espacos e momentos ao longo da vida. A aquisi¢cdo de conhecimentos informativos por métodos
puramente mecanicos e instrucionais, certamente opera aprendizagem, ndo a significativa,

também chamada de aprendizagem mecénica, pois a medida que ndo acontece uma reflexéo,
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instigando o pensamento do individuo, pode ser considerado um conhecimento sem relevancia,
sem significado e sem sentido momentaneamente (Sousa; Silvano; Lima, 2018).

O conhecimento adquirido mecanicamente é aplicavel somente as situacdes ja
conhecidas e que ndo implicam a compreenséo, pois ndo instrumentalizam o aluno a agir com
autonomia diante de sua realidade vivenciada. Deste modo, faz-se necessario pensar em um
processo de aprendizagem que os conhecimentos do aluno tornem-se significativo, passando a
ao saber e a pratica para quem aprende (Agra et al., 2019)

Neste sentido, surge a TAS, proposta e desenvolvida por David Ausubel em 1963 e 1968
e reiterada em 2003 que se trata de uma estratégia promissora em situacdo formal de ensino, a
qual consiste na interacdo ndo arbitraria e ndo literal de novos conhecimentos com
conhecimentos prévios relevantes (DAVID P. AUSUBEL, 2023). Ausubel publicou seus
primeiros estudos sobre a Teoria da Aprendizagem Significativa em 1963 e, no final da década
de 1970, recebeu a contribuicdo de Joseph D. Novak para refind-la com uma conotacao
humanista e divulga-la (SOUSA et al., 2015).

A teoria de Ausubel é uma teoria educacional de base cognitivista. Ausubel,
inconformado com o0s processos de ensino-aprendizagem de cunho receptivo que pouco
possibilitava compreensdo, desenvolveu a Teoria visando a promogéo de uma aprendizagem
mais duradora, com significado para o0 educando. TAS é portanto uma Teoria de
Aprendizagem Educacional norte-americana que ganhou adeptos no plano internacional. A
TAS ¢é uma teoria da assimilacdo que procura explicar 0s mecanismos internos da mente
humana utilizados para a estruturacdo do conhecimento aprendido e a ser aprendido (Sousa;
Silva, 2021).

De acordo com Ausubel, os novos conhecimentos devem ser adquiridos a partir de um
material que seja interessante (significativo) para o aprendiz e ancorado no seu conhecimento
prévio. A interacdo dos novos conhecimentos com as ideias preexistentes permite que, por meio
de sua atividade cognitiva, o aprendiz possa elaborar novos significados, que serdo Unicos para
ele, o ato de ensinar significa criar situagdes que favorecam a aprendizagem significativa. Ainda
de acordo com o autor, aprender significativamente implica atribuir significados ao novo
conhecimento, com componentes pessoais presentes no sistema cognitivo de cada sujeito
(Sousa et al., 2015).

Ausubel se propds a romper o paradigma tradicional e desenvolver uma postura
didatico-metodoldgica que desperte a curiosidade e o interesse do aluno para aprendé-lo. Para
0 autor da TAS é importante que o professor utilize uma metodologia que possa ser motivo para

que os alunos sempre busquem o aprendizado e construam suas proprias respostas, destacando
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diversas dimensdes para elucidar como é produzida a aprendizagem (Honorato; Dias; Dias,
2018).

A aprendizagem significativa acontece como processo de transformacdo conceitual,
tanto do ponto de novos conhecimentos conectados ao conhecimento ja existente como a
mudanca na qualidade do conhecimento ja existente em funcdo do novo conhecimento
adquirido, desta forma, a aprendizagem significativa pode e deve ser reconhecida como um
processo de mudanca conceitual. A relagédo estabelecida com a aprendizagem significativa esta
diretamente ligada ao material significativo, a disposic¢ao subjetiva para a aprendizagem dialoga
com a significagdo logica, psicologica e psicoldgica afetiva (Fetter; Silva, 2020).

No processo de aprendizagem significativa, o estudante adquire o novo conhecimento
a partir dainteracdo de conhecimento existente na estrutura cognitiva que seja relacionavel
a ponto de interagir e tornar este conhecimento sistematizado por meio da compreensao. Desse
modo, a aprendizagem significativa € resultado do processo de interacdo de conhecimentos
prévios existentes na estrutura cognitiva do estudante com o conhecimento novo que sera
apresentado e/ou descoberto pelo proprio estudante no processo de ensino-
aprendizagem. No Brasil, a TAS ganhou destaque com os estudos desenvolvidos por Marco
Antdnio Moreira que atua no ensino da fisica na regido Sul (Sousa; Silva, 2021).

2.4.1.3 Etapas da Teoria da Aprendizagem Significativa

O cognitivismo é uma érea da psicologia focada no estudo de como as informacdes sdo
compreendidas, transformadas, armazenadas e aplicadas no processo cognitivo, indicando que
significados sdo pontos de partida para a atribuigdo de outros significados, constituindo-se em
pontos béasicos de ancoragem, dos quais se origina a estrutura cognitiva. Neste interim, a
estrutura cognitiva aporta e organiza as informac6es de qualquer modalidade do conhecimento,
armazenadas pelo estudante, conduzindo-o & aprendizagem cognitiva (Silva; Schirlo, 2014).

Ausubel oferece em sua teoria uma estrutura necessaria para experiéncias de ensino e
aprendizagem ponderadas, criando um ambiente de compreensdo e aplicacdo em espacos de
aprendizagem educacional. Na TAS o processo de aprendizagem se da em como o professor
pode ajudar seus alunos a aprender de forma mais eficiente, juntando todo o conhecimento
prévio a novos conhecimentos e promovendo a geragdo de modelos mentais, proporcionando

um ambiente de aprendizagem repleto de trocas mais profundas e significativas entre educador
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e educando, bem como uma melhor retencéo de conhecimento pelo educando (Costa Junior et
al., 2023).

Portanto, para que haja uma aprendizagem significativa, faz-se necessario entender que
um processo de modificacdo do conhecimento, em vez de comportamento em um sentido
externo e observavel, e reconhecer a importancia que 0s processos mentais tém nesse
desenvolvimento, sendo que a nova informacdo interage em comum a estrutura de
conhecimento especifico, que Ausubel chama de “subsuncores”'*, sendo que este subsuncgor
serve de matriz organizacional para a aprendizagem e pode ser relacionado ao conceito de
ancoragem (Honorato; Dias; Dias, 2018).

Para Ausubel (1973), o subsuncor é uma estrutura especifica na qual uma nova
informacdo pode se agregar ao cérebro humano, que é altamente organizado e detentor de uma
hierarquia conceitual, que armazena experiéncias prévias do sujeito. O ato de aprender torna-
se mais eficaz nas ocasides em que o0 estudante consegue agregar aos conceitos anteriores novos
conteddos, evitando que sejam absorvidos de modo mecéanico (Agra et al., 2020).

Na TAS ocorre a assimilagdo de maneira ndo arbitraria, quando os novos conceitos sdo
assimilados pela estrutura cognitiva a partir de uma ancoragem conceitual em outros ja
existentes. Neste sentido, os subsuncores sdao conhecimentos relevantes ao tema em questdo
para a aprendizagem de outros conhecimentos, que ndo se reduzem apenas a sua expressao em
conceitos individuais, mas também se podem representar por conexdes entre conceitos na forma
proposicional (Silva Filho; Ferreira, 2022).

Neste interim, a TAS traz como caracteristicas centrais a ndo arbitrariedade, que se
compreende por uma relacdo logica e relevante entre a vinda de uma nova ideia & outras
existentes (subsuncgores), servindo de base para, fundamentar, incorporar, compreender e fixar
0s novos conhecimentos na estrutura cognitiva do aprendiz. Destarte, a caracteristica
substantiva com o qual garante que uma vez aprendido determinado conteldo, o sujeito sera
capaz de expressar a esséncia da nova informagdo com suas proprias palavras e do seu proprio
modo (Carvalho et al., 2015).

Ausubel destaca que para que ocorra uma aprendizagem significa sdo necessarios 3

fatores essenciais, conforme figural.

1 *Q conhecimento prévio especificamente relevante serve como matriz ideacional e organizacional para a
incorporagdo, compreensao e fixacéo do novo conhecimento na estrutura cognitiva de forma que o individuo passa
a atribuir significado a nova informag&o (TAKEUCHI, 2009).
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Figura 1 - Condic6es necessarias para uma aprendizagem significativa, segundo Ausubel.

AN

2 - Disponibilidade de

elementos relevantes

na estrutura cognitiva
do aprendiz

Fonte: autores da pesquisa, 2023.

Ausubel destaca que ndo existe um modelo fixo de aplicabilidade com o passo a passo
da TAS mas, 0 autor sistematizou orientacOes para sua aplicacdo nos processos de ensino-

aprendizagem, em 7 etapas distintas (figura 2), a seguir de acordo com Sousa et al (2015):

Figura 2 - Aplicabilidade com o passo a passo da TAS
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De modo geral, para que a aprendizagem se torne significativa é necessario que o
professor dinamize o processo de ensino-aprendizagem, promovendo um ambiente de interacao
social entre todos os envolvidos no processo educacional. Importante ressaltar que € importante
que o docente perceba o tipo de aprendizagem predominante para o aluno e em sala de aula,
proporcionando assim, o interesse na aprendizagem significativa. Ademais, é essencial que o
professor possua uma postura didatica-metodolégica que favoreca as modalidades de
aprendizagem que o material utilizado também possua contetdo significativo para o aluno
(Honorato; Dias; Dias, 2018).

2.4.1.4 Aplicabilidade da Teoria da Aprendizagem Significativa no Ensino em Enfermagem

No Brasil, com o advento da criacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(LDB) os contetdos educacionais devem ser abordados com a organizacdo de metodologias
apropriadas as reais necessidades e interesses dos alunos, permitindo assim, uma diversidade
aos métodos de ensino e o0 uso de metodologias ativas nos processos de ensino (Dalgallo et al.,
2022).

Deste modo, segundo Andrade e Camargo (2020), a aprendizagem significativa se
caracterizada através da construcdo de conhecimento a partir do reconhecimento e resgate de
experiéncias prévias do educando, ocorrendo quando a chegada do novo (informacéo) se ancora
em conceitos ou proposigdes relevantes e preexistentes na estrutura cognitiva do estudante.
Neste processo, o aluno/educando nédo deve, jamais, ser visto como desprovido de
conhecimento, fazendo-se necessario que se englobe as experiéncias, os valores e a realidade
social de cada aluno/educando (Nogueira; Dimas, 2021).

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagcdo em
Enfermagem, a formacdo de enfermeiros no Brasil tem enfoque para a aprendizagem
construtivista, guiado diretrizes que visam o fortalecimento e a construcdo do saber do
enfermeiro para sua efetiva atuacdo mediante o panorama constantemente variavel das politicas
sociais e perfil epidemiologico da populagdo, com enfoque para uma formacao interdisciplinar,
com integracdo entre teoria e prética, articulado entre o ensino-pesquisa e extensao, com 0 uso
de metodologias que estimulem os discente a refletir e a aprender a aprender para atuarem como
protagonistas do processo ensino e aprendizagem (Dalgallo et al., 2022).

Nesta perspectiva, o ensino da enfermagem busca formar profissionais autdnomos,
conscientes pela busca incessante de conhecimentos e da construcdo de seu papel social e

profissional, fazendo com que este profissional tenha em sua formagdo proximidade com uma
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gama de conhecimentos e vivéncias de forma a qualificarem seu agir assistencial (Silva; Melo;
Parreira, 2019).

Portanto, uma aprendizagem significativa torna-se uma poderosa ferramenta no ensino
em enfermagem, onde, a partir de ininterruptas interagcdes, um determinado subsuncor,
progressivamente, adquire novos significados, torna-se mais rico, mais refinado, mais
diferenciado e é capaz de servir de ancora para novas aprendizagens significativas. Na TAS de
Ausubel, para que a aprendizagem seja significante o fato mais importante é o que o aluno
previamente sabe, sendo este, considerado ponto de partida para o processo de ensino-
aprendizagem (Agra et al., 2019).

Os subsuncores servem de base para a construcdo de novos conhecimentos, o que torna
0 processo interativo, pois, ao alicercar 0s novos saberes, 0s antigos também sofrem um
processo de ressignificacdo, adquirindo mais confiabilidade e, servem como base
para 0s novos conhecimentos que surgirem, permitindo a formacdo de novos aprendizados
por meio de saberes contextualizado, possibilitando a consolidacdo de novas condutas e
enaltecendo o protagonismo do aluno/educando, colocando o professor na figura de facilitador
do processo de uma aprendizagem significativa, promovendo uma relacdo de confianca e de
forma horizontal entre ambos (Nogueira; Dimas, 2021).

Tonhom e Lhamas (2018) corroboram que a utilizacdo de métodos ativos de ensino
aparece com énfase no cendrio educacional como alternativa para a formacéo de profissionais
da saude comprometidos com as transformacdes sociais, por meio da aplicacdo diaria de
problemas reais e busca constante de solucGes originais.

Para que se tenha éxito na aplicabilidade da TAS no ensino em enfermagem é
necessario que professor/facilitador do processo de aprendizagem deixe o tecnicismo de lado,
fazendo o educando se tornar capaz de refletir sobre suas a¢Ges de cuidar e do cuidado, tendo
empatia em suas ac¢des, tornando deste modo sua experiéncia de aprendizagem significativa
(Sousa et al., 2015).
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CAPITULO 3 - TRAJETORIA METODOLOGICA PARA PRODUCAO
INTELECTUAL

3.1 Tipo ou natureza do estudo

Trata-se de uma pesquisa de desenvolvimento metodolégico, com carater
intervencionista, desenvolvida a partir dos principios da abordagem multimétodos, quantitativa
e qualitativa, no sentido de combinar elementos de ambas as abordagens com o propésito de
ampliar e aprofundar o entendimento. A pesquisa metodoldgica é definida como uma
modalidade de pesquisa de métodos e procedimentos adotados como cientificos, fazendo parte
da sua investigacao o estudo dos paradigmas, as crises da ciéncia, 0s métodos e as técnicas
dominantes da producéo cientifica (Demo, 1994).

Este tipo de pesquisa costuma envolver métodos complexos e sofisticados para
investigacdo e organizacdo de dados, envolvendo a produgédo/construcdo, a validagéo e as
avaliacOes destes, com foco no desenvolvimento de novos produtos/instrumentos. (POLIT;
Beck, 2011 apud Teixeira, 2020). No estudo metodoldgico, o pesquisador tem como meta a
elaboragdo de um instrumento confiavel, preciso e utilizavel que possa ser empregado por
outros pesquisadores e outras pessoas (Nascimento, 2012).

Quanto ao carater intervencionista, este tem sido sugerido como uma forma possivel de
produzir estudos cientificos. Neste modelo ao invés de um simples observador, o pesquisador
esta ativamente tentando exercer uma influéncia na organizagao. Um dos propositos da pesquisa
intervencionista € gerar conhecimento préatico que seja Util para as pessoas melhorarem as suas
vidas no cotidiano, e também no contexto organizacional, e mais que isso, ndo somente novos
conhecimentos praticos, mas, também, novas habilidades para gerar conhecimento (Antunes;
Mendonca Neto; Vieira, 2016).

Quanto a abordagem quantitativa, Marconi; Lakatos (2017) descrevem que este tipo de
abordagem busca garantir a precisdo dos resultados, evitar distor¢des de anélise e interpretacao,
possibilitando uma margem de seguranca quanto as inferéncias. Por outro lado, os mesmos
autores ao descreverem as abordagens qualitativas, destacam que estas preocupam-se com 0
aprofundamento da compreenséo de um determinado fenbmeno em um grupo social. Esse tipo
de pesquisa tem como objetivo avaliar a regularidade dos acontecimentos. Portanto, a pesquisa
qualitativa atenta-se aos aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados.

Destacamos que esta pesquisa metodologica foi construida por etapas, dentro de um

protocolo de pesquisa, e por isso em algumas etapas utilizou-se da abordagem quantitativa e
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em outras foi necessario fazer uma abordagem qualitativa., como veremos na descri¢do de cada

etapa realizada.

3.2 Aspectos éticos

Este estudo foi baseado na Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude que
dispde acerca da pesquisa com seres humanos, respeitando os principios da autonomia,
beneficéncia, ndo maledicéncia, justica e equidade dentre outros, e visando assegurar os direitos
e deveres que dizem respeito aos participantes da pesquisa, a comunidade cientifica e ao Estado.
Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade do Estado
do Parad (UEPA), sob o0 numero de parecer 5.363.436, disponivel no ANEXO A.

Garantimos que esta pesquisa assegurou aos participantes a autonomia da participacéo
voluntaria, resguardando o direito a privacidade e ao sigilo de seus dados e identificacGes
pessoais, como também lhes garantindo a liberdade de se retirar do estudo no momento de sua
escolha, como também no ndo consentimento de assinatura do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE).

Todos os participantes da pesquisa, foram esclarecidos, em todas as fases, quanto aos
objetivos, a metodologia utilizada e sua forma de participagdo no respectivo momento do
estudo, e assim, ap0s o aceite de participacao, convidados a assinar o TCLE elaborado para
cada fase da pesquisa. Apds a assinatura do TCLE, o mesmo ficou disponibilizado no e-mail
de cada participante, nas etapas em que a coleta de dados aconteceu de forma online. Ja para as
etapas que aconteceram de forma presencial, o TCLE foi entregue impresso ao participante,

ficando os pesquisadores com uma via assinada.

3.3 Etapas da produgdo intelectual no desenvolvimento tecnolégico

Para melhor compreensdo da trajetoria da producdo intelectual (figura 3), esta
metodologia foi organizada em 8 etapas — Etapa 1: Revisao Integrativa da Literatura (RIL), que
envolve a busca, selecdo e analise de estudos relevantes sobre o tema ensino na salde da saude
da mulher na graduacdo em enfermagem. Etapa 2: Diagnostico Situacional com os Estudantes
no qual foi investigado a percepcédo dos estudantes em relacdo ao ensino na salde da satde da
mulher com foco na reducdo da morte materna. Etapa 3: Construcdo do Material Textual tipo
Manual do Curso em Atencdo a Satde da Mulher para Reducdo da Morte Materna. Etapa 4:

Validacdo do Contetdo do Manual de Atencdo a Salde da mulher para Reducdo da Morte
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Materna. Etapa 5: Elaboracdo da Sequéncia Didatica, como proposta de ensino para o curso de
atencdo a saude da mulher. Etapa 6: Validacdo do Contedo da Sequéncia Didética por Juizes
Especialistas. Etapa 7: Validacdo da Semantica do Manual pelo Publico-Alvo. Etapa 8:
Realizacdo do Curso em Atencéo a Saude da Mulher com Foco na Redugdo da Morte Materna

com aplicacdo dos produtos educacionais.

Figura 3 - Etapas da Producdo Intelectual.
ETAPAS DA PRODUCAO INTELECTUAL

ETAPA

Revisdo Integrativa de Literatura ~— - 1
ETAPA o Diagndstico Situacional com os
2 Discentes
Construcio do Manual __ ETAPA
Produto 1 3
”:"" - - - - Valida¢io de Contetido do Manual
Elaboragio da Sequéncia Diddtica ~ f Erara
Produto 2 5 — .
Validac¢édo do Contetido da
ETg“ - —--  Sequéncia Didética por Juizes
Especialistas
Validagdo da Seméntica do Manual | _ ETAPA
pelo piblico-alvo 7

Realizagdo do Curso em Atengio a
===~ Saide da Mulher com aplicacio
dos Produtos Educacionais

ETAPA

Fonte: Autores da pesquisa, 2024.

3.4 Desenvolvimento das etapas

3.4.1 ETAPA 1 - Revisdo Integrativa da Literatura.

A revisdo integrativa € um método que proporciona a sintese de conhecimento e a
incorporacdo da aplicabilidade de resultados de estudos significativos na préatica (Carvalho,
2010). Determina o conhecimento atual sobre uma tematica especifica, ja que é conduzida de
modo a identificar, analisar e sintetizar resultados de estudos independentes sobre 0 mesmo
assunto. Pompeo, Rossi e Galvao (2009) descrevem como um método de revisdo mais amplo,
pois pode ser combinado dados de referéncias tedricas e empiricas, assim como estudos de
distintas abordagens metodologicas, quantitativas e qualitativas. A ampla amostra, em conjunto
com a multiplicidade de propostas, deve gerar um panorama consistente e compreensivel de

conceitos complexos, teorias ou problemas de salde relevantes para a enfermagem. Dessa
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forma, a revisdo integrativa da literatura, torna-se necessaria para subsidiar o conhecimento das
evidéncias cientificas para a construcdo dos produtos educacionais que serdo gerados nesta
pesquisa.

Trata-se de um estudo qualitativo do tipo Revisdo Integrativa da Literatura (RIL) que se
realizou em seis etapas distintas: 1) ldentificacdo do tema, problema de pesquisa e objeto de
estudo; 2) Estabelecimento de critérios de busca nas principais bases de dados; 3) Categorizacao
dos estudos e coleta de dados por meio de instrumento; 4) Avaliacdo dos estudos. 5)
Apresentacdo dos resultados; 6) Discussao e apresentacdo da Reviséo Integrativa da Literatura
(Carvalho et al., 2021).

Partindo desses principios e observando a importancia do Ensino em satde da mulher
na graduacdo em enfermagem realizou-se uma busca ativa nas bases de dados: SCIELO,
LILACS e PUBMED com o objetivo de encontrar estudos sobre o ensino da satde da mulher
na graduagdo em enfermagem, para assim entender a necessidade de novos pontos na formacéo
dos profissionais. Além dessas bases descritas foram encontrados artigos através do acesso no
“Google Académico” e partir dele buscou-se pela base de dados descrita na busca. Alguns
artigos estavam em mais de uma base de dados, e alguns outros ndo foi encontrada a base,
porém mesmo assim foram incluidos no estudo por apresentar importancia cientifica e
contribuigOes para este estudo. Para a selecdo dos artigos foram utilizados os seguintes
descritores: “Saude da Mulher”, “Enfermagem”, “Ensino”, “Ensino superior”, ¢ foram feitas
diversas associagdes usando os termos boleanos AND e OR.

Os critérios de inclusdo foram: pesquisas que abordassem o ensino em satde da mulher
nos cursos de graduacdo em enfermagem, publicado em artigo completo, disponivel para
leitura, nos ultimos 15 anos. Como critério de exclusdo foram excluidos os estudos que nédo
apresentavam o artigo completo, estavam duplicados em mais de uma base, ou na leitura do
artigo ndo contemplavam o objeto de pesquisa principal. Os dados dos estudos potencialmente
incluidos foram inseridos em uma planilha do Excel padronizada com as seguintes informacdes
dos estudos: autor, ano, titulo, desenho do estudo, base de dados, objetivo e resultados. Apds a
exclusdo dos que ndo atendiam ao objeto de pesquisa, as informacdes foram apresentadas em
uma tabela.

A busca resultou em 54 referéncias levantadas nas bases de dados, dessas, 14 foram
excluidas apos os critérios de inclusdo, 40 artigos foram identificados pelos titulos ou resumos,
sendo 16 excluidos por ndo apresentarem o artigo completo, 24 artigos foram lidos na integra,
sendo 11 excluidos por ndo atenderem a questdo da pesquisa, resultando em 13 artigos para

compor esta revisao, tendo sido incluido o ensino da enfermagem. Apos a primeira selecdo dos
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estudos aplicando-se os critérios de inclusdo e exclusdo, os resultados da pesquisa até a amostra

final estéo representados no formato de fluxograma PRISMA (Figura 4).

Figura 4 - Fluxograma PRISMA da etapa de sele¢do dos estudos.

Artigos identificados na busca em diferentes bases de
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Fonte: autores da pesquisa, 2023.

Apbs avaliagdo e sintetizacdo dos artigos, os dados foram analisados através da analise
lexical por meio do software IRaMuTeQ 0.7 alpha 2 (Interface de R pour I&s Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires) que permite um olhar quantitativo para
dados de cunho qualitativos, sendo relevante para o estudo sobre pensamentos, crengas,
experiéncias, percepcdes e opinides (Taffner et al., 2022). O IRaMuTeQ se ancora no software
R e permite diferentes formas de andlises estatisticas sobre o corpus textuais e tabelas de

individuos por palavras e viabiliza diferentes tipos de andlises, das mais simples as
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multivariadas, como a Analise de Similitude e a Classificagdo Hierarquica Descendente (CHD)
onde o software organiza a distribuicdo do dicionario para que fique de facil compreenséo e
clara visibilidade (Moura et al., 2014).

Para melhor compreensdo, os dados encontram-se explicados na ETAPA 1 do capitulo

de resultados e discusséo.

3.4.2. ETAPA 2 - Diagnostico Situacional com os estudantes

Para o diagndstico situacional buscou-se compreender a partir da visdo dos estudantes,
como eles tem vivenciado o ensino da saide da mulher no curso de graduacdo em Enfermagem,
nos componentes curriculares que eles ja estudaram. Para isso, foi desenvolvido um estudo
descritivo, de abordagem quantitativa e qualitativa (multimétodos). De acordo com Creswell e
Creswell (2021), a pesquisa de métodos mistos envolve uma estratégia de investigagao que
combina a coleta de dados quantitativos e qualitativos, integrando ambos para compreender as
informagdes necessarias para atingir os objetivos estabelecidos no estudo.

Segundo Fontelles et al. (2009), o estudo descritivo se baseia em observar, descrever e
registrar as caracteristicas de um determinado fenbmeno ocorrido em uma certa populacéo.
Sendo assim, o estudo descritivo qualitativo visa analisar, interpretar e comparar os achados
desta populagdo sem considerar seus aspectos numericos, diferente da pesquisa qualitativa que
trabalha com varidveis expressas de formas numéricas seguindo rigidos recursos e técnicas

estatisticas para sua analise.

3.4.2.1 Participantes da pesquisa:

Foram convidados a participar da pesquisa, académicos do curso de graduacdo em
Enfermagem que se encontravam regularmente matriculados no quarto e quinto ano.
Inicialmente foi solicitado a Coordenacéo do Curso de Enfermagem uma lista com 0s nomes
dos académicos matriculados nas turmas citadas, para proceder com a identificacdo dos
participantes. Estes participantes foram considerados elegiveis pois ja cursaram 0s
componentes curriculares que abordam o ensino em saude da mulher sendo por aula tedrica,
pratica e ou estagios curriculares. Assim, tendo experiéncia para responder 0 questionario que
foi entregue.

Foi realizado contato com o0s respectivos representantes de cada turma convidando-os e
estendendo o convite a turma para participar da pesquisa. O convite foi feito a 39 estudantes, ¢

destes, 36 aceitaram participar da pesquisa. A aplicacdo do questiondrio, se deu de duas formas,
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presencial ou online, o estudante tinha a opgao de escolher a forma de aplicacdo do questionario
que mais fosse confortavel para si.

Desse modo, foi agendado com os estudantes que manifestaram interesse em responder
o questionario de forma presencial, sendo estes um total de 9 estudantes, especificamente da
quarta série. Os demais estudantes da referida turma (7 estudantes) juntamente com 20
estudantes da quinta série optaram por responder o instrumento online. Apenas 3 estudantes do
ultimo ano ndo responderam ao questionario de pesquisa. Para os estudantes que decidiram
participar de forma presencial, foi verificado previamente a data, horario e sala reservada na
universidade para essa finalidade, na qual foi assinado o TCLE, seguindo-se da aplica¢cdo do
instrumento de pesquisa. Aos estudantes que optaram por responder o questionario de forma
online foi enviado por e-mail e aplicativo de mensagens Whatzap, um link do Google Forms

que continha o TCLE para assinatura e o questionario para preenchimento.

3.4.2.2 Local da coleta de dados
O local de aplicagéo do instrumento de pesquisa foi na Universidade do Estado do Para,

Campus XII. E aos que optaram por responder on line, o local trata-se de um ambiente virtual.

3.4.2.3 Instrumentos e técnicas para coleta de dados

O instrumento de coleta de dados foi um questionario (APENDICE D), organizado
conforme a Escala Likert e foi respondido individualmente por cada participante. A escala de
Likert é uma técnica que classifica e expressa um ponto de vista sobre um determinado tépico,
possuindo varias declaracGes (itens). Nesta abordagem os participantes indicam até que ponto
concordam ou discordam da declaracdo apresentada (Polit; Beck, 2011). E utilizada para
mensurar a concordancia a determinadas afirmacdes relacionadas a construtos de interesse, que
exigi respostas graduadas para cada alegagdo, com 5 niveis de concordancia, na ordem que se
segue: (5) Discordo Totalmente, (4) Discordo parcialmente, (3) Ndo concordo e nem discordo
(2) Concordo Parcialmente, (1) Concordo Totalmente.

O instrumento foi estruturado em duas partes. A primeira parte deste instrumento
continha uma variedade de aspectos relacionados as caracteristicas dos participantes, incluindo
idade, género, nivel de escolaridade/série do participante no curso de enfermagem e informacao
sobre a realizagcdo de cursos extracurriculares durante andamento do curso de graduacao. A
segunda parte do instrumento foi composta pelas questdes de pesquisa, apresentando 10
questBes especificas que versavam sobre o ensino em satde da mulher, ndo existindo respostas

certas ou erradas, respondidas através da valoracdo ja descrita acima. Ainda nessa etapa,
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buscou-se contemplar elementos qualitativos relevantes por meio das respostas dos estudantes,
visando alcancar os objetivos estabelecidos para a pesquisa. Para isso, foi incentivado aos
participantes que pudessem escrever em uma caixa de comentarios fornecida embaixo de cada
assertiva, os pontos que levaram cada um a concordar ou discordar, de forma a contribuir para
um melhor entendimento de suas respostas, além de descrever vivéncias ¢ sugestdes para a
melhoria do ensino em relagdo a assertiva respondida.

O instrumento de coleta de dados foi respondido de forma an6nima pelos estudantes do
curso de graduacdo em enfermagem, sendo garantido o sigilo através de uma codificacdo para

cada participante.

3.4.2.4 Andlise dos dados

A andlise dos dados ocorreu de duas formas distintas. Na andlise dos dados
quantitativos, os dados coletados foram inseridos em uma planilha eletrénica para
procedimentos das analises descritivas utilizando os programas Microsoft Office Excel 2016.
As variaveis foram apresentadas através da frequéncia absoluta e relativa de acordo com o
numero de respostas para aquela pergunta.

A andlise dos dados qualitativos obtidos pelas respostas dos participantes nos
comentarios, foi realizada pelo método de Andlise de Conteido descrito por Bardin (2011), que
relata que este tipo de analise possui caracteristicas préprias: € uma técnica para o tratamento
de dados que visa identificar o que é dito a respeito de determinado tema; é a manipulagéo de
mensagens (conteldo e expressao desse contelido) para evidenciar os indicadores que permitam
inferir sobre outra realidade que ndo a da mensagem; além de efetuar deducdes ldgicas e
justificadas referentes a origem das mensagens tomadas em consideracéo, isto é, fazer uma
analise das caracteristicas da mensagem por meio de comparacao entre receptores distintos ou
situacOes diferentes com mesmos receptores. Logo, este conjunto de técnicas oferecidas por
este método de analise é essencial para que se organize um resultado coerente para estudo,
envolvendo a analise do conteldo das mensagens, os enunciados dos discursos, a busca do
significado das comunicacdes.

Bardin (2011) fundamenta a analise de Conteudo em trés fases distintas, e estas fases
foram abordadas nesta pesquisa conforme as etapas detalhadas a seguir: Pré-anélise,
Exploracéo do material, Tratamento dos dados e interpretacéo.

Na pré-analise foi realizada a organizagdo do material, sistematizando as ideias iniciais,

de forma a conduzir a um esquema preciso para o desenvolvimento das demais etapas,
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realizando a constitui¢do do corpus. Assim, foi realizada a leitura flutuante dos textos em analise
e preparacao do material.

Na segunda etapa o corpus textual foi submetido a uma analise rigorosa. O objetivo foi
codificar o material, ou seja, decompor o texto em unidades que permitiram a descri¢do dos
aspectos mais importantes para este estudo. Foi nessa etapa em que as categorias foram criadas,
agrupando os elementos textuais que compartilham um mesmo significado ou tema. A
codificacdo, nessa fase foi indutiva, emergindo da propria leitura dos documentos. As
categorias criadas foram: Fragilidades quanto a carga horaria e metodologia; Estratégias de
ensino aprendizagem, Deficiéncias no processo de transi¢ao do aprendizado tedrico para a
pratica e Abordagem aos eixos tematicos. Essas categorias foram estabelecidas a partir da
analise dos registros dos estudantes, onde todo material foi recortado em pequenas unidades
para agrupamento dos registros. Assim, a repeticdo de palavras ou similaridade entre termos
nos registros dos estudantes, foi uma estratégia adotada no processo de codificagdo e posterior
criacdo das categorias.

E por fim, na terceira etapa, de posse de resultados significativos, pode-se entdo propor
inferéncias e realizar interpretagdes diante dos objetivos previstos e descobertas oportunizadas

nessa etapa da analise.

3.4.3 ETAPA 3. Construcdo do material textual tipo Manual do Curso em Atencdo a Salude da
Mulher para Redugéo da Morte Materna.

Nesta etapa, foi realizada a constru¢do do manual textual intitulado Manual de Atengéo
a Saude da Mulher para Reduc¢édo da Morte Materna.

O manual educativo é considerado uma Tecnologia Educacional, que pode ser utilizada
como estratégia de apoio na formacdo dos estudantes de enfermagem servindo como mediador
no processo de ensino-aprendizagem entre docentes e discentes. Este recurso contribui na
ressignificacdo do aprendizado tornando-se um importante aliado na construgdo de novos
conhecimentos.

A finalidade da construcdo desse manual é contribuir para o ensino na graduacao de
enfermagem, fortalecendo a matriz curricular dos cursos que ele for inserido como tecnologia
educacional, assim como, servir de base cientifica na educagdo permanente de profissionais da
salde. Incialmente a construcdo desta Tecnologia Educacional foi pensada para nortear e
embasar os conteudos cientificos a serem abordados na realizacdo do Curso proposto como

estratégia metodologica para responder as fragilidades percebidas e identificadas no ensino em
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satde da mulher na abordagem a redugdo da morte materno dentro do curso de graduacdo em
enfermagem.

Dessa forma, a constru¢do do manual foi pautada na literatura cientifica, respeitando as
evidéncias mais atuais que abordam sobre as teméticas da satde da mulher e a reducdo da morte
materna.

O periodo de construcdo do manual foi extenso, tendo sido efetivamente escrito dos
meses de fevereiro a agosto de 2023. O desenvolvimento do manual atendeu aos seguintes
critérios: conteldo, estrutura/organizacao, layout e design, imagens e adequacdo da linguagem
para o publico-alvo. Estéa apresentado no formato de um ebook podendo ser lido em qualquer
dispositivo que disponha de um ecrd: um computador, um tablet ou um telemovel.

Quanto a estrutura, 0 mesmo estdo organizados da seguinte forma: Ficha Catalografica,
InformacBGes sobre os Organizadores, Descricdo Técnica do Produto Educacional,
Apresentacdo, Sumario e desenvolvimento dos Capitulos que abordam temas relacionados a
assisténcia em Saude da Mulher assim como as principais patologias que causam a mortalidade
materna.

O Manual inicialmente foi prototipado para ser construido em 8 capitulos, tendo o titulo
de cada um desses capitulos sido submetidos a apreciagdo da banca de Professores Avaliadores
no Projeto de Qualificagéo, os quais foram validados por estes avaliadores. A selecdo desses
capitulos foi realizada ap6s uma pesquisa cientifica com base em informacGes de dados
coletados em 2021 no Sistema de Informacg6es de Mortalidade, disponibilizado pela Secretaria
de Estado da Salde Publica do Para, onde buscou-se identificar as principais causas de
mortalidade materna no Estado do Para.

Durante a construcdo do capitulo de Sindromes Hipertensivas sentiu-se a necessidade
de desmembra-lo em 2 capitulos, fazendo uma descri¢cdo mais detalhada das Vulnerabilidades
de Mulheres com Sindromes Hipertensivas na Gravidez, uma vez que esta € a primeira causa
de Morte Materna, no Estado do Para. Desta forma o manual ficou assim sumarizado, através

de 9 capitulos, conforme figura 5.
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Figura 5 - Fluxograma do manual.
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Fonte: Prépria do autor, 2023.

Apos a finalizagdo da escrita textual, o manual foi enviado para uma editora para a
editoracdo do material digital, onde com o auxilio de designer gréafico, foi elaborada a arte que
se tornou capa do material e logotipo dos demais produtos tecnoldgicos desenvolvidos nesta
pesquisa. Os capitulos foram estruturados com formatacdo seguindo normas de padronizacao
da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, com confeccdo de figuras, quadros,
infogréficos, configuracdo e diagramacdo das paginas, concluindo a fase de construcdo do
material, em sua primeira versdo. Ao longo do desenvolvimento das etapas dessa pesquisa,
foram realizadas algumas adequagdes, sendo finalizado com a segunda versao.

O registro do Manual de Atencdo a Saude da Mulher para Reducdo da Morte Materna,
se encontra na ficha catalografica do produto educacional, com International Standard Book
Number/ Padréo Internacional de Numeracao de Livro (ISBN) de numero 978-65-5446-101-6,
publicado pela Editora Neurus, Belém, PA, disponivel em https://doi.org/10.29327/5334736.

(Figura 6). Esta também disponivel e arquivado no repositério do Portal eduCapes (Figura 7),

com o seguinte identificador: http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/742404.
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Figura 6 - Ficha catalogréfica de registro do Manual de Atencdo a Saude da Mulher para Redugéo da Morte
Materna.
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Fonte: Prépria do autor, 2024.

Figura 7 - Disponibilidade do material no Repositorio eduCapes, 2024.

3 educapes.capes.gov.br/handle/capes/742404 a ¥ O & 0O

@ Photovoice coma m... 3 Trabalhos Cientifico... @8 Desvendando 25 po... B Painel de Monitora... ,g, Certificagdo em Lide... ¢ Areado Aluno - AL... » [ Tedos os favor

§

= ®
eduCAPES

P Q:onwnaw?malﬂ
Buscar no repositdrio Q S
.perm icos.

ATENGCAO A SAUDE DA MULHER PARA REDUGAQ DA MORTE MATERNA

Use este link compartilhar ou citar este material: [T E/EL e R LG TR E G B g e [ S

Arquivos associados:
PRODUTO.1.FINAL. SIMONE 432 Adobe £ 3
AGUIAR.19.02.pdf ME POF Download

Titulo: ATENCAO A SAUDE DAMULHER PARA REDUCAO DA MORTE MATERNA
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3.4.4 ETAPA 4 - Validacdo do contedo do Manual de Atencdo & Saude da Mulher para
Reducdo da Morte Materna

A Area de Ensino destaca que a validagio de produto/processo consiste em identificar
evidéncias que permitam avaliar a adequacdo e a interpretacdo de resultados desse
produto/processo, a partir de critérios previamente estabelecidos. Essa coleta de evidéncias
pode se dar a partir de instrumentos qualitativos e/ou quantitativos para avaliar a adequacao da

utilizacdo, interpretacéo e resultados da sua aplicacdo (Cook; Hatala, 2016).

3.4.4.1 Participantes da pesquisa

Participaram deste estudo de validacdo de contetdo, 15 juizes especialistas de varios
estados da Federagdo Brasileira. Quanto aos critérios de selecdo desses juizes € descrito que
cada pesquisador deve elaborar os seus proprios critérios como forma de direciond-los aos
objetivos do estudo, respeitando os requisitos necessarios para considerar um profissional um
especialista na tematica. De qualquer forma, os critérios devem ser claros, justificando-se as
escolhas do pesquisador, a fim de aumentar a credibilidade dos resultados e das pesquisas
futuras (Nora; Zoboli; Vieira, 2017).

Para a selecdo/inclusdo dos juizes-especialistas foram utilizados critérios adaptados da
pesquisa de Saboia (2017), respeitando tanto critérios académicos quanto clinico assistenciais,
a saber: a titulacdo, a producdo cientifica, tempo de atuacdo com a tematica em discussao,
experiencia na assisténcia a saude da mulher, participagdo em eventos cientificos sobre Salude
da Mulher ou Atencdo a saude materna no ciclo gravidico puerperal nos ultimos trés anos,
participagdo como palestrante ou ouvinte em conferéncias, mesas redondas entre outras formas
de participacdo em evento cientifico da area da saude, orientacdo de trabalhos de concluséo de
curso ou elaborou algum estudo cientifico voltado a satde da mulher dentre outros.

Fez parte deste estudo de validagdo apenas os juizes cujo perfil apresentou a ocorréncia
de pelo menos trés dos critérios estabelecidos. Quanto ao critério de exclusao foi considerada
a indisponibilidade para cumprir de forma plena as etapas dessa fase da coleta de dados
estabelecidas nos prazos determinados. E foi nesse critério que mais de 50% dos juizes
convidados, foram excluidos, pois mesmo aceitando participar da pesquisa, ndo devolveram as
respostas da sua valida¢do. Porém isso ndo comprometeu o estudo, uma vez que para 0 himero
de juizes participantes do processo de validacdo, ndo existe padronizacdo que indique este

numero, de forma que ha autores que sugerem quantidade muito variadas. Pasquali (2010)
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propde que esse numero pode variar entre 6 e 20 participantes. Gomes (2016) destaca a
necessidade de uma quantidade impar de juizes, a fim de evitar empate de opinides.

Os convites foram enviados aos juizes especialistas nesta fase da pesquisa, seguindo 0s
critérios estabelecidos e a técnica de amostragem Bola de Neve. Este método de amostragem
inicia com a especificacdo das caracteristicas necessarias dos participantes pelo pesquisador,
seguida pela identificacdo e abordagem de uma pessoa ou grupo que atenda a esses requisitos.
Apos a coleta dos dados, os participantes sdo solicitados a indicar outras pessoas da mesma
populacdo-alvo para a pesquisa (Costa, 2018).

A técnica de Bola de Neve prossegue com 0s participantes indicando novos informantes
com as caracteristicas desejadas, e continua até que se atinjam as métricas pré-estabelecidas
para a coleta de dados, como o prazo ou 0 numero maximo de entrevistados, ou até que ocorra
a saturacao tedrica, momento em gue nao surgem mais informacdes novas nos dados coletados
(Costa, 2018).

Apdbs o envio do convite e o respectivo aceite com assinatura do TCLE, foi enviado o
material através do link de acesso ao questionario eletronico para validacdo do manual, assim
como também foi enviado por e-mail e WhatsApp a primeira Versdo do Manual. Durante essa
etapa, foi empregado o suporte da plataforma online Google Forms, na qual os questionarios
foram inseridos para permitir a personalizac¢ao das perguntas. A utilizacao de formularios online
€ uma pratica comum e simplificada, possibilitando a apresentacdo dos dados coletados em
tabelas e graficos. Essa abordagem facilita tanto a distribuicdo da pesquisa aos entrevistados
quanto a posterior organizacao e analise dos dados obtidos (Faleiros et al., 2016).

Esta técnica de distribuicdo do questionario adota uma estratégia viral, incentivando os
destinatarios a encaminharem ou compartilhar a pesquisa com seus contatos ap0os receberem a
mensagem, que também contém a introducdo da pesquisa e 0s documentos necessarios para a
participacdo. A tatica se fundamenta na nocdao de que o recebimento da mensagem por um
contato dentro da rede social do destinatario pode aumentar a aceitacdo da mesma (Costa,
2018).

3.4.4.2 Local da pesquisa
A validagdo do conteudo do manual foi realizada nos locais de preferéncia de cada juiz

especialistas estiverem, uma vez que o material foi encaminhado de forma on line para o email.

3.4.4.3 Instrumentos e Técnicas para Coleta de Dados
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O instrumento de coleta de dados dos juizes especialistas foi um questionario para
validacdo de contelido (APENDICE E) e foi respondido no prazo estabelecido pela
pesquisadora. Este, estd organizado conforme a Escala Likert, com itens distribuidos em trés
blocos, contendo perguntas relacionadas a avaliagdo do contetdo da tecnologia educacional e
espacos para a inclusdo de sugestdes em relacdo ao produto (manual).

A escala de Likert € uma técnica que classifica e que expressa um ponto de vista sobre
um determinado topico, possuindo varias declaracdes (itens). Nesta abordagem os participantes
indicam até que ponto concordam ou discordam da declaracdo apresentada (Polit; Beck, 2011).
E utilizada para mensurar a concordancia a determinadas afirmacdes relacionadas a construtos
de interesse, que exigi respostas graduadas para cada alegacdo, com 5 niveis de concordancia,
na ordem que se segue: (1) Discordo Totalmente, (2) Discordo, (3) Indiferente, (4) Concordo,
(5) Concordo Totalmente.

Para preservar o0 anonimato dos participantes em todas as etapas do estudo foram
utilizados cddigos alfas numéricos, utilizando a inicial J que indica “juiz” e a sequéncia
numérica posterior, a saber: “J1, J2, J3, J4” e assim sucessivamente.

Com relagéo ao tipo de validacdo, Lino (2017) descreve que o indice de Validade de
Conteudo (IVC) é um método muito utilizado na area da salde. Ele mede a propor¢do ou
porcentagem, por meio de peritos ou especialistas, que estdo em concordancia sobre
determinados aspectos do instrumento e de seus itens. E apresentado como essencial para
pesquisadores e profissionais da area da satde preocupados em utilizar instrumentos e medidas
confiaveis a determinada populagéo.

Para a verificagdo da validade do instrumento de uma forma geral, deve haver uma
concordancia minima de 75%, preferencialmente, superior a 90%. Esse percentual de
concordancia entre os juizes foi referido na maioria dos estudos analisados (Coluci; Alexandre;

Milani, 2015; Soares et al. 2018). Para este estudo consideramos concordancia minima de 80%.

3.4.4.4 Anélise dos dados
Os dados coletados foram inseridos em uma planilha eletrénica para procedimentos das

analises descritivas e inferéncias utilizando os programas Microsoft Office Excel 2016. As
variaveis numéricas foram expressas através das frequéncias absolutas e relativas. Logo, a
caracterizagdo da amostra (juizes) foi elaborada em tabelas de frequéncia para variaveis
categoricas, apresentando tanto os valores absolutos (n) quanto os percentuais (%), além de
estatisticas descritivas para variaveis continuas, como idade e género, fornecendo médias,

desvios-padrdo, valores minimo e maximo e mediana. E importante ressaltar que foi aplicado
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um intervalo de confianga de 95%, com uma margem de erro de 5% para os testes de
confiabilidade estatistica, resultando em um valor-p de 0,005.

Para a avaliacdo dos dados provenientes do instrumento utilizado na validacdo do
conteido do manual, optou-se por aplicar métodos de estatistica descritiva com valores
absolutos e relativos para cada item do instrumento. Para calcular o Indice de Validade de
Contetdo (IVC), que € o indicador que quantifica a propor¢do ou percentagem de concordancia
entre os juizes, foi-se calculado dividindo o ndmero de juizes que consideraram o item
totalmente adequado ou adequado com alteragcdes necessarias pelo total de juizes (avaliagdo por
item), resultando na proporgao de juizes que consideraram o item valido (Sena et al, 2018).

Durante a analise individual dos itens, levou-se em consideracdo o numero de juizes
participantes, nesse cenario, foi determinado concordancia acima de 80% como recomendacoes
de Coluci, Alexandre e Milani (2015) e Soares et al. (2018) para pesquisa envolvendo mais de
seis juizes, o que é considerado excelente para a validacdo de itens em produtos educacionais
na area da satde, conforme sugerido por Perdigdo (2019). Além disso, todas as sugestdes feitas
pelos participantes foram consideradas, independentemente dos resultados obtidos no I\VVC.

Em adicéo, para obter o IVC total do instrumento, deve-se somar todos os IVCs
calculados individualmente e dividir pelo nimero de itens (Sena et al, 2018). Portanto, 0
método empregado para calcular a porcentagem de concordancia entre os juizes. E a medida

mais simples de concordancia inter-observadores. A formula utilizada esta descrita a seguir.

NUmero de participantes que concordaram
% CONCOdANCIA = ==-m-mmmm e oo oo e x100
NUmero total de participantes

A confiabilidade do instrumento foi mensurada por meio da consisténcia interna e da
estabilidade. A consisténcia interna foi testada pelo calculo do alfa de Cronbach, uma medida
estatistica que avalia a consisténcia interna ou a confiabilidade de um conjunto de itens em uma
escala ou teste. E comumente utilizado em pesquisas psicoldgicas, médicas, educacionais e de
ciéncias sociais para determinar a confiabilidade de questionarios, testes e outras ferramentas
de avaliacdo que possuem multiplos itens que medem o mesmo conceito ou construto (Tavakol,
Dennick, 2011).

O valor do alfa de Cronbach varia de 0 a 1, nesse caso valores mais altos indicam maior
confiabilidade. Um valor de alfa de 0,70 ou superior é geralmente considerado aceitavel para
pesquisas exploratorias, enquanto valores de 0,80 ou mais sdo desejaveis para pesquisas que

buscam resultados mais definitivos. No entanto, é importante notar que o alfa de Cronbach tem
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limitacdes. Por exemplo, ele pode ser artificialmente inflado se a escala tiver muitos itens ou se
os itens forem muito semelhantes. Além disso, um alto valor de alfa ndo garante a validade do
construto medido pela escala. Portanto, € essencial usar o alfa de Cronbach em conjunto com
outras medidas de validade e de confiabilidade ao avaliar instrumentos de pesquisa (Tavakol;
Dennick, 2011).

Frente a isso, ainda, a fim de analisar a confiabilidade e a consisténcia interna, foi
aplicado o Coeficiente de Correlagdo Intraclasse (ICC), o qual representa uma ferramenta
estatistica utilizada para medir a confiabilidade das pontuacGes em estudos com dois ou mais
avaliadores. O valor do ICC varia de 0 a 1, nesse caso, 0 indica nenhuma confiabilidade entre
os avaliadores e 1 indica confiabilidade perfeita. Existem diferentes modelos de ICC,
dependendo do tipo de efeito (aleatério ou fixo), do tipo de relacionamento (consisténcia ou
acordo absoluto) e da unidade de analise (avaliador Unico ou média de avaliadores). A
interpretacdo do valor do ICC segue a seguinte regra pratica: menos de 0,50 indica baixa
confiabilidade, entre 0,5 e 0,75 indica confiabilidade moderada, entre 0,75 e 0,9 indica boa
confiabilidade e maior que 0,9 indica excelente confiabilidade (Silva et al., 2022).

Em continuidade, foi realizado esta analise seguindo o intervalo de confianca (IC) de
95%, ou seja, uma medida estatistica que indica o grau de certeza ou confianca que temos em
uma estimativa de um pardmetro populacional, como a média ou propor¢do. O IC de 95%
fornece uma faixa de valores dentro da qual estamos 95% confiantes de que o verdadeiro valor
do paréametro se encontra. O IC de 95% é amplamente utilizado em pesquisas cientificas e
médicas para fornecer uma avaliacdo da precisdo e de confiabilidade dos resultados obtidos
(Silva et al., 2022).

3.4.5 ETAPA 5 - Elaboracdo da Sequéncia Didatica

A Sequéncia Didatica (SD) apresentada como proposta de ensino para o Curso de
Atencdo a Salde da Mulher para Reducdo da Morte Materna é um Produto Educacional
destinado aos docentes, em especial, aos que ministram componentes curriculares que abordam
a Assisténcia em Saude da Mulher, nos cursos de graduacdo em Enfermagem.

A utilizacdo desta SD em ambiente académico, também classificada como uma
tecnologia educacional, mostra-se fundamental, principalmente quando se almeja desenvolver
competéncias, habilidades e conhecimentos acerca da saide da mulher entre os profissionais de

enfermagem. Frente a isso, a literatura ressalta que o emprego de tecnologia educacional como
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recurso didatico apresenta-se como uma trajetdria promissora a ser explorada, visando alcancar
metas educacionais, a0 mesmo tempo em que se alinha aos interesses e as necessidades
individuais de professores e alunos, e visa satisfazer as exigéncias de um ensino para 0 mercado
de trabalho (Heimann, 2012).

Esta proposta educativa buscou, essencialmente, selecionar atividades cuidadosamente
planejadas para o desenvolvimento do Curso em Atencdo a Saude da Mulher para Reducéo da
Morte Materna. Sua abordagem € baseada nas experiéncias adquiridas ao longo de 15 anos de
pratica profissional da pesquisadora, em sua atuacdo como educadora em componentes
curriculares relacionados a saude da mulher, nas evidéncias cientificas para construcdo
pedagdgica de uma SD, e nas diretrizes que enfatizam as competéncias e habilidades
necessarias para a formacao de estudantes de enfermagem, com foco no processo de ensino-
aprendizagem na &rea da saide da mulher direcionada para redugdo da morte materna.

Dessa forma, a SD se organiza pelas aprendizagens que pretende oferecer. Por isso
apresentamos uma SD com atividades sequenciadas de acordo com uma proposta de progressao
de desafios e/ou de problemas a serem resolvidos pelos estudamos. Assim, esta SD descreve as
intencOes educacionais nas definicdes dos conteudos de aprendizagem e o papel de todas as
atividades propostas.

Portanto, o processo de construgdo desta SD contempla todo o planejamento e a
organizacdo do curso, assim como seus objetivos gerais e especificos, competéncias e
habilidades esperadas, contetdos abordados, carga horaria, desenvolvimento metodoldgico,
atividades a serem desenvolvidas, recursos didaticos utilizados, publico-alvo e formas de
avaliagéo.

Ademais, a SD foi desenvolvida de maneira clara e concisa para que, ao ser
compartilhada com outros docentes, essa ferramenta pedagogica seja autoexplicativa e de facil
entendimento, permitindo a replica¢do do curso em diferentes contextos.

O processo de construgdo foi orientado pelos principios propostos por Zabala (1998),
enfatizando a importancia de alinhar as atividades com os objetivos estabelecidos pelo educador
no inicio. Isso significa que as tarefas na SD devem facilitar o alcance desses objetivos pelos
estudantes de enfermagem. Além do mais, Zabala enfatiza que o aprendizado se torna relevante
e pratico para os estudantes quando esta vinculado a situagdes desafiadoras ou problematicas,
proporcionando, assim, uma contextualizacdo eficaz do processo educacional.

Em continuidade, Zabala destaca a SD como uma ferramenta fundamental para o
planejamento e a organizacao do processo de ensino-aprendizagem. Esse autor enfatiza, ainda,

a importancia de considerar os conhecimentos prévios dos académicos, suas necessidades e
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interesses, bem como o0s objetivos educacionais ao elaborar uma SD. Ele propde que as
atividades sejam estruturadas de forma progressiva, partindo do mais simples para 0 mais
complexo, e que sejam diversificadas para atender aos diferentes estilos de aprendizagem dos
alunos (Zabala, 2008).

Em adicdo, segundo Zabala (1998) quanto maior for a variedade de atividades,
presentes na SD, maior sera a capacidade de satisfazer a totalidade dos condicionantes o que
permitird que a aprendizagem seja a mais significativa possivel. Para ele, de todas as diferentes
variaveis que configuram as propostas metodoldgicas, a SD € a mais facil de reconhecer como
elemento diferenciador das diversas metodologias ou formas de ensinar, onde isso se da pelos
tipos de atividades e sobretudo pela maneira de se articular.

A construcdo e o desenvolvimento dessa SD seguiram critérios especificos, incluindo
conteudo, estrutura/organizacdo, layout e design, figuras e adequacao da linguagem ao publico-
alvo.

Quanto a estrutura da SD, essa tecnologia educacional estd organizada da seguinte
forma: Capa, Ficha Catalografica, InformacGes sobre os Autores, Descri¢do Técnica do Produto
Educacional, Apresentacdo e Sumario, o qual esta dividido em duas partes, a saber:

e Parte | — Fundamentacdo tedrico metodologica no percurso formativo: A teoria da
aprendizagem significativa e Consideragcdes sobre a organizacdo de uma sequéncia
didatica.

e Parte Il — Proposta de desenvolvimento do curso: Contextualizacdo e justificativa;
Objetivos de aprendizagem; Estruturacdo do curso; Temaéticas abordadas no curso;
Avaliacdo e certificacdo e; Proposta de cronograma.

No que se refere ao conteudo produzido no topico de “Teoria da Aprendizagem
Significativa” da SD, s3o explorados os principios da Teoria da Aprendizagem Significativa
(TAS), desenvolvida por David Ausubel, que serve como fundamento tedrico e metodoldgico
para a criacdo desta ferramenta educacional, assim como para as demais etapas desta pesquisa.

Em relacdo as “Consideragdes Sobre a Organizagdo de uma Sequéncia Didatica”,
destacam-se os planos de aula sequenciais, que sdo adaptados para ensinar um conteldo
especifico de forma progressiva, organizando-se de acordo com 0s objetivos educacionais
estabelecidos pelo educador. Incluem exercicios de ensino e métodos de avaliacdo,
proporcionando ao professor a oportunidade de realizar ajustes nas atividades planejadas,
introduzir novos exercicios ou modificacdes para aprimorar o ensino, facilitando assim o

processo educacional.



70

No topico sobre “Contextualizacdo e Justificativa”, destacam-Se a contextualizacdo da
mortalidade materna, com informe sobre as causas dos 0bitos em ambito internacional, nacional
e regional, assim como dados epidemioldgicos recentes sobre esta tematica. Ademais, neste
topico hd, ainda, a justificativa para o desenvolvimento dos estudos e produtos vinculados a
esta SD.

Além disso, foram construidas caracteristicas organizacionais da sequéncia didatica,
as quais foram divididas em subtopicos, a saber: Organizacao; Sequéncia légica; Objetivos de
aprendizagem; Metodologias variadas; Avaliacdo; Promogdo da aprendizagem significativa;
Favorecimento da autonomia dos alunos; Desenvolvimento das habilidades essenciais e;
Promocao da inclusao.

Em relagdo ao topico “Objetivos de Aprendizagem”, sdo expressos um objetivo geral
e nove objetivos especificos, referente a cada capitulo do manual utilizado como referéncia do
Curso de Atencdo a Salde da Mulher para Reducdo da Morte Materna, assim como a
estruturacao do curso com informacdes gerais sobre 0 mesmo, principalmente acerca da carga
horéaria, publico-alvo, formato do curso, nivel de ensino, modalidade e materiais de apoio
didatico. Outrossim, ha informacdes sobre as estratégias educacionais propostas como
abordagem metodoldgica, com destaque para os diversos métodos de ensino-aprendizagem
como as metodologias ativas.

No topico “Tematicas Abordadas no Curso”, foram construidas as tematicas para cada
capitulo do manual do curso e seus respectivos mapas conceituais, 0s quais séo descritos logo
abaixo de capa tematica. Nesse processo, essas tematicas foram divididas em dois subtépicos,
a saber:

| — Objetivos de Aprendizagem”, com os seguintes comandos: Conceitos e Processos;
Competéncias e Habilidades e; Praticas Baseadas em Evidéncia.

Il — “Contetidos de Aprendizagem Abordados”, com 0s seguintes comandos:
Atribuicdes e Habilidades; Competéncias Praticas; ferramentas e Processos.

Os mapas conceituais sdo representativos dos conceitos e relagcdes entre conceitos,
construidos com base no contetido de cada capitulo do material didatico de apoio ao curso.

Outrossim, em relacdo ao topico da SD intitulado “Avaliacao e Certificagdao”, sao
descritos os trés tipos e momentos em que a avaliacdo poderd ser realizada, sdo eles:
Diagndstica; Formativa e; Somativa. Assim como 0S recursos necessarios a aplicacéo do curso,
a imagem do Selo de registro do Curso pela Biblioteca Nacional de Registros no Brasil e 0

modelo de certificado para os participantes do curso.
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No tdpico sobre a “Proposta de Cronograma”, foram construidos quatro quadros com
um Roteiro detalhado do curso, em que cada quadro apresenta propostas de desenvolvimento
com o plano do curso de atencdo a saude da mulher para reducdo da morte materna. Além disso,
h& descrigdo de observac¢Bes importantes para orientagdes ao docente.

Por fim, a SD conta com referéncias bibliograficas utilizadas para embasar sua
construcdo. Em apéndice, esta disponibilizado o documento utilizado para Avaliacdo do Curso,
além de uma lista com os verbos para dominio cognitivo da Taxonomia de Bloom.

Apo6s a finalizagdo da escrita textual, a SD foi enviada & Editora Neurus para a
editoracdo, normatizagéo e publicagdo do material em verséo digital e com acesso aberto. Todo
material da SD foi construido seguindo as normas da Editora, a qual faz uso das normas da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Ao longo do desenvolvimento das etapas
dessa pesquisa, foram realizadas algumas adequacdes, sendo finalizadas com a segunda verséo.

O registro desta tecnologia educacional intitulada: SEQUENCIA DIDATICA:
Proposta de Ensino para o Curso de Atencdo a Saude da Mulher para Reducdo da Morte
Materna, se encontra na ficha catalografica do produto educacional, com International
Standard Book Number / Padrdo Internacional de Numeracéo de Livro (ISBN) de nimero 978-
65-5446-135-1, publicado pela Editora  Neurus, Belém/PA, disponivel em
https://doi.org/10.29327/5379609. Esta também disponivel e arquivado no repositorio do Portal

eduCapes, com o seguinte identificador: https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/742526.

Figura 8 - Ficha catalogréfica da sequéncia didatica.


https://doi.org/10.29327/5379609
https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/742526
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3.4.6 ETAPA 6 - Validagdo do Contetdo da Sequéncia Didética por juizes especialistas.
3.4.6.1 Participantes da pesquisa

Foram convidados Docentes do Curso de Graduacdo em Enfermagem que ministram
componentes curriculares em Saude da Mulher no &mbito da UEPA e profissionais Pedagogos
que atuam na Assessoria e/ou Coordenacao Pedagdgica no &mbito na UEPA.

Inicialmente foi solicitado a Coordenagao do Curso de Enfermagem a lista com os nomes
dos Docentes que ministram componentes curriculares que abordam salde da mulher
vinculados ao curso de enfermagem nos 5 Campus da UEPA, a saber: Campus IV — Magalhdes
Barata, Campus de Santarém, Campus de Tucurui, Campus de Altamira e Campus de
Conceicdo do Araguaia. Com relacdo aos Pedagogos, foram convidados apenas profissionais
que atuam no Campus de Santarém e em Belém.

Apls a realizagdo do levantamento dos participantes, foi realizada a leitura das
informacdes dos Curriculos da Plataforma Lattes, para avaliar os critérios de selecdo na escolha
dos participantes, optou-se fazer a selecdo desses docentes levando em consideracdo alguns
critérios ja descritos por Benevides et al. (2016), Mota et al. (2015) e Sabdia (2017), que
destacam a titulacdo dos profissionais; periodo minimo de experiéncia na area e atua¢do com a
tematica em discussdo; ampla capacidade adquirida de conhecimento identificado ou
reconhecido e a producéo cientifica.

Foram entdo convidados os Docentes e Pedagogos cujo perfil apresentou a ocorréncia de

pelo menos dois dos critérios de inclusdo a seguir: ser Enfermeiro ou Pedagogo, ser Docente
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com titulacdo de mestre ou doutor, Ser Pedagogo com titulagcdo de especialista, mestre ou
doutor, para Docentes, ter no minimo 5 anos de experiéncia em assisténcia e/ou docéncia em
saude da mulher, para Pedagogos ter no minimo 4 anos de experiéncia na docéncia do ensino
superior em atividades de assessoria ou coordenacdo pedagdgica, ter producgdo cientifica (ser
autor ou coautor de artigo(s) cientifico(s) com tematica relativa a area de saude da mulher,
ensino em salde da mulher, ter orientado trabalhos académicos de Graduacdo ou Poés-
Graduacdo Lato Sensu ou Stricto Sensu com tematicas relativas a area de interesse, ter
participado em eventos cientificos sobre Satde da Mulher ou Ateng&o a salide materna no ciclo
gravidico puerperal nos ultimos trés anos, ter participado na condigédo de palestrante convidado,
em conferéncias, mesas redondas entre outras formas de participacdo em evento cientifico da
area de salde, especificamente com a tematica, ter pos-graduacdo Latu Sensu e/ou Stricto Sensu
na area de saude da mulher e ter orientado ou participado em banca de trabalhos de concluséo
de curso de graduagdo em enfermagem com tematicas relativas as areas de Saide da Mulher /
Atencdo a Saude Materna no ciclo gravidico puerperal / Ensino em Salde e/ou construcéo,
validacdo e /ou aplicacdo / avaliacdo de tecnologias educacionais.

Ap0s a selecdo dos Docentes e Pedagogos, foi feito o contato pessoal, por telefone e por
e-mail, momento em que foi explicado aos participantes o desenvolvimento da coleta de dados
e demais etapas do estudo. Também foram informados sobre os objetivos, beneficios, riscos e
modo de participacdo, além de garantia de confidencialidade, ressarcimento, indenizacéo,
dentre outros direitos da pessoa, estabelecidos na legislacédo vigente. Para preservar o anonimato
dos participantes (Juizes) em todas as etapas do estudo foi utilizado codigos Alfa numéricos,
com a seguinte denominagdo: “J1, J2, J3”, respectivamente, nos quais o “J” significa “Juiz” e
0 numero a ordem em que estes foram abordados e responderam ao contato feito pelos
pesquisadores.

Apo0s a concordancia em participar da pesquisa, foi disponibilizado o TCLE, que foi
enviado através do e-mail aos que aceitaram participar do estudo com as devidas orientagdes e
prazos para serem analisado, assinado e devolvido também por e-mail. Para assinatura no
documento, os participantes poderiam imprimir, assinar e escanear ou mesmo colocar sua
assinatura digital, sendo que ambas as formas foram aceitas. Este instrumento de obtencéo do
consentimento tem espaco para que o participante do estudo manifeste sua concordancia
atendendo as ResolucGes n° 466/12 e 510/16 Conselho Nacional de Sadde (CNS) e Comissdo
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).

Quanto ao numero de juizes envolvidos no processo de validacdo, ndo ha uma diretriz

padronizada que estabeleca um ndmero especifico, havendo uma grande variacédo de sugestoes
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entre os autores. Pasquali (2010) sugere que o nimero de participantes pode variar entre 6 e 20.
Gomes (2016), por sua vez, enfatiza a importancia de se ter um namero impar de juizes para

evitar impasses de opinides. Para esta etapa foram incluidos 14 participantes.

3.4.6.2 Instrumento de coleta de dados.

Para a coleta de dados utilizou-se o instrumento de Validacdo de Sequéncia Didatica
(VSD) adaptado do estudo de Guimardes; Giordan (2011), construido com a base em uma
Escala de Likert (APENDICE F). O instrumento em quest&o foi delineado em duas se¢des. A
primeira parte continha uma variedade de aspectos pertinentes as caracteristicas dos
participantes, englobando aspectos como idade, género, tempo de formacdo, experiéncia
profissional, titulacdo e especializacdo. Ja a segunda parte do instrumento consistia em quatro
dominios relacionadas a Qualidade e Originalidade; Problema/Contextualizacdo; Objetivos e
Conteudos e; Aspectos Metodoldgicos, distribuidas em 18 itens especificos.

Nesta etapa da pesquisa, 0s convites foram enviados aos especialistas selecionados
conforme os critérios pré-estabelecidos e ja descritos anteriormente. Apds o recebimento do
convite e a aceitacdo formalizada pela assinatura do TCLE, os participantes receberam o link
para acessar 0 questionario eletrénico destinado a validacao do contetdo da SD enviada por e-
mail e WhatsApp. Durante essa fase, utilizou-se o Google Forms como plataforma online para
inserir os questionarios, permitindo a personalizacdo das questdes. O uso de formularios online
€ uma abordagem comum e simplificada que facilita a apresentacdo dos dados coletados em
tabelas e graficos, bem como a distribuicdo da pesquisa aos entrevistados e a organizagdo e

analise dos dados coletados posteriormente.

3.4.6.3 Anélise dos dados

Quanto a caracterizacdo da amostra (juizes), foram elaboradas tabelas de frequéncia para
variaveis categoricas, apresentando tanto os valores absolutos (n) quanto os percentuais (%),
além de estatisticas descritivas para variaveis continuas, como idade e género, fornecendo
médias, desvios-padrdo, valores minimo e maximo, e mediana. Importa ressaltar que foi
aplicado um intervalo de confianca de 95%, com uma margem de erro de 5% para os testes de
confiabilidade estatistica, resultando em um valor-p de 0,005.

Para a avaliacdo dos dados provenientes do instrumento utilizado na validagédo do
contetdo da sequéncia didatica, optou-se por aplicar métodos de estatistica descritiva, para
calcular o Indice de Validade de Contetdo (IVC). Este indicador quantifica a proporgéo ou

percentagem de concordancia entre os juizes em relacdo a aspectos especificos do instrumento
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e seus itens. Durante a andlise individual dos itens, levou-se em consideracdo o numero de
juizes participantes, dessa forma, caso houvesse cinco ou menos juizes, era necessaria uma
concordancia total de 100%. Por outro lado, em situacdes envolvendo seis ou mais juizes,
almejava-se uma concordancia entre 80% e 90%, conforme recomendacdes de Coluci,
Alexandre e Milani (2015) e Soares et al. (2018). Este estudo de validagdo contou com 14
juizes, adotou-se uma taxa de concordancia de 80%.

Para avaliar a confiabilidade e consisténcia interna, utilizou-se o Coeficiente de
Correlagdo Intraclasse (ICC), uma ferramenta estatistica para mensurar a confiabilidade das
avaliacbes em pesquisas com mdltiplos avaliadores. A interpretacdo do ICC é baseada na
seguinte orientacdo: valores abaixo de 0,50 indicam confiabilidade baixa, entre 0,5 e 0,75
indicam confiabilidade moderada, entre 0,75 e 0,9 indicam boa confiabilidade e valores acima
de 0,9 indicam confiabilidade excelente. Adicionalmente, a analise considerou o intervalo de
confianca (IC) de 95%, que representa o nivel de certeza ou confiabilidade em uma estimativa

de um parametro populacional, como a média ou proporcao.

3.4.7 ETAPA 7 - Validagédo da Seméantica do Manual pelo publico-alvo.

3.4.7.1 Participantes da pesquisa

Foram convidados a participar dessa etapa da pesquisa 0s académicos que participaram
do curso de Atencdo a Saude da Mulher para Reducdo da Morte Materna que representam o
publico-alvo para o qual o manual foi construido. Durante a participacdo no curso em que 0S
mesmos receberam o manual impresso para manuseio foram convidados a participar dessa etapa
de validacdo de semantica, buscando avaliar se os itens sdo compreensiveis para o publico a

que a tecnologia se destina.

3.4.7.2 Instrumento da pesquisa

Para a coleta de dados utilizou-se o instrumento de avaliacdo de Semantica do manual
pelo publico-alvo, adaptado de Teixeira e Mota (2011), com escala de Likert (APENDICE G),
no qual foi descrito em duas partes. A primeira parte com informacdes referentes as
caracteristicas dos participantes, com abordagem dos aspectos referentes a idade, género,
escolaridade, religido e estado civil. Ja a segunda parte do instrumento consistia em cinco
dominios relacionadas a objetivos e conteddos, organizacdo, estilo da escrita, aparéncia e
motivacdo, ao final de cada quesito com espaco para sugestdes, distribuidas em 31 perguntas

especificos.
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3.4.7.3 Andlise dos dados estatisticos

Na parte de analise estatistica deste estudo, foi considerado o indice de Concordancia
Semantica (ICS), que indica a percentagem de participantes que concordam com um aspecto
especifico do instrumento. E sugerido que o ICS seja de pelo menos 70% (0,70). Neste estudo,
foi estabelecido 0,8, ou seja, 80%, como o coeficiente minimo para a validacdo seméantica. Os
valores do ICS sdo calculados somando as respostas "Totalmente adequado™ e "Adequado” e
dividindo essa soma pelo nimero total de respostas.

Os dados coletados foram organizados, processados e analisados usando o software
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versdo 20.0. Para determinar a
confiabilidade do instrumento usado na avaliacdo da tecnologia, foram calculados o Coeficiente
de Correlacéo Intraclasse (ICC) e o alfa de Cronbach, a fim de avaliar a consisténcia interna
(Silva et al., 2022), conforme os valores de referéncias para este estudo que sdo apresentados
na Tabela 1.

Tabela 1 - Valores do Coeficiente de Correlagdo Intraclasse e alfa de Cronbach. Santarém, PA, Brasil, 2024.

Valores *ICC Valores Alfa de Cronbach
0,75a1,0 Excelente 0,81a1,0 Confiabilidade quase perfeita
0,6a0,75 Bom 0,61a0.80 Substancial

0,4a0,6 Razoavel 0,41a0,60 Moderada

< 0,4 Pobre Pobre 0,21a0,40 Razoavel
- - 0a0,21 Pequena

Fonte: Prépria do autor, 2024. Nota: *ICC — Coeficiente de Correlagao Intraclasse.

Os dados coletados foram inseridos em uma planilha eletrénica para procedimentos das
analises descritivas e inferenciais utilizando os programas Microsoft Office Excel 2016.
Ademais, resultados com p < 0,05 foram considerados estatisticamente significativos. As
variaveis numéricas foram expressas através das medidas de posicdo e dispersdo e, as
categoricas através das frequéncias absoluta e relativa. Os valores alcancados foram
transformados em intervalos de classificagdo, em que foram considerados: Insuficiente (0% a
25%); Regular (25.1% a 50%) = Né&o validado; Bom (50.1% a 75%) = Necessita de revisoes;
Excelente (75.1% a 100%) = Validado para uso.

O coeficiente alfa de Cronbach foi utilizado para estimar a consisténcia interna do
questionario, sendo considerado o valor maior ou igual a 0.8 uma consisténcia interna boa e

confiabilidade aceitavel dentro da proposta (Bonett; Wright, 2014).

3.4.8 ETAPA 8 - Realizacdo do Curso em Atenc¢do a Saude da Mulher com foco na Reducao

da Morte Materna com aplicacdo dos Produtos Educacionais.
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3.4.8.1 Local:
O curso foi realizado na cidade de Santarém, Estado do Para, nas dependéncias do

prédio da Universidade do Estado do Parg, Campus de Santarém.

3.4.8.2 Participantes do curso

Participaram do curso 12 académicos do curso de graduacdo em Enfermagem da
Universidade do Estado do Par4, Campus de Santarém devidamente matriculados no altimo
semestre do curso (10° semestre), com registro no Sistema Integrado de Gestdo de Atividades
Académicas (SIGAA), sendo estes os critérios de inclusdo. Esses académicos estavam
finalizando o componente curricular - Estagio Supervisionado em Saude Coletiva, como Ultima
pratica das atividades académicas. Quantos aos critérios de exclusdo: foram excluidos os
académicos que estavam no mesmo periodo em atividades curriculares em ambiente hospitalar,
ndo havendo compatibilidade de escalas e horarios.

Esse quantitativo de académicos compreende metade da turma, regularmente matriculados
na 5% série, uma vez que pela organizacdo do calendario académico disponibilizado pela
coordenacdo adjunta do curso, a outra metade da turma se encontrava em outro componente
curricular, estagio hospitalar, sendo, portanto, estes, impedidos de participar do curso.

Foi solicitado a coordenacdo adjunta do curso de enfermagem a relacdo de todos o0s
estudantes que estejam matriculados e atendiam os critérios de interesse da pesquisa.
Inicialmente os académicos receberam uma carta convite via aplicativo de WhatsApp para
participarem do curso e conforme sua aceitagdo acontecia, 0s mesmos eram incluidos em um
grupo no mesmo aplicativo de mensagens para que recebecem as orientagfes em relacdo ao
curso.

O curso foi planejado para ser realizado no inicio do semestre letivo, periodo que
antecede a realizacdo do Estdgio Curricular Supervisionado. Havia sido pré agendado, mas
devido incompatibilidades de agendas e escalas de estagio, precisou ser remarcado, sendo entao

realizado como Ultima atividade académica antes da formatura.

3.4.8.3 Realizacéo do curso

O curso de Atengdo a Saude da Mulher para Reducéo da Morte Materna foi realizado
no més de dezembro de 2023, na modalidade presencial. Foi desenvolvido com uma carga
horéaria de 40h, durante 4 dias seguidos. A finalidade principal do curso foi “Desenvolver

competéncias dos académicos de enfermagem na avaliacdo e assisténcia a satde das mulheres
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para reducdo da morte materna”, buscando discutir temas importantes na identificacdo e
classificacdo de risco gestacional assim como o estudo das principais patologias que causam a
morte materna. O planejamento do curso seguiu o que foi descrito na SD validada, e aplicada
nesta etapa como Produto Educacional, juntamente com o Manual de textos, material didatico
base do curso.

Durante o curso, foram utilizadas metodologias ativas de aprendizagem contempladas
dentro de estratégias que partem de problemas reais ou ficticios, de forma a incentivar a
participagdo ativa dos participantes durante as discussdes. As metodologias ativas foram muito
importantes para a construgdo do conhecimento, e necessarias na aplica¢do das etapas da Teoria
de Aprendizagem Significativa.

Sousa et al. (2015) destacam que entre as estratégias de ensino, conforme o
embasamento da TAS, estd a utilizacdo de mapa conceitual, de modo que durante o
mapeamento, novas informagdes sdo vinculadas ao conhecimento prévio do aluno. Assim,
descreve que um mapa conceitual é uma representacdo grafica ou diagrama de organizacédo do
conhecimento, em que a ideia principal e significativa esta conectada por linhas e setas a varios
conceitos, apresentando a relagdo entre eles. Dessa forma, os académicos foram instigados a
construir mapas conceituais de acordo com a sequéncia de desenvolvimento do curso.

Ao final do curso os académicos realizaram uma avalicdo em uma roda de conversa, e
posteriormente responderam a um Instrumento (APENDICE H) para essa avaliac3o, organizado
conforme a Escala Likert, com itens distribuidos contendo perguntas sobre a organizacéo,

planejamento, materiais e contetido, conforme seré descrito.

3.4.8.4 Avaliacao do Curso

Esta etapa da pesquisa, constituida de natureza quantitativa, descritiva e também de
desenvolvimento metodolégico, foi realizada para que fosse cumprida a etapa de Avaliacdo do
Curso. Diferente dos demais Produtos Educacionais descritos nas etapas anteriores em que foi
realizada a Validagdo por juizes especialitas, o termo aqui empregado serd o de “Avaliagdo”
uma vez que trata-se do publico alvo. Destacamos que o estudo metodoldgico tem como
objetivo investigar, organizar e analisar dados para desenvolver, validar e avaliar
instrumentos/produtos e técnicas de pesquisa. O estudo se concentra na construcdo de
ferramentas especificas para melhorar a confiabilidade e validade desses métodos (Polit; Beck,
2019).
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Durante a realizacdo do curso, e a medida que as dindmicas metodolégicas eram
desenvolvidas, os académicos relatavam falas importantes em relagdo as fragilidades
percebidas por eles no ensino em saude da mulher com foco na gestacéo de alto risco, patologias
e reducdo da morte materna, teméticas abordadas no curso. Destacavam também a importancia
de estarem participando desse momento de aprendizagem e formacéo.

Assim, apos a realizacdo do curso, os académicos foram convidados a fazer uma
avaliacdo do curso como proposta educacional a ser implantada na Graduacdo de maneira
curricular. Nesse momento, receberam um link com acesso a Microsoft Forms, onde constava
incialmente o TCLE, e logo em seguida apds a manifestacdo do aceite e posterior assinatura foi
disponibilizado o instrumento a ser respondido para avaliacao.

Nessa coleta de dados, o instrumento aplicado foi composto de 31 perguntas,
subdividido em 3 dominios de analise, sendo o primeiro dominio “Objetivos e conteudo”, no
qual contou com 7 itens (1.2 a 1.7), o segundo dominio “Estrutura e organizagdo” apresentando
12 itens (2.1 a 2.12) e por fim o terceiro dominio “Motivacdo e relevancia” com 12 itens (3.1 a
3.12). A avaliacdo do curso foi realizada por meio de escala Likert com cinco graus de

concordancia, com respostas variando de 1 a 5, conforme demonstrado na Figura 8.

Quadro 1 - Valores do Coeficiente de Correlagéo Intraclasse e alfa de Cronbach. Santarém, PA, Brasil, 2024.

1 2 3 4 5
Discordo totalmente Concordo totalmente
Quanto mais proximo da Quanto mais proximo da direita
esquerda vocé se posicionar, vOcé se posicionar, maior sera
menor seré a sua concordancia a sua concordancia com o
com o contelido do item. contelido do item.

Fonte: Propria do autor, 2023.

Este instrumento foi construindo exclusivamente para o curso, abordando todos 0s
topicos considerados essenciais pela pesquisadora para a avaliacdo abrangente do curso.
Conhecido como "Avaliacdo da Satisfacdo", esse método descreve a avaliagdo dos participantes
em relacdo as variaveis contempladas nos diferentes dominios de avaliagéo.

Ao final do preenchimento do instrumento, os académicos realizaram uma avaliagéo
geral do curso, destacando fragilidades e potencialidades, e deixaram sugestdes de melhorias,
contribuindo para ser aplicado posteriormente em futuras turmas.

As respostas foram meticulosamente catalogadas em planilhas eletrénicas utilizando o

software Excel® ap0s a separacdo das respostas por dominio e extragdo das mesmas pelo
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Forms. A analise dos dados foi conduzida com o auxilio do software Statistical Package for
Social Sciences SPSS® 20.0 para calculo da media, desvio padrdo e intervalo de confianca.
Para estas analises, adotou-se um nivel de significancia de p<0,05. O indice de satisfacdo dos

partipantes em relacdo ao curso foi apresentado em tabelas e com estatistica descritiva.

3.4.8.5 Avaliacdo da aprendizagem dos alunos.

Para essa etapa foi construido incialmente um corpus textual com todas as palavras
descritas em todos 0s mapas conceituais elaborados pelos académicos no primeiro dia do curso,
como forma de conhecer o conhecimento previo dos participantes. Os dados obtidos foram
transcritos no Microsoft word 2016 com o objetivo de analisar as palavras e a frequéncias com
elas apareciam. Dessa mesma forma foi construido o segundo corpus textual onde foram
registradas todas as palavras que foram descritas pelos académicos na construcdo dos mapas
conceituais ao final do curso. Os documentos foram entdo utilizados no software com a
identificacdo “mapa antes do curso” e o “mapas depois do curso”. Ademais, foi utilizado o
software NVivo 14 que permitiu analisar de forma organizada os textos com funcionalidades
especificas para este trabalho, facilitando assim a organizagdo das “nuvens de palavras” com
identificacdo das palavras mais frequentes que apareceram nos mapas, bem como o quantitativo

das frequéncias dessas palavras.

3.5 Riscos e beneficios da pesquisa

Os riscos encontram-se descritos de acordo com os pressupostos contidos nas Resolucdes
n. 466/12 e 510/16 do CNS/ CONEP. Toda pesquisa envolvendo seres humanos envolve riscos,
estes em graus variados, levando-se em consideragédo as dimensdes biopsicossocial e espiritual

dos individuos.

As pesquisas que incluem coleta de dados envolvendo seres humanos podem
proporcionar a ocorréncia de vazamento de informacdes, quebra do anonimato e possivel
identificacdo dos participantes da pesquisa em questdo, podendo acarretar constrangimento ou

punicdo para estes.

O estudo foi desenvolvido em condicdes de rotina, os riscos envolvendo os participantes
e estavam relacionados com a exposicdo indevida de informagdes pessoais, vazamento de

informacdes e quebra do anonimato e possivel identificacdo dos pesquisados. Como precaucao
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todas as informac0des foram codificadas, sendo utilizadas somente pelos pesquisadores, estando
a guarda das informacGes sobre responsabilidade dos mesmos, mantendo-se o sigilo das
informacdes coletadas e anonimato dos envolvidos, de forma a preservar a integridade dos
participantes da pesquisa.

Diante de um namero significativo de questdes presentes nos instrumentos que foram
usados durante as diversas etapas desta pesquisa, 0s participantes foram orientados que caso
sentissem algum desconforto, estes poderiam deixar de responder qualquer pergunta do

questionario a medida que julgassem conveniente.
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CAPITULO 4: RESULTADOS E DISCUSSOES DA PRODUCAO INTELECTUAL

4.1 Revisdo integrativa de literatura: evidéncias sobre o ensino em saude da mulher nos

cursos de graduacdo em enfermagem.

A primeira etapa desta pesquisa foi realizada através de uma revisdo integrativa da

literatura, que buscou sintetizar os estudos que abordam o ensino em sadde da mulher nos cursos

de graduacdo em enfermagem. Este estudo foi descrito na integra no Artigo intitulado O ensino

da satude da mulher na graduacdo em enfermagem: uma revisao integrativa, foi submetido

e aceito na Revista Cuadernos de Edcucacion Y Desarrollo Europub Eurpean Publications
ISSN: 1989-4155, com Qualis A4.

Ao final da selecdo dos artigos que foram incluidos para esta revisdo, descritos na Etapa

1 do Capitulo de Metodologia, procedeu-se a organizacdo dos dados dos artigos, que estdo

descritos no Quadro 1, contendo as variaveis: Autores, Ano, Base de Dados, Titulo, Desenho

do Estudo, Objetivo e Resultados.

Quadro 2 - Descricgdo dos artigos achados na integra.

AU A . Desenho do _— Resultados
Base de Titulo Objetivo
Estudo
Dados
ALENCAR, O ensino da Saude Pesquisa  |nalisar, pela ¢ética do | Entende-se que o docente
N. G. 2007. | da mulher em cursos | Exploratdria, | docente o Ensino da | obtém das ferramentas
Scielo de enfermagem na Descritivae | Saldde da Mulher, em | alternativas de
cidade de S&o Paulo: | Transversal. | cursos de Enfermagem da | metodologia porem opta
a Gtica docente cidade de S&o Paulo. pela metodologia
bancaria.
PEREIRA, @] ensino- | Relato Relatar a experiéncia | O aprendizado ativo
M. A. N. A. | aprendizagem e o | De sobre 0 ensino- | emerge como um novo
et al. uso de metodologias | experiéncia aprendizagem e o uso de | paradigma para a oferta
2022 ativas da unidade metodologias ativas da | de educacédo de
Google temaética cuidado unidade temética cuidado | qualidade, colaborativa,
Académico | basico a saude da bésico a saide da mulher | envolvente e motivadora,

mulher do curso de
enfermagem sob a
oOtica de monitores

do curso de Enfermagem
sob a Gtica de monitores.

com capacidade para
responder a maioria dos
desafios existentes nas
instituicbes de ensino,
demonstrando que a
educacdo ndo pode ser
considerada mais uma
pratica simples.
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SILVA, R. | A simulacdo | Relato de | Relatar a experiéncia da | A simulacdo reforcou o
R. et al. | realistica como | experiéncia utilizacdo de simulagBes | aprendizado dos alunos
2020. ferramenta de ensino realisticas na disciplina | que realizaram casos
BJHR e aprendizagem em de “Cuidado Integral a | voltados para o cuidado
salde da mulher em Saude da Mulher” em | real em determinadas
uma IES em Belém uma Universidade | intercorréncias causadas
do Para Privada em Belém, Pard. | pelas  doencas  que
acometem a salde da
mulher.
CALADOQO; J, | Atencdo integral a | Revisdo Identificar a producdo | Uma  avaliacdo  da
G, I. et al. | saude da mulher e a | integrativa de | cientifica nacional sobre | qualidade dos curriculos
2015. insercdo no ensino | literatura. a atencdo integral a salde | vigentes da enfermagem
de Enfermagem: da Mulher e a insercdo | e outras areas da salde.
uma revisdo de das préaticas baseada em | Propor um modelo de
literatura evidéncia cientifica no | ensino-aprendizagem
ensino de graduacdo em | transversal e
Enfermagem. multidisciplinar
SERAFIM, Estratégias de ensino | Relato de | Aprimorar de forma | Verificou-se o aumento
D. et al |na monitoria de | experiéncia tedrico-prética, por meio | dademanda e do interesse
2008. saude da mulher e da de procedimentos, | dos alunos pela monitoria
Google crianga do curso de discussbes tedricas e | da disciplina, com o
académico enfermagem da partilhas vivenciadas | intuito de aprimorar ainda
Universidade durante e ap0s as praticas | mais  essa  atividade
Estadual de Maringa supervisionadas em | complementar académica
Salide da Mulher, da | em prol de todos.
Crianca e do Recém-
Nascido (RN).
PEREIRA, Saude da mulher | Pesquisa Explorar a insercdo da H& uma escassez
et al, 2021. negra no ensino de | documental promocdo da saude da referente as disciplinas
Research, enfermagem exploratéria mulher negra nos étnico-raciais envolvidas
Society and curriculos de no processo de formagéo
Developmen diferentes cursos de | dos futuros egressos,
t enfermagem do Estado da | gerando de maneira ndo
Bahia. satisfatdria o ensino da
promocdo da salde da
mulher negra.
SANTANA, | Extensdo Estudo de | Objetivou averiguar as | A extensdo foi
R. R. et al. | Universitaria como | revisao. contribuicdes da extensdo | compreendida como
2021 Pratica Educativa na universitaria na formacgdo | estratégia para promover
Scielo Promocdo da Salde profissional e na | salde e uma ferramenta
promocao da satde. factivel para 0
desenvolvimento
Profissional. Considerou-
se, todavia, necessario
maior incentivo para seu
Fortalecimento e
efetivagdo social.
PAULA, D. | Integracdo do | Estudo Compreender a | A partir da analise de
P.etal. 2019 | ensino, pesquisa e | transversal de | percepcdo de académicos | dados foi possivel tragar o
Revista extensdo abordagem do curso de graduacdo em | perfil da amostra
eletronica universitéria na | qualitativa. Enfermagem sobre a | estudada e conhecer as
acervo satde | formacéo integracdo entre ensino, | percepcdes e experiéncias
académica: pesquisa e extensdo | destes alunos em relacéo
percepgéo do durante sua formacdo | a pesquisa e a extensao
discente de académica.
enfermagem
ARAUJO, C. | Contribuicio das | Estudo Compreender a | Os principais achados
R. C. et al. | Ligas Académicas | exploratério- | contribuicdo das ligas | mostram que a
20109. descritivo, académicas  para  a | metodologia adotada




84

LILACS para Formacdo em | abordagem formacéo em | pelas ligas contribui para
Enfermagem. qualitativa. Enfermagem. o fortalecimento do
ensino, pesquisa e
extensdo, bem como, que
0S estudantes séo
motivados a participar
pelo desejo de ter outras
experiéncias no campo da
Enfermagem.
NETO, F. R. | Reflexdes sobre a | Revisdo Analisa a formacdo em | A superacdo dos desafios
G. X; et al. | formagéo em | integrativa Enfermagem no Brasil a | da  formagdo  precisa
2020. Enfermagem no partir da regulamentacdo | considerar a trajetoria
Scielo Brasil a partir da do Sistema Unico de | social, politica e cultural
regulamentacdo do Salde, comparando a | da profissdo, de modo a
Sistema Unico de evolugdo das escolas | possibilitar ~ mudancas
Saude anglo-americana e | que impactam  nos
francesa que | projetos pedagdgicos, na
influenciaram o ensino de | oferta de cursos, nas
Enfermagem no Brasil. | metodologias de ensino-
Além disso, destaca a | aprendizagem e no
importancia da formacéo | cotidiano do trabalho.
em Enfermagem para o
Sistema Unico de Sadde.
TEIXEIRA, | Panorama dos cursos | Pesquisa Construir um panorama | Privatizacdo do ensino de
E.etal. 2013 | de graduacdo em | exploratéria dos cursos de Graduagdo | Graduacao em
Scielo enfermagem no | descritiva em Enfermagem no | Enfermagem; excesso de
Brasil Brasil, na década das | oferta de cursos e vagas
Na década das Diretrizes  Curriculares | diurnas e  noturnas;
diretrizes Nacionais do Curso de | acentuada expansdo do
Curriculares Graduagéo em | nimero de vagas de
Nacionais Enfermagem,  periodo | ensino a distancia, ndo
2001 a 2011. atendendo a critérios
minimos de qualidade
avaliados pelo ENADE;
dentre outros aspectos.
NALOM; D, | Ensino em salde: | Pesquisa Caracterizar a | Verificou-se que 0s
M, F. 2019 aprendizagem a | Documental aprendizagem de | estudantes estdo
Scielo partir da préatica | com estudantes de Medicina e | aprendendo  sobre o
profissional abordagem Enfermagem a partir da | Sistema de Salde vigente
qualitativa insercdo  na  pratica | no Brasil e praticando
profissional em séries | suas possibilidades de
iniciais dos cursos. operacionalizacdo, além
dos valores necessarios
Desenvolvimento do
trabalho em  equipe
requerido para o cuidado
centrado na pessoa.
PERES; A, | Estratégias de ensino | Estudo Identificar estratégias de | Os discentes consideram
M. et al | na graduacdo em | quantitativo, | ensino facilitadoras para | multiplas formas
2018. enfermagem: estudo | descritivo, a formacéo do | facilitadoras  utilizadas
Scielo Descritivo transversal. Enfermeiro na visdo de como  estratégias de

Discentes de enfermagem

ensino, sendo as mais
citadas aulas Dinamicas,
trabalhos em grupo e
problematizacdo.

Fonte: autores da pesquisa, 2023.
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Apos descricdo das varidveis e sintetizacdo dos artigos, os dados foram analisados
através da analise lexical por meio do software IRaMuTeQ 0.7 alpha 2 (Interface de R pour Iés
Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires).

O corpus textual foi composto pelos resultados e discussdo dos estudos incluidos nesta
revisdo e, posteriormente, colocados em um anico arquivo de texto onde foram feitas leituras,
correcOes e decodificacBes das variaveis. Para este estudo, foi utilizado a Anélise de CHD (ou
Reinert) e Anélise de Similitude. Na analise de CHD apresenta-se a relagdo entre as classes de
Segmento de Texto (ST). Cada classe de ST apresenta vocabuléario semelhante entre si, e ao
mesmo tempo, diferente do vocabuldrio dos segmentos de texto das outras classes
(Klant; Santos, 2021).

Ja a Anélise de Similitude tem como objetivo identificar estruturas e ndcleos centrais
presentes nas narrativas, permitindo assim, aperfeicoar o tempo dedicado ao reconhecimento
de padrdes e recorréncias em grande volume de dados, oriundo das narrativas (Tinti; Barbosa;
Lope, 2021).

No que concerne a CHD ou Anélise de Reinert, esta foi empregada para agrupar ST e
formar um esquema hierarquico de classes. A analise de CHD obteve: Numero de Textos n=
13; Numero de Segmentos de Textos n= 432; Ndmero de Formas n= 3.269; Numero de
Ocorréncias n=15.286; Numero de Formas Ativas n= 2.010; Nimero de Formas Suplementares
n= 242; Numero de Formas Ativas com Frequéncia >3 n= 704; Numero de Clusters n= 3;
Segmentos de Texto Aproveitados n= 431 (99,77%), sendo desta forma, extremamente
significante a analise gerada pelo software.

A andlise do conteldo processado gerou 3 classes descritas a seguir: Classe 1
(Vermelho), contendo 327 ST (75,87%); Classe 2 (Verde), com 101 ST (23,43%) e Classe 3
(Azul), com 3 ST (0,7%) Essa distribuicdo de classes pode ser visualizada no Dendograma
gerado a partir do software IRaMuTeQ (figura 9) e no Dendograma em nuvem de palavras

gerado a partir do software (figura 10) que demonstra as relacGes existentes entre as 3 classes.



classe 3

classe 1

Figura 9 - Dendograma de classificagdo hierarquica descente de clusters, gerado no software IRaMuTeQ.
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Fonte: Autores da pesquisa, 2023.

Figura 10 - Dendograma de classificagdo hierarquica descente em nuvem de palavras, gerado no software
IRaMuTeQ.
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A CHD foi gerada a partir da analise do Corpus textual onde, foi possivel obter classes
dos segmentos de textos que, ao mesmo tempo, apresentaram vocabulario semelhante entre si
e vocabulario diferente dos segmentos de texto das outras classes, simultaneamente, calculando
distancias e proximidades a partir de testes Qui-quadrado (¥?), ou seja, demonstraram as
relacdes existentes entre as classes.

No que concerne a Analise de Similitude realizada neste estudo, esta objetivou estudar
a proximidade e a relacdo entre os elementos de um conjunto, suas formas apresentadas como
“arvores de maxima” (numero de ligagdes entre dois itens que se deslocam), procuram o0 menor
namero possivel de ligacdes para chegar a um grafico de conexdes sem ciclo (Marchand,;
Ratinaud, 2012).

A partir da submissdo do corpus textual para a analise no IRaMuTeQ, foi gerada uma
arvore sem ciclo criada pelas extremidades mais fortes do grafico. Para criacdo da arvore de
similitude foram encontradas n= 100 co-ocorréncias de palavras mais frequentes no corpus,
deste total, foi estabelecido como escore de corte palavras com frequéncia >10, onde foi
possivel observar a conexidade existente entre as palavras presentes nos textos, nessa analise é
importante observar na figura o tamanho da fonte, a espessura das linhas que ligam as palavras
e o poligono a qual pertencem.

As 10 palavras de maior co-ocorréncia foram: 1°) Saude n=164; 2°) Enfermagem n=110;
3% Formacdo n= 95; 4°) Profissional n= 76; 5°) Ensino n= 75; 6°) Pratico n=63; 7°) Curso n=57,
8% Trabalho n=51; 9°) Processo n=50 e 10°) Mulher n=42. A anélise nos possibilitou uma
comparacdo de palavras semelhantes ou expressdes de palavras que mais se repetem, gerando
uma analise visualmente simples das palavras de maior frequéncia nos seguimentos de textos
analisados. Para melhor visualizacdo a figura a seguir esta a arvore de similitude. A anélise de
similitude gerou 7 grupos, sendo que 0s mais expressivos revelaram uma forte relacdo entre 0s

termos de maior co-ocorréncia, conforme figura 11.
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Figura 11 - Arvore de similitude das palavras com maior proximidade gerada pelo IRaMuTeQ com 100 palavras.
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Nos Gltimos anos, com o crescimento do Sistema Unico de Satde (SUS) foi gerado a
necessidade de formacdo de mais profissionais para atuar na area da saude, como o enfermeiro,
de forma que suprissem a demanda da realidade de saude publica no Brasil, sendo importante
para o desenvolvimento desse sistema (Neto et al., 2020). Considerada como uma profissao
indispensavel, a enfermagem trabalha em varios setores da salde, principalmente na assisténcia
direta. Seja na atencdo primaria ou atencéo hospitalar, esta presente em varios ciclos de vida do
individuo prestando assisténcia, por isso precisa de uma educacdo de qualidade (Silva;
Machado, 2020).

Os cursos de graduacdo na &rea da salde constantemente vém passando por mudangas

em suas matrizes curriculares e projetos politicos pedagdgicos, buscando estarem atualizados e
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suprindo a necessidade de ensino de qualidade no pais, sdo conscientes de que essas mudancas
precisam ser feitas conforme necessidade da formacao profissional na satde (Paula etal., 2019).

No que diz respeito ao tipo de ensino que esta sendo intermediado nos cursos de
graduacdo, a criacdo das DCN foi de suma importancia para auxiliar na melhora da qualidade,
além do uso dos modelos de educagdo com a problematizacao, foi regulamentado que o ensino
NOS CUrsos superiores precisa ter como alicerce o ensino, a pesquisa e a extensdo caminhando
juntos, no intuito de produzir mais o senso critico e reflexivo universitario (Aradjo et al., 2019).

Ap0s isso, as universidades brasileiras passaram a fomentar projetos de ensino, pesquisa
e extensdo, visando auxiliar na formacdo de um profissional qualificado e capacitado num
ensino amplo e mais completo, onde este, consiga agregar os conhecimentos politicos,
econdmicos, técnicos, cientificos, possibilitando ser agente de mudanca social, deixando para
tras 0 modelo tradicional de ensino (Paula et al., 2019).

Poder trabalhar a pesquisa e o conhecimento cientifico obtido na sala de aula no contexto
da comunidade, propicia a comunicacdo direta do discente e populacdo, isso gera
enriguecimento no ensino-aprendizagem, pois se aprende mais com a dinamica da pratica em
campo (Paula et al., 2019). Atualmente, o incentivo a pesquisas cientificas é grande nas
instituicdes de ensino, sendo orientadas prioritariamente por docentes, elas sdo necessarias para
auxiliar no desenvolvimento cientifico na elaboragdo de boas a¢fes de extensdo universitaria
(Paula et al., 2019; Alencar, 2005).

A extensdo na universidade € uma atividade que utilizam variadas areas de ensino com
diferentes estratégias, no intuito de auxiliar e facilitar o conhecimento de estudantes e
professores nas habilidades da enfermagem e senso critico, para promoverem qualidade na
assisténcia a populacdo (Santana et al., 2021). Ela contribui para havé-la comunicacao entre o
ensino teorico disciplinar e o ensino complementar, promovendo a vivéncia real em
comunidade. Para o ambito das disciplinas que envolvem a satde da mulher, as atividades de
extensdo sdo positivas, pois promovem uma troca de saberes entre discentes-docentes-
comunidade, aumentando a autonomia e seguranca nessa area profissional (Santana et al., 2021;
Serafim et al., 2008). Por se tratar de um processo educativo e cientifico, a extensao
universitaria também tem o papel de mediar junto de si, 0 ensino e a pesquisa, inter-
relacionando-os, gerando o vinculo entre universidade e comunidade (Paula et al., 2019).

Assim, adiante serdo expostos alguns estudos que descrevem metodologias que sao
utilizadas nos cursos de enfermagem e disciplina de saide da mulher que estdo incluidas nessa
triade universitaria. No que tange o suporte disciplinar do discente, a participacdo em ligas

académicas, ainda que ndo tenham uma definicdo exata de como serem classificadas, vém para
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esmiucar um assunto especifico, e assim dar suporte ao aluno que é membro, fazendo com que
estude areas que despertam mais interesse. 1sso contribui para o aperfeicoamento como futuro
profissional (Aradjo et al., 2019).

Estar inserido em ligas académicas, especialmente aquelas voltadas para a salude da
mulher, pode ser favoravel no desenvolvimento de lideranga, gestdo, gerenciamento na
enfermagem, e qualidade da assisténcia prestada, uma vez que estimula no estudante a maior
participacdo em atividades e projetos curriculares e extracurriculares (Aradjo et al., 2019). No
ensino da enfermagem, ela se torna multidimensional, pois agrega diversos fatores que
trabalham e estimulam a interacdo da multidisciplinaridade e interprofissionalidade, além de
promover atividades que ajudam na experiéncia profissional do estudante e na garantia de
qualidade assistencial para a comunidade (Araujo et al., 2019).

Esses fatores mencionados, vdo de encontro com o estudo de Aradjo et al. (2019), onde
relata que os discentes do curso de enfermagem procuraram estar envolvidos em ligas
académicas por esta possibilitar a vinculacdo desde cedo na comunidade e assisténcia, apoio no
ensino-aprendizagem na area em questdo e a qualidade do curriculo académico, mostrando que
sua atuacdo e relevante e desperta-0s 0 sentimento de pertencimento na profisséo.

As monitorias académicas sdo realidade na rotina da graduacéo nos cursos da salde e
contribuem na produgéo de conhecimento, pois permite que os discentes aprimorem a teoria e
a pratica, refletindo o melhor desenvolvimento académico-profissional, além de consolidar a
relacdo de comunicacdo, confianca e as trocas profissionais de estudante-monitor-professor
(Pereira et al., 2022).

Segundo Serafim et al. (2008), a monitoria da disciplina em Saude da Mulher é um
ambiente que permite que os discentes do curso de enfermagem se sintam mais seguros nas
praticas que vierem a executar e esclarecam suas duvidas relacionadas a disciplina com os
monitores. Assim, se enfatiza que o monitor tem papel fundamental nessa construgéo, tanto
para si, pois € estudante, e ao ministrar conteldos aprimora o seu conhecimento, quanto para
os discentes que monitora, gerando vinculo de confianga por ser o mediador da disciplina com
o professor, sanando duavidas (Pereira et al., 2022).

Além disso, no que diz respeito ao suporte pedagdgico no ensino a saude da mulher, a
monitoria académica torna-se um recurso capaz de estimular o desenvolvimento do ensino-
aprendizagem fortalecendo a significancia da disciplina para a formacdo do discente,
consequentemente, melhor assisténcia a saude da mulher (Pereira et al., 2022).

Outro método que possibilita 0 aperfeicoamento do académico na insercdo a pratica

profissional € a simulacdo realistica. Seu uso como recurso de ensino-aprendizagem, possibilita
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o discente vivenciar de forma prética e dinamica situacdes reais, e faca a geréncia de forma
exitosa (Silva et al., 2020).

Esse método ja é bastante aceito, e utiliza a simulacdo de situacGes realistas como
vivéncia, contendo todos as caracteristicas clinicas envolvidas no contexto. No &mbito da saude
da mulher, ele torna o ensino-aprendizagem muito mais dinamico e seguro, uma vez que tem
como objetivo sanar as lacunas existentes na disciplina de maneira mais leve. (Silva et al.,
2020).

O estudo de Silva et al. (2020) utilizou a simulacdo realistica como ensino-
aprendizagem em saude da mulher e obteve resultados positivos no que diz respeito a seguranca
das préaticas desenvolvidas pelos discentes. Como essa metodologia permite que se esclarecam
duvidas ao mesmo tempo que insere 0 aluno numa vivéncia proxima da realidade, os envolvidos
puderam entender como se da a abordagem adequada a esse publico especifico garantindo a
dinamizac&o desse ensino-aprendizagem. Vale ressaltar que dentre os beneficios envolvendo o
método, um de destaque é instigar no académico o raciocinio critico-reflexivo para eventos
imediatos, além de poder ter o docente acompanhando-o caso ocorram erros, e orientando para
realizar a melhor conduta. Isso contribui para a formagao de um bom profissional (Silva et al.,
2020).

Destaca-se que mesmo havendo muitas possibilidades para que o ensino nos cursos de
enfermagem, na perspectiva da saude da mulher tenham suporte nas Universidades para
oferecer qualidade no ensino-aprendizagem, é visivel as lacunas na formacao de enfermeiros
(Paula et al., 2019).

Sobre essas lacunas, muitos fatores estdo envolvidos, dentre eles pode ser citado os
déficits existentes na educacdo do pais desde a ensino basico, escassez de ambientes propicios
para realizacdo de préatica disciplinar, priorizacdo de ensino teorico, barreiras na comunicacao
de professores e assisténcia, além da falta de preparo de alguns docentes. Esses fatores geram
preocupacdo, necessitando de revisbes politicas, sociais e educacionais nos cursos de
Enfermagem (Alencar, 2005; Paula et al., 2019).

Nesse panorama do ensino na graduacdo em enfermagem, € importante citar o preparo
dos docentes. Um ponto que chama a atencdo e é presente na realidade, é que alguns
enfermeiros se tornam professores sem a pratica ideal, e sim, sé pela experiéncia que tem em
algum ambito da enfermagem (Alencar et al., 2005). Instituicbes tem a ideia de que o
enfermeiro € um professor formado, que ndo precisa de treinamento, porém, educar na
enfermagem néo € s ensinar sobre a assisténcia a satde, precisa de dindmica e didatica, isso

influencia na qualidade do ensino-aprendizagem (Alencar, 2005).
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Para que haja uma educacéo de qualidade, com o ensino-aprendizagem didatico, precisa
que o ensino seja reformulado, abandonando as metodologias tradicionais e passando a
trabalhar metodologias ativas, com o incentivo aos discentes no pensamento critico-reflexivo,
novas abordagens, debates, rodas de conversas, participacdo em projetos de extensdo e
pesquisa, além de oferta de treinamentos e formacdes adequada aos docentes (Pereira et al.,
2022).

Ressalta-se que 0s novos profissionais necessitam ter um aparato de métodos que
assegurem a realizagéo e eficiéncia de suas funcdes, uma vez que a educagdo vem sofrendo
mudancas influenciadas pela modernizacdo, ou seja, além do conhecimento cientifico, precisam
dominar a comunicacdo, serem resolutivos no trabalho, saber atuar em equipe, e serem
dindmicos com mudancas, devido os grandes desafios profissionais que encontram (Alencar et
al., 2005).

Este estudo de revisdo nos mostra que a qualificacdo na formacéo de enfermeiros é uma
necessidade crescente, sendo necessario (re) discutir novas préaticas de ensino, dentro da
academia, pois a enfermagem € uma profissao essencial e esta presente em varios setores da
saude, sendo importante que tenha uma educacéo de qualidade. Para atender a essa necessidade,
0s cursos de graduacdo na area da salde passam por constantes mudangas em suas matrizes
curriculares e projetos pedagdgicos para estarem atualizados. Além disso, as Diretrizes
Curriculares Nacionais sdo importantes para aprimorar a qualidade do ensino e o uso de
metodologia de educacdo problematizadora.

Por fim, a analise dos estudos mostrou que as universidades tem buscado fomentar
projetos de ensino, pesquisa e extensdo para formar profissionais mais qualificados para a
assisténcia. Em suma, a formacdo de enfermeiros precisa ser ampla, critica e reflexiva,

preparando os profissionais para atuar como agentes de mudanca social na area da saude.

4.2 Percepcdo dos académicos sobre o ensino em saude da mulher e a abordagem a

tematica da mortalidade materna no curso de graduagdo em enfermagem.

Esta etapa da pesquisa gerou um Artigo intitulado O ensino em satde da mulher no
curso de graduacao em enfermagem pelo olhar dos estudantes, submetido na Revista Latino

Americana de Enfermagem, Qualis A2, ainda em fase de analise.
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Buscou-se nesta etapa fazer um diagnoéstico situacional sobre o ensino em saude da
mulher desenvolvido no curso de graduacao em enfermagem da Universidade do Estado do
Paré para assim descrever a percep¢ao desses estudantes sobre a tematica.

A partir da andlise dos dados sociodemograficos foi possivel tragar o perfil da amostra
baseado nas variaveis: sexo, idade, semestre e se realizou algum curso extracurricular na area
da satde da mulher. As idades dos participantes variaram entre 20 a 26 anos; com média,
medianas e moda, respectivamente, 22, 7, 22 e 22 anos. Participaram estudantes que cursavam
a quarta e quinta do curso de enfermagem, escolhidos por ja terem vivenciado a disciplina de
Satude da Mulher. Foram 16 (44,4%) estudantes do quarto ano e 20 (55,6%) estudantes do quinto
ano. Sobre género, 9 (25%) pessoas colocaram sexo masculino e 27 (75%) colocaram como
sexo feminino. Todos os participantes declararam ter o ensino médio completo € o ensino
superior incompleto. 20 (45,6%) alunos declararam ter efetuado algum curso extracurricular na
area de satde da mulher, 15 (41,7%) marcaram nunca ter feito e 1(2,7%) nao respondeu. Esses

dados podem ser observados na Tabela 1.

Tabela 2 - Caracterizacdo dos discentes participantes da pesquisa. Santarém — PA, 2023.

Variavel Sexo Geral
Idade média %

Idade Masculino 23,1

Feminino 233
Série N %
4 Série (8° semestre) Masculino 4 11,1

Feminino 12 33,3
5% série (10° semestre) Masculino 5 13,9

Feminino 15 41,7
Realizou algum curso Sim 20 55,6
extracurricular

Nao 15 41,7

Nao respondeu 1 2,7

Fonte: Autores, 2023.

Segundo os dados apresentados, a faixa etaria no curso de enfermagem mostra um perfil
jovem corroborando com os achados nos estudos de Correa et al. (2018), em que mostra que
grande parte dos estudantes que ingressam no curso de enfermagem em rede publica € composta
por estudantes jovens.

Com relacdo a idade dos estudantes, percebeu-se uma idade que variou de 20 a 26 anos,

destacando-se uma idade média de 23,1 para o sexo masculino e 23,3 anos para o sexo feminino.
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Importante considerar que sdo académicos que estdo nos dois Ultimos anos de conclusdo da
graduacdo e nesse sentindo varios podem ser os fatores relacionados, desde as exigéncias do
atual mercado econdmico, a maior possiblidade de ingresso mais cedo na universidade,
refletindo uma melhoria de acesso a formacdo universitaria e, consequentemente, formagao
profissional qualificada; além disso, o ingresso cada vez mais cedo na universidade pode estar
atrelado a uma possivel cobranga familiar e social em iniciar uma graduag¢do imediatamente
apo6s o ensino médio (Neto et al., 2017).

Observou-se também neste estudo uma predominancia do sexo feminino no curso de
enfermagem, 75% (27). Essa caracteristica no curso supracitado também foi evidenciada na
pesquisa de Eufrazio, Batiston e Medeiros (2019) que demonstrou que mais de 80% dos alunos
do curso de enfermagem sao constituidos por mulheres.

A Enfermagem caracteriza- se por ser uma profissdo feminina, pois estd relacionada
com o seu objeto de trabalho, o cuidado, o qual ¢ historicamente atribuido como uma
caracteristica feminina. No entanto, ja tem se identificado um aumento gradual de discentes do
sexo masculino tendo em vista as transformagdes ocorridas no curso de enfermagem nos
ultimos anos, deixando a ideia de uma profissdo exclusivamente feminina, embora ainda
predominante (Bublitz et al., 2015).

A discrepancia entre o nimero de mulheres e homens participantes da pesquisa
corrobora com essa afirmacdo, ainda que esteja modificando com o passar dos anos, ¢ possivel
presenciar o preconceito com a profissao enfermagem instaurando um perfil feminino, levando
desta forma, a baixa procura dos homens pelo referido curso.

Quando perguntados sobre atividades extracurriculares, 55,6% dos estudantes
afirmaram que buscam atividades complementares durante o curso. Isso pode estar atrelado a
necessidade de maior qualificacdo e a busca de sanar duvidas que por vezes, ndo sao supridas.
Para Paulino e Aratjo (2020) as atividades extracurriculares durante o curso de enfermagem,
possibilitam melhor compreensdo dos contetidos tedricos vivenciados em sala de aula, além de
oportunizar experiéncias unicas na vida académicas dos estudantes de enfermagem.

O fator de estudo em grupo ¢ amplamente buscado por inimeros estudantes, pois
consideram ser uma boa ferramenta de absor¢cdo de contetdo ja que ouvem explicagdes de
pessoas da propria idade e em linguagem, muitas vezes, mais acessivel que a do professor, além
do aprendizado dividindo experiéncias ja vividas no meio académico. Destaca-se, que os grupos
de estudo e pesquisas proporcionam maior vinculo entre o ensino e a realidade vivenciada, além
de buscar a cientificidade das ac¢des realizadas e incentivar o aprofundamento de leituras sobreo

tema, o que pode constituir-se em um diferencial para o futuro profissional; somado a isso, a



95

insercdo nos grupos constitui um importante instrumento para o desenvolvimento da
criatividade, na medida em que ocorre a busca de solucdes para os problemas encontrados na
realidade (Bublitz ef al., 2015).

E possivel observar uma leve queda no nimero de estudantes do décimo semestre para
o numero de estudantes do oitavo semestre, pode-se fazer relagdo com o nimero de desisténcias
do curso de Enfermagem. A evasdo dos discentes pode estar relacionada a: imaturidade,
desconhecimento ou insuficiéncia de informagdes sobre o curso, dificuldade de adaptacao ao
meio académico, problemas financeiros, familiares, insatisfagdo com o sistema de ensino ou,
ainda, descontentamento com a profissao escolhida (Bublitz et al., 2015).

Em relacdo a distribuicdo das repostas dos participantes, ao questiondrio de pesquisa
com as assertivas sobre a percepcao dos académicos de enfermagem sobre o ensino em saude
da mulher durante sua formag¢ao encontra-se no quadro 2. Cada item da pesquisa foi respondido
com uma escala, composta por cinco op¢des: DT (Discordo Totalmente), DP (Discordo
Parcialmente), NC ou ND (Nao Concordo nem Discordo), CP (Concordo Parcialmente) e CT

(Concordo Totalmente).

Quadro 3 - Distribuicéo dos valores das respostas as assertivas em relacdo a quantidade de participantes. Santarém
—PA, 2023.

Assertiva Escala*

DT DP NC/ND CP CT

1.Minha formagdo tem me preparado para atender | N 0 3 1 16 16
integralmente todas as gestantes considerando suas
individualidades e os principios que norteiam as | % 0% 8% 3% 44% 45%

politicas publicas no SUS.

2.Foi abordado durante minha formagao fatores sociais | N 1 0 1 9 25
e demograficos que dificultam o acesso das pacientes ao
servigo de satide podem comprometer suas condigdes de | % 3% 0% 3% 25% 69%
saude.
3.Foi ensinado sobre os fatores de risco que levam a | N 1 0 3 6 26
mortalidade materna.

% 3% 0% 8% 17% 72%
4.Aprendi, no decorrer da minha formagdo sobre as | N 0 1 2 12 21
principais causas da mortalidade materna.

% 0% 3% 6% 33% 58%
5.Foi abordado durante minha formagdo a Politica | N 2 1 5 7 21

Nacional de Atencdo a Satide da Mulher.
% 6% 3% 14% 19% 58%
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6.Na minha formagao, pude ter acesso a discussdo sobre | N 3 4 2 11 16

a assisténcia a gestante de alto risco e as patologias mais

frequentes que levam a uma gestacéo de alto risco. % 8% 11% 6% 31% 44%
7.Minha formagao tem orientado quanto a importancia | N 1 1 2 10 22
da prevengdo e agdes cuidadoras de acordo com o grau

de risco da gestacao. % 3% 3% 5% 28% 61%
8.As aulas praticas realizadas nas disciplinas que | N 0 5 4 15 12
discutem o ensino em saude da mulher tém relagdo com

as vivéncias que encontramos durantes as atividades | % 0% 14% 11% 42% 33%

praticas e estagios.

9.Considero suficientes os contetidos abordados em sala | N 4 6 3 19 4

de aula para preparar os alunos para a assisténcia de

enfermagem. % 11% 17% 8% 53% 11%
10.0 ensino em saude da mulher € realizado com | N 7 8 2 15 4

metodologias ativas de aprendizagem.
% 19% 22% 6% 42% 11%

Fonte: autores, 2023. *Escala: DT: discordo totalmente; DP: discordo parcialmente; NC, ND: nem concordo € nem
discordo; CP: Concordo parcialmente; CT: concordo totalmente.

Considerou-se para uma descri¢ao de respostas de analise positiva a somatoria dos
percentuais de respostas nos itens CP — Concordo Parcialmente e CT — Concordo Totalmente.

A partir da analise do Quadro 2, pode-se observar que 89% dos estudantes concordam
que sua formacao os preparou para atender a mulher (44% CP e 45% CT), e que 94% afirmaram
que durante sua formagao foi abordado sobre os fatores sociais € demograficos como aspectos
pontuais que dificultam o acesso das pacientes ao servigo de saude (25% CP e 69% CT). Além
disso, 72% dos estudantes concordam que foi ensinado sobre os fatores de risco para
mortalidade materna, enquanto 58% concordam que aprenderam sobre as principais causas da
mortalidade materna.

No entanto, ha uma maior discordancia em relagao as praticas de ensino e metodologias
de aprendizagem. A pesquisa mostrou que 33% dos estudantes concordam que as aulas praticas
estdo em consonancia com as vivéncias que encontram nas atividades praticas e estagios, e 11%
dos estudantes consideram suficientes os contetidos abordados em sala de aula para a assisténcia
de enfermagem. Além disso, 11% concordam que o ensino em satide da mulher ¢ realizado com
metodologias ativas de aprendizagem. Em geral, a pesquisa aponta que, apesar de haver boa
cobertura dos contetudos tedricos sobre saude da mulher na formagdo, ha necessidade de
aprimoramento nas praticas de ensino e nas metodologias de aprendizagem, especialmente no

que se refere as atividades praticas e estagios.
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Os dados encontrados na pesquisa de Fabbro et al. (2018) corroboram com os achados
neste estudo. Na referida pesquisa, especificamente na disciplina de Saude da Mulher e Crianga
os alunos identificaram pontos positivos e negativos. Dentre os positivos destacam-se: a saida
da zona de conforto proporcionado pelo método tradicional de ensino e como ponto negativo
apontou-se a dificuldade de associacdo de teoria e pratica através do uso das metodologias
ativas. Para Pascon, Otrenti e Mira (2018), conhecer as percepgdes dos estudantes em relagao
as metodologias ativas, torna-se necessario para refletir sobre os comportamentos de
aprendizagem e a avaliacdo do ensino repassadas a esses alunos.

O estudo de Pereira et al. (2022) reforca que o processo de aprendizagem requer uma
variedade de abordagens metodolodgicas ativas, permitindo que o estudante assuma o papel
central em sua propria jornada educacional. Dessa forma, no ensino de saide da mulher no
curso de enfermagem, ¢ fundamental investir em estratégias como a Problematizacao, discussao
de casos clinicos, aula expositiva dialogada, tempestade de ideias, discussdo em grupo,
teatralizagdo e mapas conceituais. Essas abordagens visam aprimorar continuamente a maneira
como os académicos absorvem o conhecimento.

Posterior a andlise das questdes com base na escala Likert, passou-se a fazer a analise
das respostas dos estudantes sobre suas percep¢des e impressdes a respeitos de tematicas
levantadas em questionamentos, de forma a expressarem livremente sobre o ensino em satde
da mulher durante sua formacao académica.

Para melhor compreensdo, esses dados, colhidos nas caixas de comentarios em cada
assertiva, foram transcritos para um unico documento do word, sendo organizados € compondo
assim o corpus para analise. Procedeu-se entdo a exploracdo do material para decodificacao
desses dados brutos e organizacdo em unidades temadticas, para descri¢do das caracteristicas
pertinentes do conteudo. Apos a leitura realizada exaustivamente, foi realizada a interpretagcdo
dos dados apresentados, onde foram identificadas quatro categorias para analise e discussao,
sendo elas: Fragilidades quanto a carga hordria e metodologia; Estratégias de ensino
aprendizagem; Deficiéncias no processo de transi¢do do aprendizado tedrico para a pratica; e

Abordagem de eixos tematicos importantes no ensino em satde da mulher.

CATEGORIA I: Fragilidades quanto a carga horaria e metodologia de ensino.
Quanto a carga hordria do curso de enfermagem referentes as disciplinas que
contemplam o eixo saudem da mulher, os estudantes demonstraram certa insatisfagdo. Isso ¢

percebido nos relatos a seguir:
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“Concordo parcialmente devido o periodo de estdgio ser de

poucos dias, acho que a pratica deveria ser mais longa (...)” (Acad 14).
“O quantitativo de tempo de estdgio ndo foi o suficiente para sanar
todos os questionamentos sobre a disciplina.”

(Acad 20).

“Foi abordado, mas ndo foi aprofundado devido a poucas

aulas por conta do COVID-19.” (Acad 22).

A andlise dos dados aponta que os estudantes apresentam fragilidades relacionadas a
carga horaria adotada durante o curso de graduacdo em enfermagem. De acordo com os
comentarios dos estudantes, a duragdo do periodo de estagio foi insuficiente para atender as
suas expectativas e demandas, o que pode prejudicar o processo de aprendizagem. Além disso,
a situacdo da pandemia do COVID-19 foi citada como um fator que prejudicou a profundidade
e intensidade das aulas, contribuindo para a insuficiéncia da carga horaria. No desenho
curricular do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade que estes participantes
estudam contempla 120 horas semestrais da disciplina “Satide da Mulher na Aten¢do Priméria”,
100 horas em “Enfermagem Obstétrica” e 40 horas em Enfermagem ginecologica, todas dentro
de uma proposta pedagogica que deveria ser abordada com metodologia ativa da
Problematizagdo. Ainda assim, na percep¢ao dos estudantes ¢ vista como um curto tempo para
abordar todos os assuntos referentes a essas matérias tanto em ambito tedrico quanto pratico.

Nos estudos de Soares et al. (2021), observou-se relatos semelhantes aos encontrados
nesta pesquisa, quanto a insatisfacdo com a carga horaria do curso. Assim, na pesquisa referida,
os autores supracitados destacam que, na percepgao dos alunos, a matriz curricular nao atende
as demandas do mercado de forma completa, pois além de levar o aluno tardiamente ao campo
pratico, o tempo ¢ insuficiente para adquirir a experiéncia necessaria ao aprendizado.

Em relacdo a metodologia utilizada no curso, mas especificamente no eixo tematico de
saude da mulher, observou-se na escrita dos estudantes certo descontentamento na utilizagao da
metodologia ativa de ensino ou na falta do uso de tal método em sala de aula, como apresentados

em alguns relatos a seguir:

“Utilizado mais método bancario de aprendizado do que

metodologia ativa.” (Acad 08)

“A didatica teorica ndo leva em conta a metodologia ativa”. (Acad 20)
“Os métodos tradicionais sdo enraizados na nossa graduacdo o que
leva a uma certa letargia educacional com

certos docentes, mas especifico em saude da mulher o ensino foi um
misto de tradicional e ativo.” (Acad 29)

“Na maioria das vezes é realizado com métodos tradicionais.” (Acad
03)



99

Em relagdo a metodologia, os estudantes apontam que o método de ensino mais utilizado
¢ o bancario, o que leva a uma letargia educacional. Alguns estudantes mencionam que a
metodologia utilizada ¢ um misto de tradicional e ativa, enquanto outros destacam que na
maioria das vezes a metodologia ¢ tradicional.

Os achados na pesquisa de Garcia et al. (2019) corroboram com os encontrados neste
estudo. Os resultados apontados pelos referidos autores destacam que para os estudantes ainda
¢ um desafio o uso das metodologias ativas em sala de aula, e que por vezes, o docente, por nao
ter habilidades com tal abordagem metodoldgica, fica a mercé dos métodos tradicionais. Os
autores também reforcaram que a depender do docente e da forma com que ele direciona as
aulas, as tarefas e como elas devem ser executadas utilizando-se a metodologia ativa de ensino,
podera facilitar ou dificultar mais ainda o ensino aprendizado dos estudantes, cabendo assim,
possiveis reflexdes importantes.

Os estudos de Oliveira Lara et al. (2019) apontam uma lacuna existente na formacao do
docente em detrimento da forma de ensinar. Nesta perspectiva, a fragmentagao entre a formagao
e a maneira de ensinar, demonstra uma dicotomia entre como “fui ensinado” e como “devo
ensinar’” representando, assim, padrdes de estrutura curricular a serem superados.

E fulcral mencionar que as chamadas metodologias ativas, no campo da formagio
profissional em saude, vém tornando-se cada vez mais utilizadas e sdo embasadas em duas
abordagens problematizadoras: pedagogia da problematizacdo e aprendizagem baseada em
problemas (Marin ef al., 2010). Sao metodologias desenvolvidas para dinamizar o processo de
ensino aprendizagem, porém, pelos dados colhidos, a metodologia aplicada ainda ¢ da forma
bancaria e ndo tem instigado os alunos a buscarem o aprendizado além da forma engessada,
especificamente em Enfermagem. Tal fator contribui negativamente para a experiéncia dos
discentes e se reflete no momento da pratica.

Para Garcia et al. (2019) ¢ essencial que os docentes adotem abordagens ativas e suas
taticas de ensino, pois as praticas decorrentes da aplicacdo desse método, conforme a
preferéncia do professor, resultam em prejuizos principalmente para o desenvolvimento do
estudante. Além disso, os autores afirmam que a maioria dos professores recebeu sua formagao
com base na abordagem convencional, logo, ¢ evidente que ha um confronto e uma necessidade

de adaptacdo ao novo, e € possivelmente por essa razao que ainda persistem lacunas no ensino.

CATEGORIA II: Estratégias de ensino aprendizagem
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Em relacdo a busca académica por alternativas que complementem o aprendizado,
observou-se nesta pesquisa que os estudantes tém procurado, de maneira rotineira, essa opcao
no decorrer do curso. Esse fato ¢ percebido em algumas falas a seguir:

“(...) Aulas de ligas e estagios extracurriculares agregaram
conhecimento para prestar um atendimento.” (Acad 21)
“Trabalhamos mais a parte de apresentagoes de semindrios
e estudos de caso, assim como debates(...)” (Acad 04)

Os achados dos dados coletados relatados acima sugerem que existe uma busca por parte
dos discentes por estratégias de ensino que complementem o aprendizado. Alguns estudantes
relataram que aulas extracurriculares, como estagios, € a utilizacao de semindrios e estudos de
caso auxiliaram em seu aprendizado. Entretanto, outros estudantes afirmaram que ainda ha
pouca relagdo entre as aulas tedricas e a pratica. Estes dados podem ser interpretados como
indicativos de que algumas estratégias de ensino estdo sendo eficazes em complementar o
aprendizado, mas também apontam para a necessidade de mais integragdo entre teoria e pratica
na formacao dos discentes.

Foi evidenciado um grande ponto de acréscimo no aprendizado, as aulas e estagios
extracurriculares. Na pesquisa de Silva et al. (2019), o resultado permitiu verificar que os
estudantes de enfermagem que participaram do estdgio extracurricular adquiriram
caracteristicas diferenciadoras, agregando maior valor a sua formag¢do e conseguiram
desenvolver habilidades pertinentes ao exercicio da enfermagem que, muitas vezes, ndo sao
alcangadas com o ensino universitdrio padrdo, contemplando dessa forma, as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduagcdo em Enfermagem e as atuais exigéncias do
mercado de trabalho. Tal ponto ¢ corroborado nesse artigo ja que, discentes que responderam
ja ter realizado atividades extracurriculares possuem mais respostas positivas nas assertivas a
respeito do conhecimento de assuntos da area de satide da mulher.

Os estudos de Begui ef al. (2020) vao ao encontro com os achados nesta pesquisa,
quando destacam que grande parte dos estudantes buscam alternativas dentro da academia, para
complementar o conhecimento a respeito das disciplinas dentro do curso de enfermagem, pois
julgam que somente em sala de aula ¢ insuficiente adquirir todo conhecimento necessario para
formacgao para o mercado de trabalho. Assim, os autores apontam como atividades que agregam
conhecimento aos estudantes tornando-se espacos de aprendizagem complementar as atividades
curriculares: projetos de iniciagdo cientifica; participagdo em projetos de extensdo, de ensino e

de pesquisa, além de grupos de pesquisa.
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Do ponto de partida que o estudante se sente prejudicado, ¢ vidvel que busque outras
formas de aprender e complementar seus conhecimentos, nessa pesquisa vé-se que responderam
algumas assertivas informando que aulas extras ajudaram a compreender assuntos especificos
e melhorar sua consulta de enfermagem, fatos positivos que agregam nao somente a curto prazo,
mas também na vida profissional corroborando com a pesquisa citada acima.

A pesquisa de Paiva e Martins (2012) também traz o mesmo posicionamento sobre
serem positivas as atividades extracurriculares, percebeu-se que o estdgio extracurricular do
hospital abordado teve contribui¢cao com o desenvolvimento das competéncias profissionais das

académicas de enfermagem no que tange aos processos de aprendizagem de ordem técnica.

CATEGORIA III: Deficiéncias no processo de transicio do aprendizado tedrico para a

pratica

Dentre os relatos sobre a preparag¢do do estudante para a formacao profissional houve
muito descontentamento quanto ao ensino na academia frente ao eixo saude da mulher,
principalmente quando associado a teoria com a pratica, com falas desde a ndo preparagdo ou
qualificagcdo docente, a defasagem no ensino para preparo do futuro profissional. Tal fato ¢é

notado nas falas a seguir:

“Creio que ainda faltam professores qualificados e preparados para
conduzir os estagios na atencdo basica, prejudicando a qualidade da
formagdo académica (...)A quantidade de estagios e vivéncias ainda
sdo poucos(...)” (Acad 22)

“O ensino ainda se encontra muito limitado para capacitar
adequadamente o publico académico (...)Ainda se tem pouca relagdo
entre as aulas e os casos encontrados na pratica.” (Acad 24)
“Durante a prdtica, a realidade difere um pouco da teoria em sala de
aula.” (Acad 25)

Em uma pesquisa conduzida por Marques (2020), que envolveu estudantes do curso de
enfermagem, sobre a percepcdo da interligacdo entre teoria e pratica dentro do ambiente
académico, ficou evidenciado que os contetidos discutidos durante as disciplinas foram
superficiais e abrangentes, o que também foi corroborado pelos relatos dos alunos neste estudo.
Essa situagdo tem gerado consideravel inseguranca tanto no inicio das praticas clinicas quanto
no inicio da carreira profissional.

O estudo de Moreira et al. (2018) refor¢a que durante o estdgio, o aluno revisita os
conceitos discutidos em sala de aula durante as sessdes teoricas, agregando conhecimento
pratico aos elementos teoricos e estabelecendo uma ligacado com a pratica profissional. Dessa

forma, o estudante experimenta algo muito proximo da realidade do mercado de trabalho. Nesse
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contexto, observa-se que a assimila¢do de conhecimento ocorre de forma mais eficiente quando
ha uma integragao harmoniosa e eficaz entre teoria e pratica.

O autor supracitado reforca ainda, que, no curso de enfermagem, nota-se uma interagao
superficial entre o conhecimento teorico e sua aplicagdo pratica dentro do curriculo. Devido a
esse fato, surge a necessidade de procurar estagios extracurriculares, pois estes se apresentam
como um meio significativo pelo qual os alunos conseguem suprir as lacunas relacionadas a
experiéncia profissional e vivenciar a realidade em seus respectivos campos de atuagao.

Outra questdo que merece destaque refere-se a insuficiéncia de praticas em campo de
estagio devido pouca demanda de pacientes para atendimento, bem como a deficiéncia em
relacdo a materiais para aulas praticas nos laboratorios da institui¢do de ensino. O

descontentamento dos estudantes a respeito dessas situagdes pode ser percebido a seguir:

“O que vimos na UBS é insuficiente devido a baixa demanda.” (Acad
16)

“Muitas vezes ndo temos oportunidade de praticar em campo de
estagio aquilo que praticamos na academia.” (Acad 33)

“Durante meu estagio nessa disciplina, tive pouquissima liberdade
para colocar os conhecimentos em pratica, entdo foi precario” (Acad
34)

“Aulas praticas nao conseguem abordar da melhor forma a realidade
tendo em vista que ndo ha material suficiente nos laboratorios da
institui¢do” (Acad 2)

Em uma pesquisa realizada por Silva et al. (2019) evidenciou-se que os estudantes
relataram dificuldades quanto ao campo de estagio. Dentre estas, destacam-se a falta de pratica
devido campo insuficiente, a resisténcias dos usuarios, por ndo terem confianga suficiente nas
praticas realizadas pelos alunos, além também do periodo curto de estdgio e a pouca realizacao
e procedimentos. Tal realidade corrobora com os achados nesta pesquisa, uma vez que ¢ uma
realidade percebida entre os académicos nos relatos descritos.

Nos estudos de Carneiro et al. (2019) as aulas que adotam a abordagem de simulagdo
realistica, frequentemente realizadas nos laboratorios das Universidades, proporcionam aos
estudantes o desenvolvimento do raciocinio clinico, o que contribui para uma melhor absorc¢ao
do conhecimento e prepara-os de forma mais eficaz para a pratica profissional. No entanto,
conforme apontado pelo autor em sua pesquisa, nota-se uma falta de investimento adequado
por parte das Instituicdes de Ensino Superior (IES) na promogao dessas aulas, o que resulta em

prejuizos para os académicos.

CATEGORIA 1V: Abordagem de eixos tematicos importantes no ensino em saude da

mulher.
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No instrumento de pesquisa, constam assertivas direcionadas a pontos especificos como:
a Politica Nacional de Atencao a Satide da Mulher (PNAISM); a discussao sobre a assisténcia
em gestacdo de alto risco e a prevencao e cuidados de acordo com o grau de risco da gestagao.
Sobre a abordagem da Politica Nacional de Atengdo a Satide da Mulher, os estudantes

relataram ser um contetdo visto superficialmente em sala de aula. Essa fala ¢ percebida a seguir:

“Ndo foi abordado de maneira minuciosa.” (Acad 03)
“Foi falado mas ndo foi aprofundado” (Acad 24)
“(...) ndo teve foco necessario.” (Acad 31)

“Foi comentado mas ndo foi discutido.” (Acad 35)

Em 2004, como forma de aprimorar o PNAISM, o Ministério da Saude lancou uma
politica nacional para dar ateng¢dao integral a saude da mulher, com maior énfase na
implementacdo de agdes voltadas para a promocao da saude da mulher, promovendo seus
direitos e reduzindo os danos de causas evitaveis de adoecimento e morte. (Freitas et al., 2009).

Apesar do conhecimento acerca da importdncia da PNAISM, os estudantes
entrevistados relatam que esta ndo foi tratada de maneira aprofundada ou completa. A politica
foi apenas mencionada ou comentada, mas nao foi objeto de discussdo detalhada. Estes dados
sugerem que a Politica Nacional de Atencdo a Satde da Mulher nao foi uma prioridade de
ensino para os académicos e € possivel que isso reflita a falta de conhecimento sobre a politica
e consequentemente em uma assisténcia falha.

Para os autores Peres ef al. (2018), além de uma boa abordagem dos contetidos em sala
de aula ¢ necessario que haja uma forte integracdo ensino e servico para contemplar as
necessidades dos alunos, tanto dentro da universidade, quanto no campo de pratica, pois isso é
fundamental para a formagdo desse futuro enfermeiro e consolidacao do profissional
competente no sistema de satude.

Além disso, outra questdo que merece destaque sdo os relatos dos estudantes referentes
a saude da mulher especifica em determinada especialidade como por exemplo dos povos

tradicionais. Isso ¢ demonstrado nas falas a seguir:

“Vejo que faltou uma abordagem mais voltada as populagoes
tradicionais acerca da saude da mulher (...)” (Acad 33)

“Em caso de gestante indigena ndo ha muito preparo principalmente
pelas individualidades (...)” (Acad 34)

Para Peres et al. (2018) embora haja experiéncia dos alunos de enfermagem na atencao
basica com foco na satide da mulher, falta uma atencao especializada para grupos especificos,
bem como o encontrado nos relatos dos académicos deste estudo. Os autores supracitados

reforgam que € evidente que o processo de integragcdo entre ensino € servico ¢ complexo e



104

envolve subjetividades que requerem debates abertos e maior atencdo dentro da academia. A
lacuna no quesito ensino precisa ser superada, o que representa um desafio continuo que exige
novas abordagens metodologicas.

A respeito da abordagem a assisténcia em gestacdo de alto risco, os estudantes
destacaram que foi um assunto visto superficialmente em sala de aula, o que preocupou
estudantes que ndo se sentem preparados para abordagem de gestantes nessas condig¢des

especifica. Pode-se observar nos relatos a seguir:

“Foram assuntos abordados em diferentes matérias

mas ndo foi aprofundado (...)” (Acad 07)

“Durante o semestre o foco consistiu em gestante de baixo

risco com pouca énfase na gestante de alto risco”’(Acad 27)

“Foi abordado de forma superficial.” (Acad 34)

“Ainda ndo me sinto completamente preparada para realizar o pre-
natal de alto risco.” (Acad 36).

A assisténcia em gestacdo de alto risco ¢ uma area critica da saide materna e infantil,
onde a aten¢do e o cuidado s@o especialmente importantes para garantir a seguranca € o bem-
estar da gestante e do feto. No entanto, de acordo com os relatos dos estudantes 07, 27 ¢ 34, a
abordagem da assisténcia em gestacdo de alto risco nao recebeu a devida atengdo durante o
semestre. A falta de énfase na assisténcia em gestagdo de alto risco pode ter implicagdes graves,
uma vez que as gestantes de alto risco sdo as mais vulnerdveis e requerem atencao médica
especializada para minimizar os riscos para sua saude e a do feto (Brasil, 2022).

Além disso, uma compreensao insuficiente da assisténcia em gestacdo de alto risco
pode resultar em praticas médicas inadequadas e, por conseguinte, em maiores riscos para a
saude dessas gestantes e de seus bebés. Por essas razdes, ¢ importante que a assisténcia em
gestacdo de alto risco seja abordada de forma aprofundada e que os profissionais da saude
tenham acesso a formagao e informacao adequadas para fornecer a melhor assisténcia possivel
a essas gestantes vulneraveis.

No tocante a assisténcia a gestacdo de alto risco, a pesquisa de Albuquerque, Amado
Rabelo e Monsores (2023) apontam lacunas encontradas no ensino de alunos do curso de
enfermagem na assisténcia a casos especificos dentro da teméatica saide da mulher e aten¢ao
obstétrica, corroborando com o encontrado nos relatos de estudantes deste estudo. O referido
autor destaca que ocorre uma diferenga importante entre a teoria aprendida e a pratica,

vivenciada em campos de estagio por parte dos alunos. Em sua pesquisa ficou evidente que a
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maioria dos estudantes referiu ter presenciado bastante diferenga entre aquilo aprendido em sala
de aula e o que era executado dentro das instituicdes de satude.

Sobre a abordagem da prevencao e agdes cuidadoras no eixo saide da mulher em relacdo
ao grau de risco da gestacdo, os estudantes relataram que as aulas ndo aprofundam esse tema

como deveriam. Os trechos a seguir confirmam tal fato:

“Esse quesito deixou a desejar pois vimos esses fatores de forma
generalizada e ndo individual.” (Acad 16)

“Diante de varios agravos e mudangas fisiologicas que a

Gestagdo o causa, ndo é muito abordado em relagdo a isso.” (Acad 32)
“Apos as disciplinas serem ministradas, ndo foram

discutidos assuntos nos componentes seguintes.”(Acad 35)

A deteccdo de qualquer risco exige atencdo especializada, para inspecdo/avaliacdo e
acompanhamento, referenciando a gestante se necessario. A atencao basica atende gestantes de
risco habitual, porém, ressalta-se que o risco e a necessidade de encaminhamento para um
centro mais especializado devem ser continuamente avaliados a cada nova consulta (Calderon
et al. 2006). Visto isso, analise dos dados mostrou que a prevencao e os cuidados com a gravidez
nao foram abordados de forma adequada de acordo com o grau de risco. Os estudantes relataram
que o tema foi abordado de forma evasiva e ndo individualizada, o que poderia limitar a
efetividade do cuidado prestado a gestante. Por fim, relataram que o assunto nao foi discutido
adequadamente durante as aulas. Esses dados sugerem que ¢ importante rever e aprimorar a
forma como esse tema ¢ abordado para garantir que as gestantes recebam atendimento adequado
de acordo com seu nivel de risco.

Os pesquisadores Thonhom, Moraes e Pinheiro (2017) destacam a importancia da
aprendizagem derivada da pratica profissional e da integracdo com o conhecimento cientifico,
de modo que este possa ser aplicado para induzir transformacgdes na pratica futura dos
profissionais da area da saude. Dai a necessidade de abordagem mais abrangentes para
diminui¢do dos hiatos encontrados no ensino aprendizagem na area da saude da mulher dentro
da academia.

Na percepcao dos estudantes de enfermagem existem fragilidades quanto ao ensino em
saude da mulher, especialmente quanto a abordagens de contetidos de gestagao de alto risco e
patologias que causam a morte materna. Destacam ainda fragilidades na carga horaria, que na
opinido desses estudantes ¢ considerada baixa para sanar as necessidades de aprendizado em
relacdo a tematica, assim como relatam que a metodologia de ensino com abordagem na
problematizagdo, descrita como método ativo a ser abordado pelo curso, na grande maioria das
vezes nao ¢ utilizado pelos docentes em sala de aula, deixando uma insatisfagao por parte desses

estudantes, que ainda percebem o método tradicional de ensino, como sendo o mais utilizado
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no curso. Por fim, na percepcao dos estudantes, hd necessidade de complementacdo do ensino
através de atividades extracurriculares buscando sanar parte das fragilidades descritas.

Destacamos a necessidade de maior integragao entre teoria e pratica, além de adogao de
metodologias e estratégias de ensino mais eficazes que possam instigar os estudantes a serem
os protagonistas de seu ensino e formagdo, através de uma aprendizagem mais significativa.
Para isso, salienta-se que ¢ preciso melhor articulagdo e treinamento dos docentes, embasados
no exercicio das premissas descritas por Ausubel, na Teoria da Aprendizagem Significativa, que
oferece em sua teoria uma estrutura necessaria para experiéncias de ensino e aprendizagem
ponderadas, criando um ambiente de compreensdo e aplicagdo em espagos de aprendizagem
educacional.

Na TAS o processo de aprendizagem se da em como o professor pode ajudar seus alunos
a aprender de forma mais eficiente, juntando todo o conhecimento prévio a novos
conhecimentos e promovendo a geragédo de modelos mentais, proporcionando um ambiente de
aprendizagem repleto de trocas mais profundas e significativas entre educador e educando.
(COSTA JUNIOR et al., 2023).
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4.3 PRODUTO EDUCACIONAL 1 - Manual de Atencdo a Saude da Mulher para
Reducédo da Morte Materna.

Este Manual (figura 12) encontra-se disponivel no site da Editora Neurus atraves do
acesso: https://doi.org/10.29327/5334736, assim como esta disponivel e arquivado no

repositorio do Portal eduCapes, com 0 seguinte identificador:

http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/742404. Nao foi colocado em apéndice junto a esta

tese por ser um documento com 172 péginas, podendo ser acessado através dos links.

Figura 12 - Capa do manual de Atencéo a Salde da Mulher para Reducdo da Morte Materna.

nuv-nou«mnno CAPES

r'] PPG ESA UEPA @
L ‘ ENSINO EM DE
NA AMAZ

[Organizadores]
Simone Agumr da Silva Figueira
Jofre Jacob da Silva Freitas
IIma Pastana Ferreira

ATENCAOA
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MULHER | Parareducao
da morte

materna

Fonte: Prépria do autor, 2023.
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4.4 Validacao do conteudo do manual de atengdo a saude da mulher para reducéo da
morte materna.

Durante a constru¢do do contetdo do manual de Atengdo a Satde da Mulher para
Redugdo da Morte Materna, buscou-se em outros estudos evidéncias cientificas que pudessem
atender os objetivos propostos na constru¢do e abordagem a tematica de cada capitulo. A
finalidade foi entregar a comunidade académica, um produto educacional atualizado, com base
na literatura cientifica e nos protocolos vigentes sobre a tematica de saide da mulher, na
perspectiva da reducdo da morte materna, para auxiliar estudantes e profissionais de
enfermagem na qualificagcdo da assisténcia e na reducao deste grave problema de satde publica
que vem sendo discutido ao longo dessa pesquisa.

Diante disso, para qualificar ainda mais o rigor cientifico deste manual, 0 mesmo foi
submetido ao estudo de validacdo de conteudo por juizes especialistas na tematica.

Os dados desta etapa da pesquisa geraram um artigo que aborda a construcdo da
tecnologia educacional e a validagdo de contetdo. O artigo traz como titulo: Construcéo e
Validagdo de Contetdo de uma Tecnologia Educacional em Saude da Mulher: estudo
metodoldgico.

Para a validacdo de conteudo, os juizes especialistas que compuseram a amostra foram
15 enfermeiros, com atuagdo em diferentes Estados da Federacao Brasileira, sendo 9 com
atuacdo no Estado do Para, 1 no Amazonas, 1 no Maranhao, 1 no Parana, 2 no Rio Grande do
Sul e 1 no Estado de Sao Paulo.

Em relagdo a caracterizacdo dos juizes, 87% eram do sexo feminino, 80% eram
enfermeiros assistenciais, 60% com titulos de especialista e 20% eram mestres. Quanto a drea
de especializagdo, 53,33% atuam na especialidade de Saude da Mulher e da crianga e 33,33%
Especialistas em Obstetricia, conforme tabela 2. Este item atende um dos critérios iniciais para
a selecdo, o que demonstra experiéncia na area e possibilita a avaliacdo do instrumento uma

visdo mais completa sobre a tematica, com contribui¢des mais pertinentes.

Tabela 3 - Caracterizagdo dos juizes especialistas. Santarém, PA, Brasil, 2023.

Variaveis n %
énero:

Feminino 13 87
Masculino 2 13
Total 15 100
Formacio:

Enfermeiro 15 100

Total 15 100
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Funcéo/cargo na institui¢éo:

Enfermeiro Docente 3 20
Enfermeiro Assistente 12 80
Total 15 100
Titulacéo:

Especialista 9 60
Mestrado em andamento 2 13,3
Mestrado 3 20
Doutorado em andamento 0 0
Doutorado 1 6,60
Total 15 100
Area da especializacao:

Salde da Mulher e da crianca 8 53,3
Enfermagem Obstétrica 5 33,3
Atencdo primaria 2 13,33
Total 15 100

Fonte: Proprio autor, 2023.

Em relacdo a idade, foi observado variagao de 26 a 60 anos, com média de 36,6 anos;
com desvio-padrao de 11,5, enquanto o tempo de formagao variou de 2 a 39 anos, com média
de 10,4 e desvio-padrao de 10,2. Ademais, o tempo de atuagdo na area tematica do manual

variou de 1 a 27 anos, com média de 5,8 e desvio-padrao 6,9, conforme tabela 3.

Tabela 4 - Caracterizag8o dos juizes e especialistas quanto a Idade, tempo de formacéo e tempo de trabalho em
valores absolutos e desvio padrdo. Santarém, PA, Brasil, 2023.

Variaveis N Média Desvio-padréo Mediana  Minimo Maximo
Idade (anos) 15 36,6 11,5 32 26 60
Tempo de formacéo 15 10,4 102 8 2 39
(anos)
Tempo de trabalho 15 5.8 6.9 3 2 27
(anos)

Fonte: Proprio autor, 2023.

O instrumento de validagdo destinado aos juizes especialistas foi composto de trés
blocos de andalise ou dominios, 0s quais constituiam os objetivos e conteudos,
estrutura/organizacao e relevancia. Em relagdo as taxas percentuais de respostas do instrumento
na validag¢ao de conteudo, todos os itens avaliados obtiveram taxa de concordancia igual ou
superior a 80%, com variacdes entre 80%-100% para os itens classificados como parcialmente
adequado (4) ou totalmente adequado (5). Apesar de nenhum item apresentar 100% na
avaliacdo de totalmente adequando (5), de forma geral os resultados encontrados expressam
que o conteudo do manual foi considerado valido em todos os quesitos, uma vez que 0s

percentuais das respostas positivas sao somados nesta analise.
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A Tabela 4, mostra os resultados em percentuais para cada valoracdo atribuida no
parecer dos juizes, assim como apresenta o IVC de cada item, encontrado com base na analise
quantitativa das respostas dadas aos itens presentes no instrumento de validagcdo. Em relagdo ao
IVC todos os itens avaliados pelos juizes obtiveram IVC superior a 80%, com variagdes entre
86% e 93%, mostrando que os resultados foram superiores ao valor definido (80%) para

considerar o conteido do manual validado, conforme apresentado abaixo.
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Tabela 5 - Taxa percentual de respostas e Indice de Validacdo de Conteido do questionario sobre o manual
educativo. Santarém, PA, Brasil, 2023.

Pergunta/Variaveis 1 2 3 4 5 IvC
Objetivos e Conteudos I PI NANI PA TA
Os conteudos sdo/estdo coerentes com as necessidades 0% 6% 0% 27% 67% 93%
de aprendizagem
Os contetidos sdo/estdo importantes para serem discutidos 0% 0% 0% 7%  93% 93%
pelo publico-alvo
As informagdes/contetidos convidam e/ou instigam mudancas de 0% 0%  13%  33% 54% 86%
comportamento e atitude
As informagdes/contetidos podem circular no meio cientifico da 0% 0% 0% 7%  93% 93%
area
Apresenta rigor cientifico dos conhecimentos transmitidos. O 0% 0% 6% 27% 67% 93%
conteido ¢ atualizado a partir das atuais recomendagoes

internacionais

Estrutura de Apresentacio

O material educativo ¢ apropriado para o publico-alvo 0% 0% 6% 27% 67% 93%
Os textos sdo apresentados de maneira clara e objetivas 0% 0% 6% 0% 93% 93%
As informagoes apresentadas estdo cientificamente corretas 0% 0% 13% 27% 60% 86%
O material esta apropriado ao nivel sociocultural do publico-alvo 0% 0% 7% 33% 60% 93%
Ha uma sequéncia légica de conteudo proposto 0% 0% 7% 20% 73% 93%
As informagdes estdo bem estruturadas em concorddncia e 0% 0% 20% 13% 67% 86%
ortografia

O estilo da redagdo corresponde ao nivel de conhecimento do 0% 0% 6% 27% 67% 93%
publico-alvo
As informagdes da capa, apresentagdo, sumario ¢ palavras finais 0% 0% 7% 13% 80% 93%
sdo coerentes

O tamanho dos titulos e dos topicos estdo adequados 0% 0% 6% 0% 93% 93%
As ilustragdes estdo expressivas suficientes 0% 0% 6% 27% 67% 93%
O numero de paginas estd adequado 0% 0% 13% 20% 67% 86%
Relevancia

Os temas do material retratam aspectos-chave que devem ser 0% 0% 7% 6% 87% 93%
refor¢ados

O material permite a transferéncia e generalizagdo de aprendizado 0% 6% 0% 27% 67% 93%
a diferentes contextos.
O material propde a construgdo de conhecimentos para o publico- 0% 0%  13% 7%  80% 86%
alvo
O material aborda os assuntos necessarios para o publico-alvo 0% 0% 7% 6% 87% 93%
O material esta adequado para ser usado por qualquer professorda 0% 0% 7% 13% 80% 93%
area de saude
0] material é eficaz para melhorar/aprimorar 0% 0% 7% 0% 93% 93%
a pratica académica/profissional
O material ¢ aplicavel a pratica académica/profissional 0% 0% 7% 0% 93% 93%
O material instiga a busca pelo conhecimento para mediar a 0% 0%  13% 0% 87% 86%
pratica académica/profissional
Fonte: Proprio autor, 2023. TA = Totalmente Adequado; PA = Parcialmente Adequado; NANI = Nem Adequado e
Nem Inadequado; PI = Parcialmente Inadequado; I = Inadequado.

Quanto a andlise das sugestdes dos juizes especialistas, ressaltamos a importancia do
feedback para o desenvolvimento do produto educativo, a fim de apresentd-lo em uma segunda
versao, mantendo o rigor € a revisdo nas observacdes destacadas durante a andlise do material.

Assim, entre as melhorias sugeridas para o manual educativo, destacam-se a necessidade de
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atualizacdo dos valores de referéncia de um contetido especifico, realizar corregdes
ortograficas, melhorar e corrigir o design do manual, entre outras, conforme apresentadas no

Quadro 3, ao lado dos respectivos Dominios.

Quadro 4 - Sugestdes e opinides dos juizes de acordo com os blocos de analise e seus respectivos itens. Santarém,
PA, Brasil, 2023.

Dominios Sugestdes

e E necessario atualizar os valores de referéncia da glicemia em jejum para gestantes (p. 49).
Atualmente, um resultado de glicemia igual ou superior a 92 mg/dL ja configura diabetes

Objetivos e gestacional.

Contetdos e Alguns capitulos poderiam ser ampliados para abranger aspectos da interseccionalidade.

o Foram encontrados erros ortograficos e de concordancia.

o Rever algumas literaturas e substituir por mais atuais.

o No topico de estratificagdo de risco gestacional notei a auséncia de um fluxo de
acompanhamento ao PNAR e como a APS deve agir de forma paralela ao cuidado,
inclusive fazendo busca ativa e sinalizando aos ambulatérios de alto risco.

o Necessario trazer mais contextualizagdo para a regido norte e principalmente para o estado
e 0S municipios que mais ocorrem mortes maternas.

o O capitulo de abortamento pode ser tratado antes das infecgdes puerperais.

Estrutura N e Sugiro reorganizar a sequéncia légica dos capitulos para melhor compreensdo e

Organizagao interligacdo dos temas.

o Foram identificados erros ortograficos e gramaticais ao longo do texto.

e Sugiro colocar cores um pouco mais claras para tabela de estratificacdo de risco, verde
claro, amarelo claro e vermelho claro.

e Sera necessario adaptar para utilizacdo de outros profissionais, visto que pouco cita a
equipe multiprofissional ao longo do texto e foca mais no enfermeiro.

o No capitulo sobre infecgao puerperal (IP) faz-se necessario uma ampliacéo da discussao,
inclusive trazendo um protocolo atual de tratamento das IP.

Relevancia e Na série de Reducdo da Mortalidade Materna de 2019 a 2021 penso que 0s autores

precisam rever. Sugiro recortar para: 2010 a 2019, pois 2020 e 2021 teve o fator pandémico

gue merece um capitulo de discussdo a parte.

Fonte: Propria do autor, 2023.

Na analise da confiabilidade e de consisténcia interna dos dominios (tabela 5), o
resultado de Alfa de Cronbach variou entre 0,86 e 0,94 entre os dominios analisados, ou seja,
os contetidos de cada dominio foram considerados altamente correlacionados (a > 0,75 ¢ o >
0,90). Ademais, a concordancia foi determinada pelo Coeficiente de Correlagdo Intraclasse
(ICC), a qual apresentou boa concordancia (61-80) e muito boa concordancia (> 81), com

Intervalo de Confiancga entre 0,7655-0,8882m conforme expressa a tabela 5.

Tabela 6 - Andlise da confiabilidade e consisténcia interna dos dominios analisados no Instrumento de Validagéo
de Conteudo do manual educacional. Santarém, PA, Brasil, 2023.

- Alfa de
Dominios ICC* 1C** (95%0) Cronbach p-valor
Obijetivos e Contelidos 0,7655 0,42-0,92 0,863 0,0009*
Estrutura e Organizacéo 0,8078 0,50 - 0,93 0,940 0,0003*
Relevancia 0,8882 0,69 - 0,96 0,930 < 0,0001*

Fonte: Prépria do autor, 2023.
Nota: *ICC: Coeficiente de Correlagdo Intraclasse, **IC: Intervalo de Confianga.



113

O conteudo do manual submetido ao processo de validacdo juntos aos juizes
especialista, seguiu recomendagdes cientificas recomendadas nacionais e internacionais. Nesse
caso, tanto o processo de constru¢do como o processo de validagdo desta tecnologia passaram
por métodos rigorosos de constru¢do e de avaliagdo do conteido. Ademais, o processo de
construcao buscou base nos preceitos da Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS), a fim de
tornar o material educativo mais atrativo, com organizagdo metodologica e sistematizada,
buscando nortear o processo de ensino aprendizagem do publico-alvo que fara uso deste
material.

No contexto educacional, a implementagdo da TAS constitui uma ferramenta
fundamental para o avango educativo, atuando como fundamento tedrico e metodoldgico para
um processo de ensino eficaz e inovador. A integragdo da TAS em ambientes que simulam
experiéncias e vivéncias reais contribui, significativamente, para a preparagao de profissionais
reflexivos, criticos e autonomos (Agra et al., 2019). Dessa forma, os preceitos da TAS sdo
importantes ferramentas recomendadas para a constru¢cdo de manuais educativos que visam
fornecer informagdes abrangentes, de carater acessivel e contetido significativo.

A analise da validacdo do conteudo da tecnologia educacional, confirmou o elevado
valor cientifico do produto, com abordagem direta para reduzir a mortalidade materna. Os
resultados demonstraram a eficiéncia do método empregado para avaliar o nivel de
entendimento e de concordancia dos juizes, dados que possibilitaram a identificacdo da
necessidade de realizacdo de ajustes com base no feedback dos juizes especialistas, os quais
destacaram a relevancia da tecnologia para os académicos de enfermagem, salientando a
promogao da participacdo ativa dos alunos no processo educativo.

O Indice de Validagio de Contetido (IVC) encontrado nesta pesquisa, sendo superior
a 80%, com variagoes entre 86% e 93% nos itens avaliados, também foi encontrado em outros
semelhantes. Em uma pesquisa que avaliou e validou o contetido de um manual educativo para
pacientes com cancer de mama submetidas a radioterapia, foram observados resultados
semelhantes, uma vez que o IC foi superior a 80%, com os itens avaliados considerados
adequados e/ou totalmente adequados nos trés blocos de analise avaliados pelos juizes:
objetivos (89,07%), estrutura e apresentagdo (92,94%) e relevancia (93,13%) (Cruz; Faria;
Reis, 2020).

Em outra pesquisa, que também validou o contetdo de um manual destinado ao ensino
de estudantes de enfermagem na graduacao, também encontrou IVC semelhante. Nesse caso,

em uma pesquisa que validou o contetido de um manual educativo para promog¢ao da saude
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mental infantil, foi observado um IVC de 98% e o IC de 100% (Bittencourt et al., 2020). Além
do mais, em outro estudo de elaboracdo e de validacdo de um instrumento para mensurar a
autopercepcao de satide em adultos, foi identificado um IVC total de 84%, dados satisfatorios
para validagao do contetdo (Mattos et al., 2021).

Nesse interim, o manual educativo validado demonstra potencial para aplicacdo em
diversas pesquisas voltadas a educagdao na satde da mulher, especialmente na reducao da
mortalidade materna. Sob essa 6tica, as tecnologias educacionais, uma vez validadas, se tornam
instrumentos valiosos no ensino em saude, criando condi¢des para um aprendizado mais ativo
e colaborativo. Portanto, a ado¢do de tecnologias educacionais na area da saude incentiva a
interagdo e o trabalho conjunto entre académicos, enfermeiros e pacientes, criando um cenario
educacional mais coeso e conectado (Souza; Moreira; Borges, 2020).

Frente a isso, o propdsito deste estudo € oferecer um manual educativo validado como
uma estratégia de apoio, que pode ser utilizado como um guia de instrugdes e de conteudo para
um curso acerca da aten¢do a saude da mulher, com énfase na compreensdo de fatores e de
processos que influenciam a mortalidade materna. Portanto, o manual constitui um elemento
imprescindivel de um programa educacional complementar, integrado a um curso presencial de
capacitagdo, destinado a académicos de enfermagem engajados no cuidado a saude materna-
neonatal.

Ademais, este estudo apresentou um Coeficiente de Correlagao Intraclasse entre bom
e excelente [ICC = 0,7655-0,8882] e um Intervalo de Confianga adequado. A confiabilidade do
conteudo, mensurada pelo Alfa de Cronbach, demonstrou uma consisténcia interna satisfatoria,
com valores significativos [0,854-0,946]. Esse indicador estatistico, frequentemente empregado
para verificar a consisténcia interna de um instrumento, desempenha um papel vital na garantia
de que uma tecnologia de investigacdo seja confiavel e produza resultados uniformes na
medicao de conceitos ndo diretamente observaveis (Silva et al., 2020).

Nesta pesquisa, os coeficientes de confiabilidade do contetdo mostraram-se
satisfatorios, sugerindo que o instrumento ¢ valido e confidvel, o que o torna importante para a
utilizacao por académicos de enfermagem e enfermeiros no ambito do risco de mortalidade
materna. Logo, esses coeficientes favoraveis sdo cruciais para garantir que as ferramentas
usadas em estudos e avaliagdes fornecam dados confidveis e replicaveis sobre os fatores que
contribuem para o risco de mortalidade materna, possibilitando interven¢des mais eficazes e
baseadas em evidéncias no campo da satide materna.

Quanto as recomendacdes ¢ as modificagdes efetuadas, as observacdes mais

recorrentes dos especialistas focaram na mudanca de termos para facilitar, esclarecer e objetivar
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a leitura do manual educativo, tornando, dessa forma, a absor¢do do conteudo mais simples
para o publico destinatario. Diante disso, as recomendagdes dos especialistas revelam um
apreciavel contentamento com o material examinado. Por conseguinte, com base nas sugestdes
desses avaliadores, o conteudo presente no manual educativo foi renovado e ajustado conforme
as mais recentes inovagdes cientificas ¢ estudos atualizados.

Neste manual educativo, priorizou-se o uso de uma linguagem direta e compreensivel,
tendo em vista a necessidade de que o material seja facilmente assimilado pelos estudantes de
enfermagem que irdo participar do curso associado a esta ferramenta educativa. Neste contexto,
pesquisas indicam que as informagdes incluidas em um manual devem ser essenciais, tornando
o conteudo relevante, atraente, sucinto e direto. A inclusdo de ilustracdes que complementam o
texto ¢ vital, pois serve para enriquecer o manual, incentivando sua leitura ¢ melhorando a
compreensdo do conteudo (Cruz; Faria; Reis, 2020).

O manual educativo, enquanto recurso de tecnologia educacional, revela-se um
instrumento valioso para académicos de enfermagem, especialmente no dmbito do ensino
voltado a promogdo da saude da mulher, com enfoque nas competéncias epidemioldgicas e
clinicas, com énfase nos riscos associados a mortalidade materna. Assim, ao levar em conta a
relevancia das tecnologias educacionais na ampliacdo do acesso a informagdo em diversas
realidades, compreende-se que o processo de validacdo desempenha um papel fundamental,

particularmente na educacdo e na saude materna.

4.5 Validacdo de semantica e aparéncia do Manual de Atencdo a Saude da Mulher para

Reduc¢édo da Morte Materna.

Nesta etapa da pesquisa foi realizado o estudo de Validagdo Semantica e de Aparéncia
do Manual de Atencdo a Saude da Mulher para Redugdo da Morte Materna, pelo publico-alvo
para o qual destina-se o produto educacional.

Os dados desta etapa geraram um artigo que traz como titulo: Valida¢do seméntica e
de aparéncia de tecnologia educacional com foco na atencédo a saude da mulher realizada
com estudantes de enfermagem. Este artigo sera submetido na Revista Brasileira de
Enfermagem.

A amostra foi constituida por um grupo de 12 académicos de enfermagem e a
caracterizagdo foi atingida a partir de informagdes sobre o género, faixa etaria, escolaridade,

religido e participacdo em algum curso abordando o tema Saude da Mulher. Ademais, o perfil
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dos participantes deste estudo destaca-se por sua representacdo por mulheres (75%) do total,
com idade variando entre 22 e 25 anos. Todos estavam devidamente matriculados no 10°
semestre do curso de graduacdo em enfermagem, de uma universidade publica localizada do
interior do norte do Brasil. A religido foi, predominantemente catdlica (59%) e quanto a
participagdo em algum curso abordando o tema Saude da Mulher, 58% afirmaram que nunca

participaram, conforme detalhado na Tabela 6.

Tabela 7 - Caracterizagdo do publico-alvo. Santarém, PA, Brasil, 2023.

Variaveis n %
Género
Feminino 9 75
Masculino 3 25
Faixa etaria
22 anos 2 17
23 anos 2 17
24 anos 6 50
25 anos 2 17
Escolaridade
Ensino superior incompleto 12 100
Religido
Catélico 7 59
Evangélico 1 8
Candomblé 1 8
Ateu 1 8
Agnéstica 2 17
Participacdo em curso abordando o tema Saide da Mulher
Sim 5 42
Né&o 7 58

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023.

A taxa percentual de respostas do questionario sobre ICS e da Aparéncia do Manual,
respondida pelo publico-alvo foi categorizada em cinco dominios: objetivos e conteldos,
organizacdo, estilo da escrita, aparéncia e motivacdo, obteve-se 31 respostas com
predominancia, para valoracdo totalmente adequado ou adequado para todos os itens, assim a
anélise de adequacdo das questdes revelou uma boa consisténcia com maior percentual para a
totalmente adequado e adequado, conforme apresentado na Tabela 7.

No primeiro dominio que trata sobre os objetivos e contetdos, todos os académicos
concordaram que o produto educacional era totalmente adequado ou adequado. Nesse cenario,
foi constatado que para os académicos o0 manual atende aos objetivos proposto, assim como 0s
ajuda em tomadas de decisbes, uma vez que o conteldo é importante e coerente para a

comunidade académica e cientifica.
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Sequencialmente, no dominio acerca da organizacdo a maioria das variaveis foram
classificadas como adequadas ou totalmente adequadas, apenas as questdes sobre se 0 material
(papel/impressdo) estava apropriado, assim como a questdo sobre se o tempo planejado para a
realizacdo do curso estava adequado, ambas receberam uma classificacdo de parcialmente
adequado de 17% e de 9%, respectivamente. No terceiro dominio, sobre o estilo da escrita,
apenas a questao sobre se a escrita estava em estilo adequado recebeu resposta de parcialmente
adequado (9%). As demais questbes foram classificadas como adequadas ou totalmente
adequadas.

J& no dominio sobre a aparéncia da tecnologia educacional, constatou-se que apenas
9% dos académicos relataram que as ilustracdes estavam expressivas e suficientes de forma
parcialmente adequada, 91% afirmaram que esse dominio estava adequado ou totalmente
adequado. Por sua vez, no Gltimo dominio, acerca da motivacao, foi observado que 100% dos
académicos informaram que todos os topicos estavam adequados ou totalmente adequados,

dados que garante um ICS favoravel e superior a 70%, recomendado pela literatura.

Tabela 8 - Taxa percentual de respostas do questionério sobre indice de Concordancia Semantica (ICS) e da
Aparéncia do Manual. Santarém-PA, 2023.

Perguntas/Variaveis 1 2 3 4
1. Objetivos e conteudos TA A PA |
1.1 Atende aos objetivos do publico-alvo a quem se destina 100% 0% 0% 0%
1.2 Ajuda o publico-alvo a quem se destina 100% 0% 0% 0%
1.3 Esta adequado para ser usado por qualquer profissional que trabalhe 83% 17% 0% 0%
com o publico-alvo a quem se destina
1.4 Os conteldos sdo/estdo coerentes com as necessidades 92% 8% 0% 0%
de aprendizagem
1.5 Os contedidos sdo/estdo importantes para serem discutidos pelo publico- 100% 0% 0% 0%
alvo
1.6 As informagdes/contetdos podem circular no meio cientifico da drea  83% 17% 0% 0%
2. Organizacao
2.1 A capa é atraente e indica o contelido do material 92% 8% 0% 0%
2.2 O tamanho do titulo e do conteldo nas partes do material 92% 8% 0% 0%
estdo adequados
2.3 As partes tém uma sequéncia légica 92% 8% 0% 0%
2.4 A coeréncia entre as informac@es da capa, sumario e apresentacdo 100% 0% 0% 0%
2.5 O material (papel/impressdo) esté apropriado 67% 16% 17% 0%
2.6 O nimero de paginas esta adequado 83% 17% 0% 0%
2.7 Os temas retratam aspectos importantes 100% 0% 0% 0%
2.8 A organizacdo deste manual esta adequada 83% 8% 9% 0%
2.9 A metodologia usada neste manual esta adequada 92% 8% 0% 0%
3. Estilo da escrita
3.1 A escrita estd em estilo adequado 92% 0% 8% 0%
3.2 O texto ¢é interessante 92% 8% 0% 0%
3.3 O vocabulario é acessivel 100% 0% 0% 0%

3.4 Ha associagdo do tema de cada parte ao texto correspondente 83% 17% 0% 0%
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3.5 O texto esta claro 92% 8% 0% 0%
3.6 O estilo da redacdo corresponde ao nivel de conhecimento do publico- 92% 8% 0% 0%
alvo

4. Aparéncia

4.1 As paginas ou partes parecem organizadas 83% 17% 0% 0%
4.2 As ilustrages estdo adequadas 83% 17% 0% 0%
4.3 As ilustragdes servem para complementar os textos 83% 17% 0% 0%
4.4 As ilustragdes estdo expressivas e suficientes 83% 8% 9% 0%
5. Motivacao

5.1 O material é apropriado para a idade, género e cultura do publico 92% 8% 0% 0%
a quem se destina

5.2 O material apresenta ldgica 92% 8% 0% 0%
5.3 A interacdo é convidada pelos textos. Sugere agdes 67% 33% 0% 0%
5.4 O manual aborda os assuntos necessarios para o publico-alvo a 100% 0% 0% 0%
quem se destina

5.5 Convida/Instiga a mudancas de comportamento e atitude 92% 8% 0% 0%
5.6 O manual propde conhecimentos para o publico-alvo a quem se destina 100% 0% 0% 0%

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023. 1 — Totalmente adequado (TA), 2 - Adequado (A) 3 - Parcialmente Adequado

(PA) e 4 - Inadequado (1).

Sobre o processo de validagdo do pablico-alvo, o qual foi dividido em cinco dominios,

a saber: objetivos e conteldos; organizagdo; estilo da escrita; aparéncia e; motivacdo. Foi

constatado que todas as variaveis receberam ICS acima de 90% e ICS dominio acima de 98%,

com destaque para os dominios Objetivos/Contetdos e Motivacédo que receberam ICS dominio

de 100%, conforme expressa na tabela 8.

Tabela 9 - Validacgdo do publico-alvo quanto aos objetivos e conteldos, organizacdo, estilo da escrita, aparéncia e

motivacdo do curso. Santarém-PA, 2023.

Respostas Respostas Respostas ICS** ICS
positivas imparciais | negativas (I) (%) Dom
(TA)* (A) (PA) inio
Pergunta/Variaveis (%)

1. Objetivos e conteudos n % n % n % I

1.1 Atende aos objetivos do pablico-alvo | 12 100 - - - - 100

a quem se destina

1.2 Ajuda o publico-alvo a quem se| 12 100 - - - - 100

destina

1.3 Estd adequado para ser usado por| 12 100 - - - - 100

qualquer profissional que trabalhe com o

publico-alvo a quem se destina 100

1.4 Os conteldos sdo/estdo coerentes| 12 100 - - - - 100

com as necessidades de aprendizagem

1.5 Os conteldos sdo/estdo importantes | 12 100 - - - - 100

para serem discutidos pelo publico-alvo

1.6 As informagdes/conteidos podem | 12 100 - - - - 100

circular no meio cientifico da area

2. Organizagéo
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2.1 A capa é atraente e indica o contetdo | 12 100 - 100
do material

2.2 O tamanho do titulo e do contetdo| 12 100 - 100
nas partes do material estdo adequados

2.3 As partes tém uma sequéncia légica 12 100 - 100
2.4 A coeréncia entre as informagBes da| 12 100 - 100
capa, sumario e apresentacao

2.5 O material (papel/impressdo) esta| 10 93 17 92
apropriado

2.6 O nlmero de paginas esta adequado | 12 100 - 100 98,2
2.7 Os temas retratam aspectos| 12 100 - 100
importantes

2.8 O tempo planejado para a realizacdo | 11 93 7 92
deste curso esta adequado

2.9 A metodologia usada neste curso esta| 12 100 - 100
adequada

3. Estilo da escrita

3.1 A escrita esta em estilo adequado 11 93 7 92
3.2 O texto é interessante 12 100 - 100
3.3 O vocabulério é acessivel 12 100 - 100
3.4 H& associacdo do tema de cada parte | 12 100 - 100
ao texto correspondente 98,2
3.5 O texto esté claro 12 100 - 100
3.6 O estilo da redacdo corresponde ao| 12 100 - 100
nivel de conhecimento do publico-alvo

4. Aparéncia

4.1 As paginas ou partes parecem| 12 100 - 100
organizadas

4.2 As ilustracdes estdo adequadas 12 100 - 100
43 As ilustracbes servem para| 12 100 - 100 98,2
complementar os textos

4.4 As ilustracBes estdo expressivas e| 11 93 7 92
suficientes

5. Motivagdo

5.1 O material € apropriado para aidade, | 12 100 - 100
género e cultura do puablico a quem se

destina

5.2 O material apresenta ldgica 12 100 - 100
5.3 Alinteracdo é convidada pelos textos. | 12 100 - 100
Sugere acdes

54 O manual aborda os assuntos| 12 100 - 100 100
necessarios para o publico-alvo a

quem se destina

5.5 Convida/lnstiga a mudancas de| 12 100 - 100
comportamento e atitude

5.6 O manual propde conhecimentos| 12 100 - 100

para o publico-alvo a quem se destina

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023. 1 — Totalmente adequado (TA), 2 - Adequado (A) 3 - Parcialmente Adequado

(PA) e 4 - Inadequado (1).



120

Em relagéo ao indice de ICS obtido a partir das perguntas e variaveis de cada um dos

cinco dominios, foi observado que todos os quesitos receberam avalia¢do positiva acima de

90%, dentre os quais, apenas quatro variaveis ndao receberam um ICS de 100%, conforme

destaca a Tabela 9.

Tabela 10 - indice de Concordancia de Semantica (ICS) para cada pergunta do questionario. Santarém, PA, 2023.

Pergunta/Variaveis ICS (%)
1. Objetivos e conteudos
1.1 Atende aos objetivos do pablico-alvo a quem se destina 100
1.2 Ajuda o publico-alvo a quem se destina 100
1.3 Esta adequado para ser usado por qualquer profissional que trabalhe com o publico- 100
alvo a quem se destina
1.4 Os contetidos séo/estdo coerentes com as necessidades de aprendizagem 100
1.5 Os contetidos sao/estdo importantes para serem discutidos pelo pablico-alvo 100
1.6 As informagdes/contetdos podem circular no meio cientifico da area 100
2. Organizagéo
2.1 A capa é atraente e indica o conteido do material 100
2.2 O tamanho do titulo e do contetido nas partes do material estdo adequados 100
2.3 As partes tém uma sequéncia légica 100
2.4 A coeréncia entre as informacGes da capa, sumario e apresentagao 100
2.5 O material (papel/impresséo) esta apropriado 92
2.6 O nimero de paginas esta adequado 100
2.7 Os temas retratam aspectos importantes 100
2.8 O tempo planejado para a realizagdo deste curso esta adequado 92
2.9 A metodologia usada neste curso esta adequada 100
3. Estilo da escrita
3.1 A escrita esta em estilo adequado 92
3.2 O texto € interessante 100
3.3 O vocabulario é acessivel 100
3.4 H& associagdo do tema de cada parte ao texto correspondente 100
3.5 O texto esté claro 100
3.6 O estilo da redagdo corresponde ao nivel de conhecimento do pablico-alvo 100
4. Aparéncia 100
4.1 As paginas ou partes parecem organizadas 100
4.2 As ilustracdes estdo adequadas 100
4.3 As ilustracdes servem para complementar os textos 100
4.4 As ilustragBes estdo expressivas e suficientes 92
5. Motivagdo 100
5.1 O material é apropriado para a idade, género e cultura do pablico a quem se destina 100
5.2 O material apresenta ldgica 100
5.3 A interacdo é convidada pelos textos. Sugere a¢Ges 100
5.4 O manual aborda os assuntos necessarios para o publico-alvo a 100
guem se destina
5.5 Convida/Instiga a mudancas de comportamento e atitude 100
5.6 O manual propde conhecimentos para o publico-alvo a quem se destina 100

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023.
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Quanto a andlise das sugestdes e das opinides do publico-alvo, conforme apresentado
no Quadro 4, destaca o quanto imprescindivel é o feedback para o aprimoramento continuo do
produto educacional. Dessa forma, dentre as melhorias indicadas para 0 manual educativo, as
principais sugestdes se referem a melhoria da qualidade de impressdo e questdes sobre
ortografia e deixar o material mais didatico. Nesse cenario, é importante destacar que as
sugestdes foram incorporadas as possibilidades disponiveis, acGes que reajustam o contetido da

tecnologia aplicada para novas aplicacdes na pratica académica-clinica.

Quadro 5 - Opinides dos participantes de acordo com o dominio. Santarém-PA, 2023.

Dominio Sugestédo
Objetivo Poderia ter exemplos ao término de cada capitulo
Sugiro utilizar papel de gramatura maior para ndo transpassar as letras entre as
paginas.

Organizacdo - —— - -
A impressdo veio com alguns problemas, mas nada que impelisse ao erro ou

desentendimento do assunto.
A escrita é acessivel, mas € preciso verificar a ortografia de algumas palavras e
repeticdes de conectivos entre alguns dos paragrafos.
A nivel de elucidagdo poderiam ter mais imagens, mas o material é de 6tima
qualidade.
Motivagéo Sem opinides.
Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023.

Estilo da escrita

Aparéncia

Em relacdo a confiabilidade do instrumento usado na avaliacdo da tecnologia do tipo
manual educativo, foram calculados o Coeficiente de Correlagdo Intraclasse (ICC) e o alfa de
Cronbach, a fim de avaliar a consisténcia interna. Nesse aspecto, foi constatado que o ICC,
assim como o teste Alfa de Cronbach para cada dominio foram superiores a 0,65, ou seja, a
confiabilidade e a consisténcia foram consideradas boas ou excelentes, conforme expressa a

tabela 10.

Tabela 11 - Analise da confiabilidade e consisténcia interna dos dominios analisados. Santarém, PA, 2023.

Dominios ICC IC (95%) Alfa de Cronbach p-valor
Objetivos e Contetdos 0,7746 0,36 - 0,93 0,903 0,0031*
Organizacao 0,6971 0,21-0,91 0,857 0,0117*
Estilo da escrita 0,8866 0,64 - 0,97 0,856 0,0001*
Aparéncia 0,9809 0,59 - 0,99 0,946 < 0,0001*
Motivacdo 0,6742 0,16 - 0,90 0,854 0,0162*

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023. IC: Intervalo de Confianca. ICC: Coeficiente de Correlacdo Intraclasse

Durante a analise semantica de validacdo desta tecnologia, confirmou-se que o produto
educacional do tipo manual educativo é de grande valia. Nesse cenario, os resultados apontaram
que o méetodo empregado para avaliar o nivel de entendimento e de concordancia, ao identificar

possiveis desafios ou a necessidade de ajustes com base no feedback do publico-alvo, foi
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eficiente. Os estudantes envolvidos no estudo enfatizaram a relevancia da tecnologia para 0s
académicos de enfermagem, com destaque a promocdo da participacdo ativa dos alunos no
processo educativo.

Nesse sentido, os resultados deste estudo relevam que a tecnologia educacional ajustada
aos académicos de enfermagem mostrou uma taxa de concordancia semantica acima de 80%.
Portanto, essa tecnologia pode ser empregada em outros estudos relacionados a educacdo na
area da satde da mulher, com um enfoque particular na reducdo da mortalidade materna. Dentro
deste cenério, as tecnologias educacionais, uma vez validadas junto ao seu publico-alvo,
tornam-se ferramentas valiosas para a educacao na area da salde, j& que sdo eficazes pois levam
em conta as caracteristicas Unicas de cada grupo, incluindo idade e nivel de educacédo (Pasquali,
2010).

As tecnologias educacionais facilitam uma aprendizagem mais interativa e envolvente,
0 que pode aumentar a retencdo de conhecimento e a compreensdo de conceitos complexos.
Dessa forma, a integracdo de tecnologias educacionais na salde estimula a colaboracéo e a
comunicacdo entre académicos, profissionais de salde e seus pacientes, condi¢cdes que criam
uma comunidade de aprendizado mais robusta e interconectada. Alem disso, € essencial que a
linguagem utilizada nas tecnologias educacionais seja acessivel, clara, direta e interativa, pois
esses fatores ajudam a promover a absorcéo eficiente do conhecimento e aproxima o publico-
alvo, assim como os pesquisadores dos objetivos desejados (Hortense; Bergerot; De Domenico,
2018).

No contexto dos dominios avaliados em outros estudos sobre validacdo de semantica
(Silva et al., 2022) e de aparéncia (Alvarez-Nieto et al., 2018), destaca-se que na analise da
adequacéo de tecnologias educacionais, sdo levados em consideracao aspectos como objetivos,
organizacao, estilo da escrita, aparéncia e motivacdo, assim como apresentado neste estudo, o
qual expressa que os aspectos ligados aos objetivos/conteidos e motivacdo se destacaram pelo
alto indice de concordancia. Isso indica que a tecnologia foi percebida como sendo clara,
compreensivel e eficaz no cumprimento de seus propdsitos junto ao publico-alvo.

Para garantir que as tecnologias educacionais atinjam o mais alto padréo de eficacia, é
fundamental que elas sejam submetidas a avaliacGes baseadas em indicadores robustos, que
proporcionem uma medida confiavel de seu desempenho e impacto. Essa abordagem assegura
a credibilidade dessas tecnologias e oferece insights valiosos para o seu aprimoramento, por
meio de uma avaliacdo da usabilidade, da credibilidade, da relevancia do conteudo, do

engajamento do publico-alvo e da eficacia na transmissdo de conhecimento (Silva et al., 2022).
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Nesse sentido, este estudo apresentou um Coeficiente de Correlagdo Intraclasse entre
bom e excelente [ICC = 0,6742-0,9809] e um Intervalo de Confianca adequado [1C95% = 0,16-
0,99]. A confiabilidade do questionario aferida pelo alfa de Cronbach revelou consisténcia
interna adequada ao apresentar um resultado significante [0,854-0,946], visto que esse método
estatistico, amplamente utilizado para avaliar a consisténcia interna de um instrumento, €
crucial para assegurar que uma tecnologia de pesquisa seja confiavel e forneca resultados
consistentes ao medir conceitos que ndo sao diretamente observaveis (Silva et al., 2020).

Neste estudo, os indices de confiabilidade foram satisfatorios, indicando que o
instrumento é valido e confidvel, tornando-se relevante para uso por estudantes de enfermagem
e enfermeiros no contexto do risco de mortalidade materna. Esses achados s&o consistentes com
outra pesquisa que validou semanticamente uma tecnologia educacional para cuidadores de
criancas e adolescentes em tratamento quimioterapico. Naquela pesquisa, a avaliacdo da
confiabilidade mostrou um Coeficiente de Correlagdo Intraclasse de 0,936 [IC95% 0,868—
0,984] com p < 0,05, além de um alfa de Cronbach de 0,943, dados que releva uma consisténcia
interna adequada (Mortola et al., 2021).

Ademais, em outra pesquisa, dessa vez que validou um manual educativo para
promocao da salde mental infantil, participaram 16 especialistas, os quais eram profissionais
da saude e da educacdo e seis do publico-alvo, representados por enfermeiros. Nesse estudo,
foi constatado um alto nivel de concordancia, atingindo 100% em aspectos fundamentais como
organizacao, escrita, aparéncia e motivacao. Isso indica que esse tipo de tecnologia educacional
é eficaz no suporte a enfermeiros e outros profissionais da saide na promocéo da salde mental
infantil, refletindo sua eficiéncia em atender a esses critérios (Bittencourt et al., 2020).

Um manual educativo bem construido, que apresenta informacdes de maneira clara e
compreensivel, tem um impacto positivo no aprimoramento do conhecimento e na satisfacdo
do publico-alvo. Neste contexto, houve um esforco para incluir informacGes pertinentes em
uma linguagem simples, mantendo a preciséo cientifica. As ilustragfes foram incluidas para
refletir a realidade, por meio de expressdes variadas nos personagens, como satisfacéo,
preocupacdo e alivio, uma vez que essas ilustracbes visam melhorar a comunicacdo e a
compreensdo do conteudo.

Em continuidade, o manual educativo como tecnologia educacional mostrou-se uma
ferramenta eficaz para académicos de enfermagem, particularmente na promogao da satde da
mulher e a partir de competéncias epidemioldgicas e clinicas, especialmente com foco nos
riscos de mortalidade materna. Esta tecnologia educacional, que teve sua validagdo de

semantica e de aparéncia, exemplifica um dos maiores desafios atuais da enfermagem: utilizar
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tecnologias para fomentar o empoderamento e a autonomia no cuidado terapéutico da mulher,
sem perder o equilibrio de um cuidado holistico e humanizado.

Portanto, ao considerar a importancia das tecnologias educacionais para expandir o
acesso a informacao em diferentes realidades, entende-se que o processo de validacao é crucial,
especialmente no ambito da educacéo e da saude materna. A validacao junto ao publico-alvo é
fundamental para o aperfeicoamento de instrumentos, condi¢cdo que permite ajustes que
refletem a realidade clinica e laboral de cada grupo. Dessa forma, esse processo se configura
como imprescindivel quando se almeja assegurar a disseminacao de informacGes (Medeiros et
al., 2015).

Neste estudo, a tecnologia educacional se mostrou uma ferramenta eficaz e confiavel
para académicos de enfermagem, especialmente no que diz respeito ao cuidado materno,
alcancando um indice de concordancia superior ao esperado. A pesquisa sublinha a importancia
de tecnologias educacionais validadas para melhorar o conhecimento e incentivar a adeséo de
mulheres em risco a préaticas preventivas antes, durante e depois do parto.

Um profissional bem-informado pode interagir com seguranga com suas pacientes e
trabalhar de forma integrada com a equipe responsavel pelo acompanhamento da mulher
durante a gravidez, parto e pés-parto. Assim, a validacdo dessa tecnologia com o publico-alvo
se faz crucial para assegurar sua eficicia, sendo uma fonte valiosa de orientacdo para
enfermeiros e académicos de enfermagem no manejo de mulheres no periodo gravidico-

puerperal.

4.6 PRODUTO EDUCACIONAL 2 - Construcdo da sequéncia didatica como proposta

pedagdgica para o curso de atengdo a salde da mulher para reducdo da morte materna -

O objetivo desta sequéncia didatica é contribuir para o desenvolvimento de formacéo
especifica para graduandos de enfermagem. Foi construida direcionada a Docentes, servindo
como documento norteador na realizacdo pratica do Curso de Atencdo a Saude da Mulher para
reducdo da Morte Materna.

Este SD encontra-se disponivel no site da Editora Neurus através do acesso:

https://doi.org/10.29327/5379609, assim como esta disponivel e arquivado no repositério do

Portal eduCapes, com 0 seguinte identificador:

http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/742526.

Figura 13 - Capa da sequéncia didatica.


https://doi.org/10.29327/5379609
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/742526
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Fonte: prépria do autor, 2024.

4.7 Validacao do contetdo da sequéncia didatica como proposta pedagogica para o curso
de Atencgdo a Saude da Mulher para Reducdo da Morte Materna.

Para a validagéo de contetido, a amostra foi composta de 14 juizes especialistas, dentre
0s quais 9 sdo enfermeiros e 5 sdo pedagogos. Em relacdo a fungéo ou cargo em suas respectivas
instituicdes de ensino/trabalho, 9 sdo Professores, 4 Assessores/Técnicos Pedagogicos e 1 se
descreveu como Coordenador Pedagdgico.

Quanto a caracterizacdo dos juizes, 93% eram do sexo feminino, entre os enfermeiros,
a escolha por esses profissionais se deu em virtude que eles atuam na docéncia nos componentes
curriculares de atencéo a saude da mulher/obstetricia e possuem experiéncia e expertises nessas
areas. J& os pedagogos selecionados para 0 processo de validagdo desta tecnologia, se deu
devido a esses profissionais apresentarem expertises acerca da construcdo de uma sequéncia

didatica (SD), coordenacao pedagdgica, curriculo e metodologias ativas.



126

Ademais, 0s juizes especialistas participantes deste processo de validacdo da SD atuam
nos cinco campis da instituicdo onde existe o curso de bacharelado em enfermagem,
considerando o campus da Capital e os quatro campis dos municipios interioranos. Essa escolha
se deu pelo fato que o curso sobre a reducdo da mortalidade materna, para o qual a SD foi
elaborada, tem a pretensdo que seja implementado na estrutura curricular do Projeto Politico
Pedagogico do Curso de Enfermagem em todos os campus da Instituicdo. A maioria (44%)
atua nos Campi da UEPA nos municipios de Santarém e de Belém, conforme descrito na tabela
11.

Tabela 12 - Caracterizacao dos juizes especialistas. Santarém, PA, Brasil, 2024.

Variaveis n %
Género:
Feminino 13 93
Masculino 1 7
Total 14 100
Formacao:
Enfermeiro 9 64
Pedagogo 5 36
Total 14 100
Funcéo / cargo na instituicao:
Professor 9 64
Coordenador 1 7
Assessora / Técnica Pedagdgica 4 29
Total 14 100
Titulacéo:
Doutor 3 21
Mestre 10 72
Especialista 1 7
Total 14 100
Area de atuacéo:
Saude da Mulher / Obstétrica 9 64
Orientagdo educacional / Coordenagdo Pedagdgica/Curriculo / Metodologias ativas 5 36
Total 14 100
Campus de Atuacdo
Campus XII - Santarém/Professor 2 14
Campus XII - Santarém/Pedagogo 3 22
Campus IV - Belém/Professor 3 22
Campus IV - Belém/pedagogo 2 14
Campus IX - Altamira/Professor 2 14
Campus XIII - Tucurui/Professor 1 7
Campus VIII - Conceicéo do Araguaia/Professor 1 7

Fonte: Proprio autor, 2024,

Em relacdo a idade, foi observado variagdo de 28 a 66 anos, com média de 49 anos;

com desvio-padrao de 11,44, enquanto o tempo de formacao variou de 4 a 42 anos, com média
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de 20,21 e desvio-padrdo de 12,06. Ademais, o tempo de atuacdo no ensino superior variou de

2 a 35 anos, com média de 15,28 e desvio-padrédo 11,28, conforme tabela 12.

Tabela 13 - Caracterizagdo dos juizes e especialistas quanto a idade, tempo de formag&o e tempo de trabalho em
valores absolutos e desvio padrdo. Santarém, PA, Brasil, 2024.

Variaveis N Média Desvio-padrao Mediana  Minimo Maximo

Idade (anos) 14 49 11,44 32 28 66
Tempo de formacdo (anos) 14 20.21 1206 8 4 42
Tempo de atuacdo no
ensino superior (anos) 14 15,28 11,28 3 2 35

Fonte: Préprio autor, 2024.

O instrumento de avaliacédo destinado aos juizes especialistas foi composto de quatro
blocos de analise, a saber: estrutura e organizacao; objetivos, contelidos e conceitos; adequacdo
das atividades propostas e avaliagdo. Em relacdo as taxas percentuais de respostas do
questionario sobre a SD, todos os itens avaliados obtiveram taxa de concordancia total ou
parcial superior a 80%, com variacGes entre 93-100% para os itens classificados como
Concordo Parcialmente e Concordo Totalmente. Frente a isso, constatou-se que o contedo da
SD foi considerado valido em todos os quesitos.

Quanto ao processo de validacdo de conteudo da SD, o parecer dos juizes foi analisado
de modo quantitativo por meio das respostas dadas aos itens presentes nos instrumentos de
avaliacdo. Em relagdo ao contetido da tecnologia analisada pelos juizes, todos os itens avaliados
obtiveram IVC superior a 80%, com varri¢cdes entre 92% e 100%, dados adequados para

considerar o conteddo da SD validado, conforme destaca a tabela 13.

Tabela 14 - Taxa percentual de respostas e indice de Validacdo de Contelido do questionario sobre a sequéncia
didatica. Santarém, PA, Brasil, 2024.

Pergunta/Variaveis | DT |[DP|[NCND [ CP | CT | IVC

1 - ESTRUTURA E ORGANIZACAO
1.1 Qualidade e originalidade da SD e sua articulagio| 0% | 0% 0% 0% | 100% | 100%
com o0s conteados propostos: ¢ inovadora e promove
interesse para sua aplicagao.

1.2 Clareza e inteligibilidade da proposta: possui uma| 0% | 0% 0% 7% 93% | 100%
redacéo clara e direta, contém explicagdes necessarias para o
seu desenvolvimento.

1.3 Adequagio do tempo segundo as atividades propostas | 0% | 0% 7% 29% | 64% 92%
e sua executabilidade: O tempo ¢ adequado para a execugio
das atividades propostas e suas metodologias.

1.4 Referencial Teérico/Bibliografia: apresenta referencial | 0% | 0% 0% 14% | 86% | 100%
de pesquisa adequado a proposta. As referéncias
bibliograficas atendem o desenvolvimento dos contetdos.

2 - PROBLEMATIZACAO
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2.1 O Problema/ Contextualizagio: é possivel identificar
dentro da descri¢ao desta sequéncia didatica a problematica
abordada, se ¢ atual e se a resolugdo de tal problema é uma
necessidade para ser discutido no processo de ensino
aprendizagem.

0%

0%

0%

7%

93%

100%

2.2 Coeréncia interna da SD: a problematica se conecta aos
diversos elementos de ensino que constituem as situacoes de
aprendizagem. Aparece de forma direta ou indireta ao longo
do desenvolvimento.

0%

0%

0%

7%

93%

100%

2.3 A problematica na perspectiva social/cientifica: a
problematica apresentada fornece elementos para analise de
situacoes sociais sob a perspectiva cientifica? Os problemas
fazem parte da realidade social e/ou do cotidiano vivencial
dos alunos?

0%

0%

0%

14%

86%

100%

2.4 Articulacéo entre os conteidos e a problematizacao:
existe estreita relagdo entre a problematica da sequéncia
didatica e os contetidos/conceitos apresentados para
responder o problema e 0s objetivos que esta SD se propoe.

0%

0%

0%

14%

86%

100%

3 - OBJETIVOS / CONTEUDOS E CONCEITOS

3.1 Objetivos e conteudos: Os conteados sao/estdo
coerentes com as necessidades de aprendizagem.

0%

0%

0%

7%

93%

100%

3.2 As atividades e conteidos propostos sao necessarios e
suficientes para que se alcancem os objetivos propostos.

0%

0%

0%

29%

71%

100%

3.3 Os conteudos sao importantes para serem discutidos com
0 publico-alvo.

0%

0%

0%

7%

93%

100%

3.4 Os objetivos de aprendizagem estao sdo claros e bem
definidos.

0%

0%

0%

7%

93%

100%

3.5 As atividades propostas sao suficientes para se alcancar
0s objetivos de estudo.

0%

0%

7%

29%

64%

92%

3.6 Organizagao e encadeamento dos conteudos: verificar
se 0s conteudos estdo encadeados de forma logica e gradativa
(tem conexdo entre os temas) e se a quantidade de contetidos
¢ condizente com o numero de aulas.

0%

0%

0%

14%

86%

100%

4 - ADEQUACAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS E AVALIACAO

4.1 Aspectos Metodolégicos: avaliar neste item se os
aspectos metodolégicos sao adequados e suficientes para
alcancar os objetivos planejados e se as estratégias didaticas
sdo diversificadas (Atentar para o Plano de Curso
apresentado no final).

0%

0%

7%

21%

2%

92%

4.2 Organiza¢iao das atividades e contextualizacio:
verificar se estas sao devidamente apresentadas aos alunos e
se promovem a contextualizagdo dos conteudos a serem
aprendidos.

0%

0%

0%

29%

71%

100%

4.3 Métodos de Avali¢ao: neste item ¢é analisado como se
avalia os participantes e se esta forma de avaliagao ¢
adequada as metodologias apresentadas.

0%

0%

0%

14%

86%

100%

4.4 Avaliacao integradora: os métodos de avaliagdo sao
condizentes com 0s objetivos e os conteudos. A avaliagao é
integrada ao longo da sequéncia didatica e avalia todo o
percurso do aluno.

0%

0%

0%

7%

93%

100%

Fonte: Prdprio autor, 2024. DT = Discordo Totalmente; DP = Discordo Parcialmente; NCNC = Nem Concordo e
Nem Discordo; CP = Concordo Parcialmente; CT = Concordo Totalmente; IVC = Indice de Validacdo de

Contetdo.

Em relacdo a analise da consisténcia interna dos dominios submetidos ao processo de

validacdo de contetdo da SD, destaca-se um ICC> 0,8 apenas para 0 dominio Objetivos e

Conteudos, os demais dominios apresentaram ICC < 0,7 e um p> 0,05, sendo que o dominio
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Qualidade e Originalidade apresentou um ICC = 0,2545 e um valor p> 0,05, dados que indicam

a necessidade de ajustes para aumentar a confiabilidade do dominio, conforme tabela 4.

Tabela 4 — Analise da consisténcia interna dos dominios analisados no Instrumento de
Validacdo de Conteudo. Santarém, PA, Brasil, 2024.

Dominios ICC IC (95%) p-valor
Qualidade e Originalidade 0,2545 -0,32- 0,69 0,3798
Problema/Contextualizacéo 0,6794 0,23-0,89 0,0075*
Obijetivos e Contetdos 0,8343 0,54 - 0,95 0,0002*
Aspectos Metodoldgicos 0,6455 0,17 - 0,88 0,0126*

ICC = Coeficiente de Correlacdo Intraclasse; IC = indice de Confianca.

A aplicacdo da SD como instrumento pedagogico possibilita uma revisdo inovadora
da estrutura curricular, além de enfatizar uma abordagem educacional baseada em investigacéo.
Esta abordagem utiliza contextos reais e inicia com questionamentos que incentivam os alunos
a compararem seus conhecimentos prévios com as novas informac@es apresentadas no ambiente
educacional. Tal processo estimula os estudantes a assimilarem novos significados, explorar
métodos de pesquisa e desenvolver novos produtos e processos (Guimardes; Giordan, 2015).

Diante disso, destaca-se que uma SD ¢é importante devido sua capacidade de estruturar
0 ensino de forma organizada, relevante e adaptavel, assim como promover uma aprendizagem
significativa, engajada e efetiva. Em suma, a SD é uma ferramenta valiosa que enriquece o
processo de ensino-aprendizagem e garante uma experiéncia educacional mais eficaz, dindmica
e inclusiva.

Quanto ao processo de validagdo do conteddo da SD, O estudo de Jardim e Marcelino
(2021) destaca que a validade é resultado de uma avaliacdo criteriosa realizada por juizes
especialistas e experientes que vivenciam a area de conhecimento e o método de construgdo
empregado, pois esses profissionais sd@o considerados adequados para analisarem a
representatividade dos itens em relacdo aos conceitos que se pretende medir. Uma outra
pesquisa adicional (Correia et al., 2022) ressalta a importancia de ndo apenas desenvolver
tecnologias educacionais de forma empirica, mas também de submeté-las a um rigoroso
processo cientifico de validacdo de conteldo. Esse procedimento permite a realizacdo de
ajustes, 0s quais sdo sugeridos por profissionais especializados na tematica abordada, tanto em
educacdo em enfermagem quanto na concepcao de tecnologias educacionais em saude.

A partir disso, para garantir a aplicagdo adequada dos critérios de validacdo de
contedido, esta SD foi avaliada por meio do indice de Validagio de Contetdo (IVC) que ao ser

aplicado sobre a tecnologia educacional, recebeu um indice de validacéo superior a 80%, com



130

variacOes entre 92-100% nos itens avaliados, ou seja, o contetdo da SD analisado foi
considerado validado pelos juizes especialistas, enfermeiros e pedagogos, participantes deste
estudo.

Em continuidade, apenas 3 (16,67%) dos 18 subitens avaliados ndo recebem IVC de
100%. Quanto a taxa percentual de respostas ao questionario, apenas essas 3 questdes ndo
receberam concordancia total ou parcial. Nesse caso, 0s juizes as classificaram como Nem
Concordo e Nem Discordo (NCND). Esses itens tratam da adequacdo do tempo segundo as
atividades propostas e sua executabilidade, dos aspectos metodolégicos se sdo adequados e
suficientes para alcance dos objetivos planejados, todos esses apresentaram menores taxas de
validacao pelos juizes, o que foram vistas como duvidas pertinentes.

A diavida metodoldgica levantada pelos avaliadores € compreensivel e crucial ao se
validar o contetdo de uma tecnologia educacional, neste estudo, no modelo de uma sequéncia
didatica. 1sso se deve ao fato de que as metodologias de ensino na &rea da salde passaram por
diversas modificacOes e transformacdes ao longo do tempo, resultando em diferentes impactos
no processo de ensino-aprendizagem (Sousa, 2020). O mesmo estudo de Sousa complementa
que abordagens mais ativas e centradas no académico, como a aprendizagem baseada em
problemas por exemplo, surge como oportunidade em desenvolver habilidades para a formacao
profissional. Essa mudanca de paradigma tem contribuido para uma aprendizagem mais
significativa, como a descrita por David Ausubel ao descrever sua teoria de aprendizagem, e
para a preparacao de profissionais de saide mais competentes e preparados para enfrentar os
desafios. Nesse interim, fica pertinente a preocupacdo de alguns juizes especialistas quanto a
metodologia aplicada para o alcance de alguns objetivos no desenvolvimento do curso, descrita
na sequéncia didatica.

No que diz respeito aos itens com concordancia superior a 90%, a melhor taxa de
avaliacdo esta associada a qualidade e a originalidade da SD e sua articulagcdo com os contetdos
propostos, ao ser considerada totalmente adequada por 100% dos juizes, uma vez que essa
tecnologia educacional desenvolvida para mediar um curso sobre a redugdo da mortalidade
materna ¢ inovadora e promove interesse para sua aplicacéo.

A elaboracdo de uma tecnologia educacional, como um curso didatico e uma SD bem
definida e organizada, que foca na interdisciplinaridade dos conhecimentos que se
complementam, tornam o ensino mais atrativo, pois utilizam os pilares de ensino e o
conhecimento cientifico, e destinam aos académicos e profissionais da area da salde com
intencdo final de mediar algo (Sousa et al., 2020), aqui nesse estudo a reducao da mortalidade

materna, apontando para uma iniciativa crucial e inovadora que desperta grande interesse para
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sua aplicacdo uma vez que, sabe-se que a mortalidade materna é um problema global de satde
publica que exige abordagens eficazes e abrangentes para sua mitigacao (Sousa et al., 2020;
Magalhaes; Mendanha Neto, 2023).

Nesse sentido, um curso educacional bem elaborado, avaliado e validado por juizes
especialistas com expertise na area, torna-se fundamental nesse processo, facilitando e
colaborando para uma didatica mais efetiva no ensino de académicos de enfermagem gue serdo
futuros profissionais na area da saude, assim como também para capacitar os profissionais que
jaatuam na area (Lima et al., 2017; Leite et al., 2018; Sa, 2019). Além disso, ao ser concebido
com base em evidéncias cientificas solidas e adaptado as necessidades especificas das
populacbes-alvo, esse tipo de tecnologia educacional tem o potencial de ser altamente eficaz e
impactante (Moura et al., 2017).

De modo geral, a participacdo de juizes especialistas na validacdo desta tecnologia
educacional, em sua grande maioria mestres e doutores vinculados as instituicdes de ensino
superior publica e com uma vasta experiéncia no ensino em saude e na pratica clinica, foi
fundamental para evitar resultados imprecisos ou medidas tendenciosas que levassem a
conclusbes erradas. Portanto, assim como em outra pesquisa que construiu e validou um
Instrumento de Validacdo de Conteudo Educativo em Sadde (IVCES), para ser utilizado por
pesquisadores e profissionais da area de saude (Leite et al., 2018), esta SD foi validada por uma
equipe multiprofissional qualificada e imparcial.

Dentro desse contexto, € importante ressaltar que, embora o Curso de Atenc¢éo a Saude
da Mulher para Reducdo da Morte Materna, destinado a académicos de enfermagem e
profissionais da saude, tenha recebido uma avaliagdo positiva por parte dos juizes, estes
puderam ainda fazer contribuicdes significativas para assegurar a maxima qualidade do material
educativo direcionado & populacdo-alvo. E particularmente impactante considerar a
qualificagdo desses avaliadores, muitos dos quais sdo mestres e doutores, o que fortalece ainda
mais sua capacidade de contribuicdo uma vez que fortalece a possibilidade de uma avaliacdo
apoiada numa visdo tedrico-metodoldgica. (Vasconcelos et al., 2018). Esses detalhes ndo
apenas enriquecem o produto final, mas também aprimoram sua aplicabilidade, permitindo
ajustes como reformulacdo de informacGes, substituicdo de termos e revisdes gerais conforme
necessario (Moura et al., 2017).

Estudos sobre o processo de validagdo de contetudo de SD sdo incipientes no Brasil e
no mundo. Apesar disso, as pesquisas nacionais, com o objetivo de construir e validar uma SD,
apresentam semelhangas no processo de embasamento tedrico-metodoldgica, uma vez que,

assim como neste estudo, existem pesquisas que fazem uso da Teoria da Aprendizagem
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Significativa (TAS) com fito de guiar o processo de aprendizagem de seu publico-alvo (Jardim;
Marcelino, 2021).

Nesse contexto, a TAS que representa um importante pilar para o desenvolvimento
educacional e serve como base tedrica e metodoldgica para um processo educativo eficiente e
inovador, pode ser aplicada na capacitacdo e na formacao de académicos da saude, como por
exemplo na formacdo do enfermeiro, uma vez que promove a retencdo de informacgdes e o
desenvolvimento de habilidades. Frente a isso, a aplicacdo da TAS em um cenario de
experiéncias e de vivéncias dos académicos, contribui para a formagéo de profissionais mais
reflexivos, criticos e autdbnomos, capazes de tomar decisdes assertivas e garantir um
atendimento humanizado e eficaz (Agra et al., 2019). Assim, é necessario reconhecer que um
processo educativo inovador contribui de forma significativa no ensino aprendizagem, e
contribuiré de forma positiva na vida académica dos graduandos em enfermagem que, segundo
estudo de Rocha et al. (2019), relatam dificuldades em algum momento do curso no processo
de ensino-aprendizagem.

Quanto as sugestdes dos especialistas acerca do conteido da SD, foram sugeridos a
inclusdo da Teoria da Problematizacao pelo Arco de Maguerez e a metodologia do tipo Projeto
de Intervencdo, as quais foram incluidas na SD. Ademais, houve mais duas sugestdes
pertinentes para melhorar o contetudo desta SD, a saber: dados sobre a gestacdo e a salde
materna entre povos indigenas; e a inclusdo de um plano de parto e de consulta puerperal.
Todavia, ndo foi possivel atender, visto que demandaria reestruturar parte do contetdo do
manual educativo sobre aten¢do a satde da mulher com foco na redugdo da morte materna, o
qual foi construido e validado como produto educacional para aplicacdo no curso orientado por
esta SD. De qualquer forma, por serem sugestdes importantes, poderdo ser incluidas em uma
proxima edicdo do manual.

Na avaliacdo da confiabilidade, a SD apresentou boa consisténcia interna apenas no
dominio "Objetivos e Conteudos", enquanto os outros dominios mostraram niveis mais baixos
de confiabilidade, especialmente o dominio "Qualidade e Originalidade”. No entanto, é
importante destacar que a implementacdo de algumas alteracdes sugeridas pelos juizes
especialistas resultou na melhoria da confiabilidade geral da SD, considerando a expertise dos
especialistas na criacdo e na validacdo de instrumentos educacionais na area da saude.

Niveis de confiabilidade inferiores 80% sdo observados em outros estudos de
validagédo de contetido (Sagica et al., 2020; Andrade et al., 2018), todavia, as sugestdes dos

juizes sdo fundamentais para o desenvolvimento e adequacéo do conteudo validado, uma vez
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que a experiéncia, as sugestbes, as opinides e o0s elogios desses profissionais sdo
imprescindiveis para evitar resultados equivocados ou tendenciosos (Leite et al., 2018).

Em relacdo as opinides e aos elogios dos juizes quanto ao contetido da SD, destaca-se
a aplicabilidade, a organizagéo, o planejamento e a proposta inovadora da SD frente a realidade

no ensino universitario, conforme falas dos juizes especialistas (JE) abaixo:

“Considero o material elaborado para proposta de ensino, organizado e
planejado com Sequéncia Didatica. Um produto bem articulado com os
elementos do ato de planejar: objetivos, conteldo, metodologia e
avaliacdo. Buscando desenvolver varias Metodologias Ativas, dando
énfase a trés processos avaliativos” (JE1).

“Excelente organizacdo de trabalho, com metodologia que estimula o
aprendizado por meio da reflexdo critica. As atividades propostas sao
significativas e motivadoras para o aluno” (JE6).

“Aplicabilidade perfeita, direta e objetiva. A SD muito bem estruturada
¢ a proposta ¢ inovadora. Parabéns!” (JE9).

“Muito organizado o material da SD, e as perguntas sdo pertinentes ao
assunto” (JE11).

Na elaboracédo desta SD, adotou-se uma linguagem direta e acessivel, a fim de facilitar
a compreensdo do conteudo por académicos de enfermagem envolvidos no curso vinculado a
esta tecnologia. Tais condic¢Oes sdo indicadas por outros estudos, ao constatar que é essencial
que as informacdes apresentadas na SD sejam claras, concisas e abrangentes, além de terem
objetivos especificos, mensuraveis, alcangéveis e relevantes (Amorim; Cunha, 2021). Portanto,
0 mesmo estudo citado reforca que a SD visa melhorar a performance dos docentes no contexto
educacional, por meio da implementacéo de atividades nas diversas modalidades de intervencéo
pedagdgica, a fim de enriquecer os conhecimentos e, elevar o nivel de aprendizado dos
estudantes.

Outro estudo que aborda sobre a tematica de inovacao de ensino aprendizagem de
académicos do curso de enfermagem, item que foi elogiado pelos juizes especialistas deste
estudo, sustenta também a ideia sobre a utilizacdo de metodologias ativas e processos de
ensinos inovadores que, por sua vez, facilitam a construcdo do processo de ensino-
aprendizagem, proporcionando uma relacdo entre a teoria e a pratica, o saber e o aprender,
colocando o discente como sujeito principal na construcdo dialética de conhecimento (Gadelha
et al., 2019). Assim, a validacdo de conteudo da SD apresenta tal proposta e reconhece a
importancia de um ensino diferenciado para académicos do curso de enfermagem.

Durante o desenvolvimento da SD, torna-se imperativo a inclusdo de topicos que

discutam estratégias, por meio de objetivos estruturados, de prevencdo e de intervencédo
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eficazes. Essas estratégias englobam o reforco dos sistemas de salde, a adogdo de praticas de
aprendizado fundamentadas em evidéncias cientificas, a ampliacdo do acesso e o
aprimoramento da qualidade dos cuidados em saude materna, além do fortalecimento das
mulheres e comunidades por meio da educacgéo e apoio social.

Ao empregar a SD como ferramenta pedagdgica no processo formativo, almeja-se
desenvolver o conhecimento pedagdgico de contetdo sob a Gtica da reflexdo e mediacéo, com
0 objetivo de estabelecer uma base de conhecimento compartilhado, coletivo e colaborativo. O
conhecimento pedagdgico se refere a habilidade dos professores de interpretar e transformar o
contetdo académico através de analogias, exemplos e explicagdes, tornando-o mais acessivel
aos estudantes. Este conhecimento pedagdgico, que transcende o dominio do contetdo, abrange
as consequéncias do processo ensino-aprendizagem e as estratégias adotadas pelo educador
para promover a assimilacdo do aluno (Maroquio; Paiva; Fonseca, 2015).

Portanto, a SD emerge como uma ferramenta tecnoldgica de grande valia para 0s
docentes norteando com seguranca 0 processo ensino aprendizagem dos académicos de
enfermagem, sobretudo no ensino em satde da mulher. Este recurso destaca-se no ensino das
abordagens epidemioldgicas, clinicas e assistenciais, com particular atengdo aos riscos que
contribuem para a mortalidade materna. Dessa forma, considerando a importancia das
tecnologias educativas no incremento do acesso a informagdo em contextos diversos, é evidente
que o processo de validacdo assume uma importancia critica, especialmente nos campos da

educacéo e salde materna.

4.8 Realizacdo do curso de atencdo a saude da mulher para reducédo da morte materna

com aplicacéo dos produtos educacionais (criacdo, aplicacéo e avaliagio/do curso).

A construcdo do curso foi pautada na literatura cientifica que descreve orientagcdes para
realizacdo de cursos de curta duracdo e norteado pela proposta pedagdgica ja descrita na
Sequéncia didatica construida na etapa anterior.

O curso foi realizado em formato presencial na primeira semana do més de dezembro
de 2023, nas dependéncias da Universidade do Estado do Para, Campus de Santarém. Foi
desenvolvido com uma carga horaria de 40h, nos horérios das 08h as 12h e das 14 as 18h,
durante 4 dias seguidos.

A realizacdo das atividades do curso seguiu o Roteiro do item descrito como “Proposta

de Cronograma” que consta na Sequéncia Didatica. Nesse roteiro estd descrito o contetdo



135

abordado, a metodologia e as atividades que foram desenvolvidas a cada dia do curso. Pequenas
adequacdes de horarios foram realizadas para melhor atender as necessidades dos estudantes.

Diversas estratégias pedagdgicas tém o potencial de promover um aprendizado mais
profundo e significativo, especialmente aquelas que fomentam a participacdo ativa dos
estudantes, apoiadas em principios construtivistas. A adoc¢ao de abordagens ativas estimula o
interesse e a curiosidade, integrando os estudantes de forma mais efetiva no processo de
aprendizagem e permitindo que incorporem suas proprias experiéncias nas discussdes (GVOZD
etal., 2017).

Entre as estratégias metodoldgicas usadas no processo de ensino aprendizagem dos
graduandos durante o curso, destacamos o0 momento de aplicacdo de uma tecnologia
educacional no formato de Jogo de Tabuleiro, pensado e elaborado especificamente para ser
aplicado no ultimo dia de realizacdo do curso. O Jogo aborda a tematica da assisténcia as
gestantes durante o ciclo gravidico puerperal em seu itinerério terapéutico, levando os jogadores
a terem raciocinio clinico e tomada de decisdo para melhor conducao da gestante, a fim de que
0 processo gestacional tenha desfecho positivo tanto para mae quanto para o bebé.

A implementacdo de Tecnologias Educacionais (TE) na forma de jogos enriquece o
processo educacional, pois oferece aos alunos uma abordagem pedagdgica revolucionaria que
combina teoria e pratica. Essa metodologia visa fomentar o desenvolvimento de competéncias
essenciais, tais como independéncia, capacidade analitica, habilidade para fazer escolhas,
fomento ao pensamento critico e outros aspectos fundamentais para o exercicio profissional
(Martins F, et al., 2018; Girdo A, et al., 2019).

Neste contexto, o0 jogo de tabuleiro, conforme ilustrado na figura 13, emerge como uma
solucdo notavelmente alinhada as expectativas de uma Tecnologia Educacional (TE) ideal. Este
tipo de jogo entrelaca de maneira eficaz elementos divertidos e instrutivos, revitalizando assim
0 processo de ensino e aprendizagem. Dentre as diversas vantagens que o posicionam como
uma escolha privilegiada, destacam-se a sua notoria acessibilidade e familiaridade para o
publico, tornando-o um recurso pratico e de facil adogdo. Além disso, promove intensamente a
interacdo social e a colaboracdo, criando um ambiente propicio para o trabalho em equipe e
para o fortalecimento de lagos entre os participantes. Esse foi um ponto de destaque durante a
aplicacdo do Jogo, uma vez que foram formados grupos entre os participantes estimulando-os
ao desenvolvimento de discussdes coletivas para responder as perguntas do jogo. Com isso foi

possivel também avaliar 0s conhecimentos ja construidos ao longo do curso.
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Outro ponto de destaque do uso do jogo, é o estimulo cognitivo que proporciona, ao
desafiar os jogadores a elaborarem estratégias e resolverem problemas complexos, fomenta um
desenvolvimento acentuado do raciocinio I6gico e do pensamento critico para tomada de

decisédo diante dos casos apresentados a partir das perguntas do jogo.

A facilidade de implementagdo é mais uma de suas qualidades louvaveis, visto que se
adapta perfeitamente tanto ao ambiente escolar quanto a contextos de treinamento profissional,
sem exigir recursos adicionais complexos para sua aplicacdo. Essas caracteristicas, entre outras
igualmente significativas, fundamentam nossa escolha pelo jogo de tabuleiro como uma
ferramenta educacional de alto valor, conforme explorado por Schuytema P (2013). Esta
escolha é respaldada por uma série de beneficios intrinsecos que véo além do simples ato de
jogar, contribuindo de forma substancial para o enriquecimento da experiéncia de
aprendizagem em multiplas dimensdes. Durante a aplicacdo do jogo, foi oportunizado
discussdes a respeitos das perguntas e das respostas a medida que surgiam ddvidas e

questionamentos dos estudantes.

Fonte: Prépria do autor, 2023.

A escolha pela utilizacdo de um jogo de tabuleiro, foi pensada a partir da ideia de que
na utilizagdo de um jogo como proposta pedagogica, é possivel avaliar o nivel de compreenséo
dos participantes a respeito da salde materna, estimulando-os a revisar e consolidar

informacdes adquiridas ao longo da formacéo académica e durante a realizac¢do do curso, assim
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como desenvolver habilidades interpessoais e de tomada de decisdo que podem ser aplicadas

na vida real, uma vez que o jogo é realizado de forma coletiva (figura 14).

Figura 15 - Modelo das cartas do jogo Cegonha Game.

Dy,
'wlir"""’," 6.
Parg qus @

-nat,
u;ven,u ‘.’k sdo
r - XOmeg

Mmde
et i oo
SOstuman, »OMes 'S,
no 1° i ,-?'."': J
 gestacay,

'm
trimestr ool

Fonte: Prdpria do autor, 2023.

Para facilitar a compreensdo do jogo, bem como suas regras e 0 modo de jogar, foi
elaborado um manual de instru¢Bes. Este manual foi composto por 4 sessdes, sendo: 1.
Apresentacdo, que descreve os objetivos da TE; 2. Sobre 0 jogo, que trata dos materiais do jogo;
3. Descricdo do jogo, que explica sobre o objetivo do jogo de tabuleiro, os participantes, as
fases, casas do jogo e o publico-alvo e 4. Como jogar, que apresenta as regras do jogo, como

mostra a Figura 15.

Figura 16 - Manual de instrucdes do jogo Cegonha Game.
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Fonte: Prépria do autor, 2023.
Este Jogo de Tabuleiro foi registrado como Tecnologia Educacional e encontra-se

disponivel para ser usado por qualquer pessoa que tenha interesse na aplicacdo dessa

Tecnologia. Esta disponivel através do link:
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https://drive.google.com/drive/folders/IRLhm8Aue6-tLYBgUnglPS-

1Z9gBWEX6S?usp=drive_link. E encontra-se registrado no site de Registro de Obras sob n°

712146152, acesso em www.registrodeobras.com, e pode ser conferido através do Qr Code

abaixo:

Figura 17 — Qrcode para acesso ao jogo de tabuleiro.

N.: 712146152

WWW.REGISTRODEOBRAS.COM
TODOS OS5 DIREITOS RESERVADOS

Fonte: prépria do autor, 2024.

O Curso por sua vez foi registrado no site da Biblioteca Nacional de Registro de Cursos

e pode ser verificado no site https://bnrbr.org/registro-de-curso, através do codigo 8CVDA9E4,

no icone “Validar”. As figuras abaixo mostram o selo do curso registrado e as informagdes de

registro no site.

Figura 18 — Registro do curso pela Biblioteca Nacional de Registro de Cursos

da morte

e BIBLIOTECA
NACIONAL DE
REGISTROS NO

CURSO REGISTRADC  Brasn

'8CVDA9E4 mgm

1=y,

\ierifique por QRCode fe
bnrbr.org/validar

Fonte: propria do autor, 2024,


https://drive.google.com/drive/folders/1RLhm8Aue6-tLYBgUnq1PS-lZ9gBwEx6S?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1RLhm8Aue6-tLYBgUnq1PS-lZ9gBwEx6S?usp=drive_link
http://www.registrodeobras.com/
https://bnrbr.org/registro-de-curso
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4.8.1 Avaliacdo do curso pelos participantes

Apobs o encerramento do curso foi realizado um momento de avaliacdo oral com dos
participantes, onde os mesmos foram instigados a expressar suas opinides em relacdo ao
desenvolvimento e sua participacdo durante o curso. Foi um importante momento de
construcdo, pois os participantes compartilharam suas experiéncias pessoais de aprendizagem
e fizeram contribuigdes significativas em relacdo ao ensino em saude da mulher mediado pelo
uso das metodologias ativas e tecnologias educacionais utilizadas durante a realizacao do curso.
Porém, a fim de registrar toda a avalicdo e sugestdes, foi solicitado aos estudantes que 0s
mesmos respondessem a um instrumento de avaliacdo disponibilizado através do Google Forms
por meio do aplicativo de mensagens Whatzapp.

Os dados produzidos foram analisados e geraram o Artigo intitulado: Avaliacdo do
Curso de Atencdo a Saude da Mulher para Reducdo da Morte Materna na pespectiva dos
académicos de Enfermagem, submetido a Revista Cocar, do Programa de P6s Graduagao em
Educacéo da UEPA, Qualis A2, APENDICE L.

Participaram do curso 12 académicos de Enfermagem devidamente matriculados no 10°
semestre do Curso, no Sistema Integrado de Gestdo Académica — SIGAA, da Universidade do
Estado do Para. A caracterizacdo dos participantes mostrou que 9 é do sexo feminino e 3 do
sexo masculino. A média de idade dos participantes foi de 23,9 anos. 58% (7) dos participantes
responderam que esse era sua primeira participagdo em um curso com a tematica em saude da
mulher durante seu periodo de graduacédo na universidade. 42% (5) fizeram algum curso prévio,
embora o instrumento de coleta de dados ndo registrasse se sua participacdo anterior fora em
curso online ou presencial.

As Tabelas 14, 15 e 16 apresentam os indices de satisfacdo por dominio dos estudantes
com o curso de satude da mulher para reducdo da morte materna por cada item avaliado no
instrumento, considerando intervalos de 0 a 5 relacionada frequéncia absoluta por meio da
escala de Likert, a Média, Desvio Padréo e Intervalo de Confianga.

No Dominio “Objetivos e Contetidos” todas as respostas dos académicos (100%) quanto
as perguntas e variaveis foram de concordancia parcial (CP) ou total (CT) segundo a escala de

Likert, conforme a Tabela 14.

Tabela 15 - indice de Satisfacdo do Dominio de Analise - Objetivos e Contelidos, sobre avaliacdo do curso de
Atencdo a Saide da Mulher para Reducéo da Morte Materna - Santarém, PA, Brasil, 2023.
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Pergunta/Variaveis

Frequéncia Absoluta

, .. Desvio
aede Padrao

IC (95%)

1. Objetivos e Contetidos

DT DP

CP

CT

1.1 Vocé considera importante a temética do
Curso em Atencdo a Satde da Mulher para
Reducdo da Morte Materna, durante a
formacédo académica de enfermagem.

1.2 O curso atende aos objetivos

propostos para discutir a tematica de Satde da
Mulher com foco na Redugéo da Morte
Materna, junto aos académicos de
enfermagem.

1.3 O curso contribui para que o académico
participante compreenda a importéncia da
problematica da morte materna e

a necessidade de mudanca no cenario atual.

1.4 O curso esta adequado para ser aplicado
a profissionais que atuam na assisténcia &
Saude da Mulher, além dos académicos de
enfermagem.

1.5 Os contetidos do curso sao/estdo
coerentes com as necessidades de
aprendizagem durante a formacéo académica.

1.6 Os conteudos sdo/estdo compativeis para
serem discutidos pelos académicos dentro

da realidade dos cenarios em gque 0s mesmos
estdo sendo formados.

1.7 Os conteudos/informacdes abordados no
curso seguem rigor cientifico na tematica em
Saude da Mulher.

0

0

0

0

12

11

12

11

11

10

5.00

4.92

5.00

4.92

4.75

4.92

4.83

0.00

0.28

0.00

0.28

0.43

0.28

0.37

(5.0, 5.0)

(4.74, 5.09)

(5.0, 5.0)

(4.74, 5.09)

(4.47, 5.03)

(4.74, 5.09)

(4.6,5.07)

Fonte: Prépria do autor, 2023. 1 — Discordo totalmente (DT), 2 — Discordo parcialmente (DP), 3 - Indiferente (1)
4 — Concordo Parcialmente (CP) e 5 — Concordo totalmente (CT), Média, Desvio Padréo, Intervalo de Confianca.

No Dominio “Estrutura de Organizagdo”, obtiveram-se algumas varia¢fes quanto as

marcacOes na escala de Likert para as perguntas e varidveis relacionadas a carga horaria

planejada para realizacéo deste curso, onde pelo menos 1 académico marcou (DP) e 2 marcaram

(1), quanto a distribuicdo da carga horaria diaria 4 marcaram na escala o item (l). Por sua vez,

em relacdo ao tempo dedicado ao estudo de cada conteddo para o processo de ensino e

aprendizagem, 3 académicos consideraram indiferente (), e variacdo dos valores do desvio

padrdo 1.03 e 0.82 nos mesmos itens 2.8 e 2.9 consecutivamente conforme mostra a Tabela 15.
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Com base nesse resultado, fica evidente o desejo dos académicos por conhecimento, mostrando

que gostariam de uma carga horaria superior que a aplicada.

Tabela 16 - indice de Satisfagdo do Dominio de Analise — Estrutura de Organizago, sobre avaliacio do curso de
Atencdo a Salde da Mulher para Reducdo da Morte Materna - Santarém, PA, Brasil, 2023.

Pergunta/Variaveis 1 2 3 4 5

Média

Desvio
Padrao

IC (95%)

2. Estrutura de organizagéo DT DP | CP CT

2.1 O desenvolvimento do curso seqgue 0 0 0 0 12
uma sequéncia légica dos contetdos

para aprendizagem (estratificacdo do

risco gestacional, consulta de

enfermagem, principiais patologias,

mortalidade materna e vigilancia do

obito).

2.2 A metodologia usada durante o 0 0 0 0 12
curso favorece o processo de ensino

aprendizagem (roda de conversa,

leitura em grupo, aula expositiva

dialogada, estudos de casos, trabalhos

em grupo, nuvem de palavras no

quadro, levantamento do conhecimento

prévio, mapas conceituais, exercicio

antes e depois).

2.3 Quanto a utilizacdo de mapas 0 0 2 1 9
conceituais como forma de fazer um

levantamento do conhecimento prévio

individual no inicio do curso.

2.4 Quanto a utilizacdo de mapas 0 0 1 1 10
conceituais para registrar a

aprendizagem significativa do seu

conhecimento ao final do curso, facilita

0 aprendizado.

2.5 A utilizacio do material 0 0 0 0 12
didatico “Manual de Atencdo a Satde

da Mulher para Redug¢éo da Morte

Materna, durante a realizac&o do curso,

contribuiu para o processo de

aprendizado dos contetdos.

2.6 Receber o material impresso 0 0 0 0 12
do “Manual de Atengdo a Saude da

Mulher para Redugéo da Morte

Materna” facilita a utilizagdo.

5.00

5.00

4.58

4.75

5.00

5.00

0.00

0.00

0.76

0.60

0.00

0.00

(5.0, 5.0)

(5.0, 5.0)

(4.1,5.07)

(4.37,5.13)

(5.0, 5.0)

(5.0, 5.0)



2.7 Quanto a recursos materiais 0 0 0 1 11
utilizados durante o curso (quadro

branco, slides, materiais para confeccéo

de cartazes, folhas coloridas para

fichamento, caderno para anotacdes,

videos audiovisuais, entre outros)

2.8 A carga horaéria total planejada 0 1 2 1 8
para a realizagdo deste curso esta

adequada para a discussao de todos 0s

conteddos.

2.9 Quanto a distribuicdo da carga 0 0 4 4 4
horaria diaria, sendo realizada em dois
turnos, manhd e tarde, esta adequada.

2.10. O tempo dedicado ao estudo de 0 0 3 1 8
cada conteudo foi adequado para o
processo de ensino e aprendizagem.

2.11. Quanto a estrutura fisica do 0 0 1 3 8
ambiente para realizacdo do

curso (sala de aula, acesso, lanche

partilhado, iluminacéo, internet, recurso

multimidia...)

2.12 Quanto a clareza e objetividade das 0 0 0 2 10
informacdes durante o desenvolvimento

do curso (linguagem acessivel,

orientacdes, pactuacdes de horarios)

4.92

4.33

4.00

4.42

4.58

4.83

0.28

1.03

0.82

0.86

0.64

0.37
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(4.74, 5.09)

(3.68, 4.99)

(3.48, 4.52)

(3.87, 4.96)

(4.18, 4.99)

(4.6, 5.07)

Fonte: Prépria do autor, 2023. 1 — Discordo totalmente (DT), 2 — Discordo parcialmente (DP), 3 - Indiferente (1)
4 — Concordo Parcialmente (CP) e 5 — Concordo totalmente (CT), Média, Desvio Padréo, Intervalo de Confianca.

No dominio “Motivagdo e relevancia” a maioria das respostas dos académicos (11 de

12) quanto as perguntas e variaveis foram de concordancia parcial (CP) ou total (CT) segundo

a escala de Likert, conforme a Tabela 16. Contudo, quanto a pergunta do item 3.9 “vocé

recomendaria a realizacdo do curso de forma remota”, 2 académicos marcaram (DT) na escala

Likert mostrando uma resisténcia quanto ao ensino online para este curso.

Tabela 17 - indice de Satisfacio do Dominio de Analise — Motivagdo e Relevancia, sobre avaliacio do curso de
Atencéo a Saude da Mulher para Reducdo da Morte Materna - Santarém, PA, Brasil, 2023.

Pergunta/Variaveis 1 2 3 4 5 Média DP IC (95%)
3. Motivacao/Relevancia DT DP |1 CP CT
3.1 A forma como o curso esta 0 0 1 1 10 4.75 0.60  (4.37,5.13)

organizado desperta interesse do publico
para participar das atividades propostas.
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3.2 Os debates e as discussdes abordadas 0 0 0 2 10 4.83 0.37 (4.6,5.07)
durante o curso convida/instiga

mudancas de comportamento e atitudes

na assisténcia em salde das mulheres.

3.3 O curso possibilita momentos de 0 0 0 0 12 5.00 0.00 (5.0,5.0)
reflex8o e aprendizagem sobre a

tematica Saude da Mulher e a Redugdo da

morte Materna.

3.4 Arealizacdo do curso ajuda os 0 0 0 1 11 4.92 0.28 (4.74,5.09)
participantes a melhorem suas

praticas na assisténcia em salde da

mulher.

3.5 Durante a abordagem dos conteildos 0 0 0 1 11 4,92 0.28  (4.74,5.09)
vocé conseguiu estabelecer relagdes com

0s conhecimentos que vocé ja tinha

antes do curso.

3.6 Seus conhecimentos anteriores sobre 0 0 0 2 10 4.83 0.37 (4.6, 5.07)
0s assuntos facilitaram a aprendizagem

3.7 Vocé percebeu mudancas na sua 0 0 1 2 9 4.67 0.62  (4.27,5.06)
aprendizagem de forma significativa.

3.8 Senti-me estimulado a estudar mais 0 0 0 2 10 4.83 0.37 (4.6,5.07)
sobre o tema, a partir do curso.

3.9 Vocé recomendaria a realizacéo do 2 0 1 5 4 3.75 1.36 (2.88,4.62)
curso de forma remota

3.10 O curso favorece a interacdo na 0 0 0 3 9 4.75 0.43  (4.47,5.03)
relagdo docente/académico.

3.11 Concorda que o curso seja aplicado 0 0 0 0 12 5.00 0.00 (5.0,5.0)
aos académicos no 10° semestre incluido

como carga horaria na matriz

curricular, assim como é o curso do

AIDPI.

3.12 Recomendaria o curso como 0 0 0 0 12 5.00 0.00 (5.0,5.0)
estratégia educacional no processo de
ensino aprendizagem para outros alunos

Fonte: Propria do autor, 2023. 1 — Discordo totalmente (DT), 2 — Discordo parcialmente (DP), 3 - Indiferente (I)
4 — Concordo Parcialmente (CP) e 5 — Concordo totalmente (CT), Média, Desvio Padrdo, Intervalo de Confianca.

Em relacdo as sugestdes para aprimorar o curso em termos de contetdo, metodologia e
abordagem para futuras turmas, 8 dos 12 alunos participantes forneceram feedback com
potenciais melhorias, como indicado no Quadro 5.

Quadro 6 - Sugestdes dos Académicos para melhoria do Curso de Atencdo a Salde da Mulher para Reducdo da
Morte Materna - Santarém, PA, Brasil, 2023.
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Acéao SUGESTOES PARA MELHORIA DO CURSO

Aplicar estudos de casos e ser preparado um caderninho com exercicios para resolucéo
e reflexdo sempre ao final de cada conteldo.

Analisar o desenvolvimento dos académicos quanto ao seu conhecimento na area,
iniciando no sexto semestre (periodo que compete os estudos relacionados a satde da
Aplicar mulher na Atencdo Priméria a Salide e obstetricia) até o décimo semestre, com analise
semestral ou anual com o mesmo grupo. Assim é possivel analisar os conhecimentos
prévios e apos 0 curso.

A realizacdo do curso durante o semestre da disciplina de obstetricia, pois iria
desenvolver mais conhecimento durante os estagios académicos.

Poderia ser feito em um periodo maior e em apenas um turno. Dominio Estrutura de
organizacao itens 2.8 e 2.9.

Em vez de usar mapas mentais, colocar perguntas chaves dos assuntos e abordar sobre.
Ajustar E deixar isso no final de cada capitulo no que o aluno vai aprender e conseguir identificar
aquele assunto na assisténcia. Dominio Estrutura e organizagdo itens 2.3 e 2.4

Um periodo maior e preferencialmente antes do inicio do estagio supervisionado.
Dominio Estrutura e organizacdo item 2.10

Sugiro que o contetdo também seja abordado de forma mais pratica, a nivel de
assisténcia (ex.: elaborar casos para que os participantes resolvam, como se fosse uma
encenacdo do que pode realmente acontecer), incluir mais casos a serem discutidos,
chamar outros profissionais para ministrar certos assuntos tratados nos capitulos.
Montar um caderno de exercicios com base no que é tratado nos capitulos, para fixar
melhor o contelido. Trazer videos, situacdes reais.

Melhor dinamicidade dentro da apostila. Os minimos erros de grafia ndo atrapalharam
no aprendizado. Dominio Estrutura e organizagdo 2.5 e 2.6.

Fonte: Prépria do autor, 2023.

Incluir

Aplicar

Modificar

Modificar

Incluir/Aumentar

Ajustar

Alguns académicos forneceram sugestdes, como evidenciado no quadro 5, com énfase
na categoria "estrutura e organizagdo"”. Os alunos expressaram o desejo por uma carga horéria
mais ampla, visto que o curso durou 4 dias e um total de 40 horas, ministrado em dois turnos
manhd e tarde, o que foi considerado como uma abordagem intensa e por vezes cansativa, uma
vez que estavam em escalas sequentes de estagios anterior ao curso. Dessa forma, sugeriram
que se possivel foge realizado apenas em um turno e por duas semanas seguidas, tendo uma
distribuicdo mais equilibrada por turno e uma extenséo do periodo de aplicacdo dos conteudos,
melhorando a participacdo dos mesmos, segundo algumas sugestdes. 1sso complementaria 0s
conhecimentos adquiridos em sala de aula e, em alguns casos, resolveria lacunas ou davidas
que permaneceram na trajetdria da graduacao.

Notou-se que no dominio “objetivos e conteido” todas as perguntas e variacdes
apresentaram os resultados que indicam alta concordancia com as afirmacgdes do questionario.
Logo, o instrumento de avaliacdo desenvolvido e aplicado neste estudo foi bem compreendido
pelos participantes, com perguntas relevantes e claras, facilitando a avaliagéo dos itens descritos
nesse dominio. As respostas mostraram que os académicos consideram a importancia de
estudar a tematica de atencdo a saude da mulher para reducdo da morte materna, que 0s
conteddos estdo compativeis com a necessidade de aprendizagem e o curso atende 0s objetivos

propostos.
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Dessa forma, estimular a aplicagéo dos alunos para preencher questionéarios de avalia¢éo
de algum curso extra ofertado para somar com o ensino de contetdo ja oferecido pela graduacao
e, em seguida, encoraja-los a expressar suas opinides para aprimora-lo, leva-os a refletir e a
adotar uma postura critica em relacdo ao seu proprio processo de aprendizagem e faz toda
diferenca na aquisicdo do conhecimento académico. Isso os impulsiona a buscar estratégias que
promovam um desenvolvimento mais eficaz do curso e, consequentemente, uma melhoria em
sua propria aprendizagem como futuro profissional (Gorayeb et al., 2023).

A aplicacdo de um curso de extensdo é uma experiéncia Unica em que o estudante
adquire um acervo de conhecimentos a mais. Ao correlacionar a teoria do curso com a carga
horéria do curriculo académico, esta oportunidade enriquece seu aprendizado e habilidades,
permitindo-lhe aplicar novas técnicas e fortalecer os conhecimentos adquiridos na sala de aula
durante a graduacao. Isso porque, durante a formacdo académica, o tempo disponivel para cada
disciplina é limitado, o que pode resultar em lacunas no processo de ensino-aprendizagem
(Almeida; Oliveira, 2015). E nesse contexto que O curso extra se torna essencial,
proporcionando ao aluno a chance de aprimorar sua base de conhecimento e desenvolver uma
identidade profissional mais solida.

A atividade como o curso de extensdo estabelece uma conexao significativa entre as
diretrizes curriculares, fomentando o desenvolvimento de um profissional com capacidade
critica e reflexiva. Essa conexdo se evidencia na interacdo entre as atividades de extensdo e a
integracdo da universidade. Como destacado por Biondi (2011), a exceléncia obtida pelo
académico, ao buscar conhecimento e aprimoramento, reflete diretamente na qualidade do
profissional formado. Além do mais, o curso trata de uma tematica de extrema relevancia para
0 académico e futuro profissional de enfermagem.

O assunto abordado, satde da mulher para reducdo de mortalidade, é pertinente levando
em consideracdo a realidade do Brasil, especificamente da Regido Norte. A morbimortalidade
materna emerge como um indicador primordial de saide publica, revelando ndo apenas as
condicBes socioecondmicas, mas também o nivel de qualidade de vida das comunidades em
areas especificas, nesse ponto a necessidade de uma atencdo maior para a Regido Norte do
Brasil é inquestionavel por notar nitidamente um reflexo de desigualdade social (Ferreira et al.,
2023). Segundos dados estatisticos atuais, no Pais, houve uma redugdo notavel na taxa de
mortalidade materna, caindo de 72,4 mortes maternas por 100 mil nascidos vivos em 2009 para
57,9 em 2019. Esses dados poderiam ser interpretados como algo positivo. No entanto, o que

chama atencdo mesmo sdo as visiveis disparidades regionais, com o norte e nordeste do pais
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apresentando taxas de mortalidade materna consideravelmente mais elevadas do que nas
regides sul e sudeste (Ferreira et al., 2023; Mendes et al., 2022).

Diante do desafio da mortalidade materna, é imperativo que o estudante de enfermagem
busque outras formas de aprimoramento de conhecimento além da graduacdo, como por
exemplo através de cursos como este, pois assim, alcangard uma formacéo solida, buscando
uma exceléncia como enfermeiro avancado. O estudo de Silva et al. (2019), reforca a ideia de
que apo6s a conclusdo de um curso, este profissional desempenha um papel crucial na
disseminacéo de informacOes atualizadas e embasadas em evidéncias cientificas no ambito,
nesse caso, da salude materna. Dessa forma, é incumbéncia desses profissionais oferecer
cuidado humanizado e preventivo, garantindo uma assisténcia holistica e compassiva as
mulheres, incluindo o pré-natal e todo o ciclo gravidico — puerperal (Aradjo et al., 2021).

O mesmo resultado positivo quanto a avaliagdo dos alunos foi presente no dominio
“Estrutura e organizacdo”, porém o desvio padrio e intervalos de confianga oscilaram mais
mostrando que as opinides variaram. O estudo de Corejova et al. (2019) destaca que a préatica
da autoavaliacdo possibilita as instituicdes identificarem seus pontos fortes e as areas passiveis
de melhoria. A pesquisa de Souza (2020) também reforca a importancia da autoavalia¢do, uma
vez que essas informagbes fundamentam a elaboracdo de planos de agdo voltados para a
promocdo da qualidade continua. Nessa mesma linha de raciocinio, segue a autoavaliagdo do
curso de atencéo a saude da mulher para reducdo da morte materna.

Segundo as respostas dos académicos, o curso foi amplamente recebido de forma
positiva, uma vez que essa abordagem de ensino se demonstrou eficaz contribuindo para a
reflexdo critica e construtiva dos avaliadores, no qual ganhou destaque 0s aspectos positivos,
ajudando de forma direta no criar, avaliar e produzir mais conhecimentos. Dessa forma, os
objetivos do curso foram claramente delineados aos estudantes, em consonancia com a
literatura pertinente, permitindo-lhes avaliar de maneira progressiva sua realizacdo. Além disso,
segundo Souza et al. (2015) a explicitagdo dos objetivos educacionais e das competéncias a
serem desenvolvidas é essencial para embasar um processo de avaliacdo abrangente. O mesmo
estudo ainda ressalta que a avaliacdo realizada pelo publico-alvo permite identificar areas a
serem aprimoradas, fornecendo ajustes, adi¢oes e exclusdes para melhorar o contetdo aplicado.

Com base nos resultados, também fica evidente o desejo dos académicos por
conhecimento, mostrando a vontade de ter mais horas e dias para a aplicagéo do curso, o que
justifica a oscilagdo dos resultados na escala de Likert quanto ao questionamento sobre o
dominio “estrutura ¢ organizagdo” nos itens 2.8 cargas horaria total e 2.9 distribuicéo de carga

horéria (Tabela 2). Por se tratar de um curso cujo contetido é extenso € comum a necessidade
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académica em prolongar a carga horaria e dividir a carga horaria para que ndo se torne
cansativo.

Outro interesse também foi percebido pelos académicos como a associagdo do curso
atencdo a satde da mulher para reducdo da morte materna com o semestre em que se aborda a
mesma tematica. Diante disso, ficou evidente o interesse dos estudantes em associar o periodo
de aplicacdo do curso de extensdo na série curricular da graduacdo. No entanto, € crucial
compreender que tal curso deve servir como uma extensdo dos conhecimentos previamente
discutidos ou superficialmente explorados em sala de aula. Portanto, o objetivo do curso de
extensdo é ampliar e aprimorar o conhecimento ja adquirido, evoluindo para a transformacéo
da realidade social através da intervencao nas suas deficiéncias, indo além da mera formacao
dos alunos (Freitas et al., 2020).

Nesse processo, 0 aluno desempenha um papel central, sendo protagonista do ensino
aprendizagem de modo a integrar o conhecimento adquirido durante as aulas. Ja existe uma
portaria que reconhece a importancia de atividades extras, como cursos, atividades de extensdo
entre outros. Conforme estabelecido pela resolucdo n® 7, de 18 de dezembro de 2018, as
atividades de extensdo devem compreender no minimo 10% da carga horaria total dos cursos
de graduacdo (BRASIL, 2018).

Segundo Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES,
2018; 2019), a inclusao avaliativa pelos académicos é ressaltada como uma dimenséo crucial
no aprimoramento de cursos de extensdo ou extracurriculares, abrangendo tanto seus aspectos
formativos quanto suas dimensdes cientificas, inovadoras e impactantes na sociedade. O estudo
de Trevisol e Balsanello (2022) segue essa mesma premissa reforgcando que a integracdo de
alunos e ou dos egressos € um indicador primordial da qualidade de ensino e isso se torna viavel
na avaliacdo da qualidade da formacdo de ensino ofertado durante seu trajeto educacional,
possibilitando o desenvolvimento constante de estratégias de melhoria continua do curso, seja
de graduacdo, pds-graduacéo, cursos extracurriculares, dentre outros.

Dado que os participantes da pesquisa sdo estudantes de enfermagem, é fundamental
considerar as particularidades da educacdo de adultos e oferecer apoio para compreender
melhor os mecanismos de motivacdo (Manfroi, 2022). Dentro dessa logica, estudos apontam
que a motivacao é reconhecida como o motor da aprendizagem e é crucial compreender que
este processo vai muito alem das paredes tradicionais da sala de aula, exigindo inovagédo
(Cassiano et al., 2021).

Por outro lado, perguntas do mesmo dominio “motivagdo e relevancia” existe uma

pequena divergéncia de opinides quando se trata sobre a recomendacéo de realizacdo do curso
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de forma remota, no item 3.9 no qual apresentou uma média de 3.75 e um desvio padrdo de
1.36, evidenciando uma variacdo significativa nas respostas e destacando opiniGes mais
divergentes entre os participantes sobre este formato de curso. O avanco das tecnologias de
informag&o e comunicag&o e seu crescente acesso tém impulsionado transformagdes sociais em
diversas areas, incluindo a educacdo e tem ganhado espaco e crescido de forma exponencial
nos Ultimos anos, embora ja se utilizasse antes desse método, contudo se intensificou mais ainda
devido ao periodo da pandemia covid-19 e a necessidade de medidas de isolamento social
obrigatorio (Laguardia et al., 2010; Souza et al., 2015; Granjeiro et al., 2020).

E notorio verificar que com a disseminacdo das tecnologias no ensino, surgiram novas
modalidades de aprendizado, intensivamente baseadas em computacdo e internet, que
quebraram as barreiras geograficas e temporais do acesso a educacdo, tanto formal quanto
informal. No entanto, adotar metodologias ativas de forma remota apresenta desafios
significativos, o que ressalta a importancia de uma reflexdo profunda sobre as estratégias
utilizadas e os principais obstaculos enfrentados para garantir a consolidacdo efetiva da
aprendizagem (Marciel et al., 2020). O mesmo estudo destaca a preocupacdo com a
possibilidade de um ensino a distancia de baixa qualidade, enfatizando a necessidade de
preservar a interagdo, mesmo que virtual, entre professores e alunos. Isso inclui o estimulo as
metodologias ativas, o planejamento cuidadoso do processo de aprendizagem, a adequacao da
carga horaria e a adaptacdo dos docentes as novas dinamicas de sala de aula.

Portanto, é evidente o posicionamento dos académicos, participantes desse estudo, com
a qualidade do ensino no curso de atencdo a saude da mulher para a reducdo da mortalidade
materna e a necessidade da aplicagdo do mesmo através de uma interagdo face a face, a
participacao ativa em atividades préaticas e a imersao completa no ambiente de aprendizagem
fisico, pois sdo elementos fundamentais que enriquecem a experiéncia educacional e promovem
uma compreensao mais profunda e duradoura do contetdo (Silva et al., 2022) . Portanto, é
crucial reconhecer e valorizar as vantagens Unicas proporcionadas pelo ensino presencial na

promocao do aprendizado significativo e holistico.

Por fim, é aceitavel que alguns académicos estejam abertos a ideia do ensino remoto uma
vez que e reconhecido que essa forma tem ganhado destaque como uma ferramenta essencial
no processo educacional contemporaneo, especialmente em um mundo imerso na era da
tecnologia. No entanto, 0s académicos expressam a preferéncia pelo ensino presencial quando
se trata da aplicacdo de metodologias ativas, pois segundo Silva et al. (2022) ressaltam que se

trata de um modo mais interativo e facilitador do processo de ensino e aprendizagem.
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4.8.2 Avaliacdo da aprendizagem dos participantes do curso.

A aprendizagem significativa se manifesta como uma evolucéo conceitual, envolvendo
tanto a integracéo de novos conhecimentos ao que ja se conhece quanto a evolucdo na qualidade
do conhecimento preexistente através da absorcdo de novas informacdes. Assim, é possivel
entender a aprendizagem significativa como uma evolugdo nos conceitos. A conexdo com a
aprendizagem significativa € intrinsecamente atrelada ao conteudo relevante e a predisposicao
pessoal para aprender, estabelecendo um dialogo com a ldgica, o aspecto psicologico e o
impacto emocional (Fetter; Silva, 2020).

No contexto da aprendizagem significativa, o aluno adquire conhecimento novo por
meio da interacdo com conhecimentos previamente estabelecidos em sua estrutura cognitiva,
que sdo capazes de se conectar de maneira eficaz e assimilar o novo conteldo de forma
compreendida. Portanto, a aprendizagem significativa resulta da interagdo entre o
conhecimento preexistente do aluno e o novo conhecimento introduzido ou descoberto pelo
aluno durante o processo de ensino e aprendizagem (Sousa; Silva, 2021).

O proposito da avaliacdo da aprendizagem € monitorar 0 progresso do estudante,
visando o desenvolvimento de competéncias essenciais para seu crescimento intelectual.
Assim, o processo de avaliacdo educacional assume um papel crucial no avanco dos estudantes,
agindo como uma ferramenta chave para ajustar e melhorar o processo ensino-aprendizagem
(Robson, 2011).

Nos ultimos anos, a utilizacdo de Mapas Conceituais (MCs) tem ganhado destaque no
ensino de enfermagem, especialmente em cursos de graduacgdo e pds-graduacdo, seguindo uma
proposta pedagogica construtivista. (Congo et al, 2009). Assim, a implementacdo de mapas
conceituais (MCs) fomenta o desenvolvimento de um pensamento critico e reflexivo mais
aprofundado. Isso se deve a sua capacidade de expandir a habilidade dos estudantes em
estabelecer relagdes e sintetizar conceitos, facilitando uma compreens@o mais rica da teoria que
fundamenta a prética clinica assistencial. Através desta metodologia, os alunos sao capazes de
planejar cuidados de maneira mais holistica, critica e reflexiva, considerando a totalidade do
paciente (Crosseti, et al. 2009).

Destacamos a importancia da utilizacdo de mapas conceituais no ensino da saude da
mulher, especialmente focado na reducdo da morte materna, por varios motivos. Primeiramente,
eles facilitam a compreensdo e a integracdo de conceitos complexos relacionados a saude da
mulher, permitindo aos estudantes visualizar as relacbes entre diferentes fatores que

influenciam a mortalidade materna. Além disso, promovem o pensamento critico e a capacidade
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analitica, essenciais para a tomada de decisdes informadas e a implementacdo de praticas
baseadas em evidéncias na assisténcia a saude da mulher. Os mapas conceituais servem como
uma ferramenta pedagdgica valiosa para estimular a aprendizagem ativa e profunda, essencial
para preparar futuros enfermeiros para enfrentar os desafios na redugéo da morte materna.

A metodologia de uso de mapas conceituais na atencdo a saude da mulher, construida
sobre a TAS, envolve a ativa participacdo dos estudantes de enfermagem na construcdo de seu
proprio conhecimento. Essa abordagem permite que os conceitos fundamentais sobre a satde
da mulher e a reducdo da morte materna sejam relacionados de forma logica e significativa,
facilitando a assimilagéo e a retengdo do conhecimento. Desse modo, o0s estudantes foram
encorajados a identificar e conectar ideias chave, promovendo uma compreensdo que
transcende a memorizacgdo, o que é essencial para aplicar esses conceitos na pratica clinica de
forma eficaz.

Nesta etapa da nossa pesquisa de tese, foi proposto aos estudantes, participantes do
curso, que construissem MCs partindo do tema disparador: Atencéo a Saude da Mulher para
Reducdo da Morte Materna, como uma atividade sintese de conceitos da tematica proposta que
possibilitasse a avaliagdo diagnostica dos conhecimentos prévios, ou seja, dos subsungores, que
pudessem depois servir de base para incorporar, compreender e  ancorar 0S Novos
conhecimentos na estrutura cognitiva desses estudantes, apds o contato com o conteido
do curso. Nesse momento foi explicado aos estudantes que colocassem nos MC o registro de
todo conhecimento que eles tinham nagquele momento a respeito da tematica, buscando destacar
tanto conhecimentos teéricos e de vivéncia pratica, de conceitos importantes que tivessem
relacdo com o tema disparador. Destacamos aqui que o MC como ferramenta avaliativa é
apontado como uma estratégia no acompanhamento do processo de ensino-aprendizagem, pois
permite que progressivamente as proposi¢des dos estudantes sejam observadas e pontuadas.

Existem diferentes tipos de MCs, com distribui¢Ges graficas variadas, sem haver um
modelo mais correto ou indicado do que outro. No presente estudo, ndo foi proposto nenhum
formato pré-estabelecido aos estudantes, e esses ficaram livres para criarem seus MCs. Porém,
foram realizadas algumas orientacGes basicas para construcdo dos mapas, como apresentar
conceitos importantes que pudessem fazer relacdo com demais conceitos, que poderiam ser
feitos seguindo niveis hierarquicos variados, e usar da criatividade. Assim, foram construidos
mapas variados com diferentes formas de organizacdo conceitual segundo o ponto de vista de
cada estudante. Isso nos remete ao fato de que ndo existem dois MCs iguais, cada construgédo é
particular e o importante ndo € se 0 mapa esta certo ou errado, mas se ele representa o

conhecimento naquele momento.
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A andlise dos MC construidos pelos estudantes sera apresentada na forma de Nuvem de
palavras, pois entendeu-se como melhorar estratégia para este estudo, fazendo uma abordagem
do aprendizado geral, buscando apresentar as inferéncias da aprendizagem antes e ap0s 0 curso.

Para essa etapa foi construido incialmente um corpus textual com todas as palavras
descritas em todos 0s mapas conceituais elaborados pelos académicos no primeiro dia do curso,
como forma de conhecer o conhecimento prévio dos participantes. Os dados obtidos foram
transcritos no Microsoft word 2016 com o objetivo de analisar as palavras e a frequéncias com
elas apareciam. Dessa mesma forma foi construido o segundo corpus textual onde foram
registradas todas as palavras que foram descritas pelos académicos na construgédo dos mapas
conceituais ao final do curso. Os documentos foram entdo utilizados no software com a
identificacao “mapa antes do curso” e o “mapas depois do curso”. Ademais, foi utilizado o
software NVivo 14 que permitiu analisar de forma organizada os textos com funcionalidades
especificas para este trabalho, facilitando assim a organizagdo das “nuvens de palavras” com
identificacdo das palavras mais frequentes que apareceram nos mapas, bem como o quantitativo
das frequéncias dessas palavras.

Quando analisadas as palavras/conceitos presentes nos mapas conceituais, as palavras
que apareceram com maior frequéncia foram: “satde”(n =23), “antecedentes”(n=15),
“aten¢do”(n=13), “mulheres”’(n=12), “pré-natal’(n=11), “exames’(n=9), “consulta”(n=9),
“parto”(n=7), “familiares”’(n=6), “orientagcdes”(n=6), “alimenta¢do”(n=5), “gravidez”(n=5),
“amamentacao”’(n=4), “educacao”’(n=4), “gestacdo”’(n=4), “pessoais’(n=4), “puerpério”’(n=4),
“acolhimento”(n=3),“anticoncepcionais’(n=3),“encaminhamento”(n=3),“esquema”(n=3),
“estratificacao”(n=3), “gestacional”’(n=3), “ginecoldgicos”’(n=3), “hipertensdo”(n=3),
“medicamentos”(n=3), “nutri¢do”(n=3), “obstétricos”(n=3), “risco gestacional”’(n= 3),
“sexual”(n=3), “testes rapidos’(n=3), ‘‘vacinal’(n=3), “vacina¢dao”(n=3), ‘“violéncia
obstétrica”(n=3), “aborto”(n=2), “acompanhamento”(n=2), “aspectos”’(n=2),
“assisténcia”’(n=2), “atendimento”(n=2), “atividade”(n=2), “baixo risco”’(n=2),
“cuidados”(n=2), “diabetes”’(n=2), “eclampsia”(n=2), “fisioldgicas’(n=2), “fisico”(n=2),
“ginecologica”(n=2), “hospital”’(n=2), “identificacdo”(n=2), “infertilidade”(n=2). A seguir, a

figura 17 destaca as palavras com maior frequéncia pelo tamanho e cor vermelha, preto e cinza.

Figura 19 - Nuvem de palavras formadas pelo Software Nascidos Vivo obtidas pelo corpus textual dos mapas
conceituais construidos pelos participantes antes de realizarem o curso, 2023
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Fonte: Autores, 2024.

eclampsia

A andlise das palavras citadas pelos estudantes e apresentadas na imagem da Nuvem de
Palavras acima, nos mostra uma visao mais tecnicista em relagcdo ao conhecimento prévio dos
estudantes, diante da tematica disparadora Atencéo a Satde da Mulher para Reducao da Morte
Materna. Todas as palavras direcionam para um conhecimento ancorado no roteiro de
perguntas na avaliacdo das gestantes no pré natal. Descrevem a investigacdo feita na consulta
de enfermagem voltada para uma préatica na Atencdo Primaria com abordagem a gestante de
baixo risco. Percebe-se que o destaque maior dado a palavra “antecedentes”, “satde” ¢
“aten¢do” enfatizam a investigagdo, porém, ndo ha um olhar ampliado em relag&o as patologias
a serem investigadas, conforme observamos nas palavras da periferia da nuvem.

Nesta nuvem de palavras ndo é possivel identificar os subcuncores dos estudantes em
relagdo as principias causas de mortalidade materna. Mesmo sendo a principal causa de morte
materna, a palavra “hipertensao” aparece citada com uma frequéncia insignificativa (3) diante
da grandiosidade da necessidade de sua investigacdo. 1sso mostra que o conhecimento prévio
desses estudantes, aprendidos nos conteudos teoricos e vivenciados nas praticas e estagios,
estdo voltados para atencdo primaria, sem relacdo com aprendizado de assisténcia hospitalar
e/ou assisténcia a gestantes de alto risco.

Esses achados corroboram com os resultados encontrados na Etapa 2, desta pesquisa,

quando fizemos um diagnostico situacional com outros estudantes participantes buscando
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conhecer as percepcfes em relacdo ao ensino em satde da mulher com foco na redugdo da
morte materna. Tanto naquele momento do estudo, representado por falas em respostas ao
instrumento de coleta de dados, quanto nesse, através da analise do conhecimento e de falas
que emergiram dos participantes do curso durante as rodas de conversas, identifica-se
fragilidades de conhecimento necessarios para atuacdo diante da reducdo a morte materna.

Isso mostra um pouco da trajetdria dos estudantes na academia com falhas no ensino de
assisténcia hospitalar e na atencao especializada, sem vivéncia dos estudantes na assisténcia a
gestante no preé natal de alto risco. O resultado dessa anélise mostra que os alunos excluem de
sua organizacao conceitual o que ndo vivenciaram na pratica durante sua formagdo académica,
por isso apresentam subsuncores apenas do que vivenciaram, com destaque para atencdo
primaria.

Dentro desse contexto varias reflexdes podem ser feitas quanto a fragilidades do ensino
com base nos componentes curriculares; na carga horaria disponibilizada que ndo permite
abordagem mais profunda quanto as patologias, diante da necessidade do cenario da morte
materna como problema de satde publica; fragilidades da IES em ndo garantir estagios nos
servicos de referéncia de gestacdo em alto risco, tanto de nivel secundario quanto terciario, que
muitos vezes esta relacionada a falhas da rede de assisténcia e disponibilidade de campos de
praticas considerando a existéncia de muitas IES na cidade; as restricGes de acesso ao Unico
hospital referéncia para gestantes de alto risco, que é considerado Hospital Escola, mas ndo
permite acesso a estagios nesse setor, sendo as praticas hospitalares realizadas no hospital
municipal.

Em resumo, essa analise a partir do conhecimento dos estudantes e de suas falas nos
levaram a numerar 3 importantes fragilidades no ensino em salide da mulher com foco na
reducdo da morte materna: 1. Fragilidades dos alunos (motivacao para o aprendizado, relato do
uso de metodologias tradicionais durante o curso e que nao propiciaram o protagonismo para
uma aprendizagem mais significativa); 2. Fragilidades da IES (estruturacdo do Projeto Politico
Pedagdgico, Carga horaria, componentes curriculares de atencdo materna); 3. Fragilidades dos
cenarios de prética (Politica da rede de atencdo a mulher no ciclo gravidico puerperal, gestdo
do servico).

Nesse olhar sobre o conhecimento dos estudantes nos chama atengédo o fato de que o
curso em Atencéo a Saude da Mulher para reducdo da morte materna, foi realizado como Gltima
atividade académica desses estudantes antes da formatura, momento em que ja tinham
vivenciado toda pratica de estagios supervisionados tanto em atencdo primaria quanto em

cenario hospitalar, porém, mesmo assim nao apresentam um mapeamento conceitual esperado
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com estabelecimento de relagOes significativas dos principais conceitos-chaves referente a
pergunta disparadora Atencdo a Saude da Mulher para Reducéo da Morte Materna.

David Ausubel, em sua TAS, enfatiza a importancia de os estudantes construirem uma
base conceitual sdlida antes de se depararem com problemas mais complexos e abstratos, assim
essa abordagem promove um ensino e aprendizado mais eficazes (Ausubel, 2003).

Essa identificacdo dos subsuncores dos estudantes foi extremamente importante para o
desenvolvimento do curso, pois ajudou a conhecer o que os estudantes sabiam e ndo sabiam e
partir disso ajudar na constru¢do do novo conhecimneto. Assim, conforme aponta Andrade e
Camargo (2020), a aprendizagem significativa acontece pela formacgdo de conhecimento que
emerge do reconhecimento e da valorizacdo das experiéncias anteriores do aluno. Nesse
contexto, € crucial entender que o aluno nunca deve ser considerado um receptaculo vazio de
conhecimento, mas sim um individuo cujas experiéncias prévias, valores e contexto social
devem ser incorporados ao processo educativo (Nogueira; Dimas, 2021).

Diante disso, reconhecendo 0s conhecimentos e valorizando as experiéncias dos
estudantes, a apresentacdo do novo contetdo foi realizada buscando sempre valorizar os
subsuncores para gque assim o0s estudantes conseguissem estabelecer relagdes e interacfes entre
0 que ja sabiam e o0 que estavam aprendendo de novo. Dessa forma, foi possivel perceber o que
Moreira (2011), descreve como diferenciagdo progressiva, que acontece quando a medida que
0 estudante vai aprendendo conceitos novos, os subsuncores onde ele estabelece as relagdes
também vao se tornando mais elaborados, com isso, 0 estudante passa a fazer uma
reorganizacdo dos conceitos e de seus significados, permitindo uma visdo mais abrangente, a
esse tipo de relacéo significativa, o autor descreve como processo de reconciliagdo integrativa
na estrutura cognitiva.

Durante a realizacdo do curso foram desenvolvidas diversas atividades com uso de
metodologias ativas, buscando tornar o processo educacional mais dindmico, com um espago
de interacdo social que contemplasse o envolvimento e participagdo entre todos os estudantes,
promovendo assim um maior engajamento com o conteddo que estava sendo abordado, desse
modo foi disponibilizado a cada estudante seu préprio manual impresso. Dias (2018) destaca
que o uso de técnicas didaticas e metodoldgicas que se alinhem as diferentes maneiras de
aprender é fundamental, garantindo que o material pedagdgico seja igualmente significativo e
estimulante para o aluno.

Ao final do curso, os estudantes realizaram uma avaliacdo através do Forms, assim
como verbalizaram as potencialidades de tudo o que aprenderam e o quanto foi importante as

discussbes vivenciadas. Para o registro da avaliacdo da aprendizagem foi solicitado que 0s
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estudantes refizessem seus mapas conceituais, buscando demostrar a aquisicdo de novos
conceitos e as relagbes novas que foram criadas com os conceitos que ja sabiam, partindo do
mesmo tema disparador Atencdo a Saude da Mulher para Reducéo da Morte Materna.
Quando analisadas as palavras/conceitos presentes nos mapas conceituais, construidos
apos o curso, as palavras que apareceram com maior frequéncia foram: “atencio”(n=12),
“consulta”(n=10), “antecedentes”(n=7), “familiar”(n=6), “assisténcia”’(n=5),
“ginecologica”(n=5), “hipertensao”(n=5), “pré-natal’(n=5), “acompanhamento’(n=4),
“gravidez’(n=4), “morbimortalidade”(n=4), ‘“mortalidade”(n=4), “planejamento”(n=4),
“puerperal”(n=4), “aborto”(n=4), “alto risco”’(n=4), “amamenta¢do”(n=3), “avalia¢do”(n=3),
“baixo risco”’(n=3), ‘“‘exames’(n=3), “fator’(n=3), “integralidade”(n=3), ‘“parto”(n=3),
“preven¢do”’(n=3), “pds-parto”’(n=3), “risco gestacional’(n=3), “risco intermedidrio”(n=3),
“sinais”(n=3), “testes rapidos”’(n=3), “crise”(n=2), “direitos sexuais”(n=2), “doengas”(n=2),
“dor pélvica”(n=2), “eclampsia”(n=2), “educativa”(n=2), “gestacdo  atual”(n=2),
“hemograma”(n=2), “hemorragia”(n=2), “infeccdo puerperal’(n=2), “investigacdo”(n=2),
“involugdo uterina”(n=2), “obstétrica”(n=2), “ocitocina”(n=2), “orientagdes”’(n=2), “pressdo
arterial ~ diastdlica”(n=2),  “pressao  arterial  sistolica”(n=2),  “promoc¢ao”’(n=2),
“proteinuria”(n=2), “preexistente”(n=2), “sindrome HELLP”(n=2), “sindrome
hipertensiva”(n=2), “tratamento”(n=1), “uterina”(n=1), “vacinacdo”(n=1), “alerta”(n=1),
“alimenta¢do”(n=1), “idade”(n=1), “anamnese”(n=1), “altura uterina”(n=1). A seguir, a figura

18 destaca as palavras com maior frequéncia pelo tamanho e cor vermelha, preto e cinza.

Figura 20 - Nuvem de palavras das palavras obtidas dos mapas conceituais dos participantes antes de realizarem
0 curso, 2023.
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Fonte: Autores, 2024.

As palavras que surgiram na Nuvem de Palavras construida a partir dos mapas
conceituais pos curso, representativas do conhecimento dos académicos, evidenciam niveis
consideraveis de reconhecimento das principais tematicas abordadas durante o curso, com
ampliacdo significativa do nimero de novos conceitos/palavras. E possivel perceber nessa
Nuvem que todas as palavras interagem para uma analise de abordagem mais completa a
tematica disparadora. O fato €, que apds terem passado pela experiéncia de ensino, 0s
aprendizes evoluiram consideravelmente em termo de conhecimento acerca da tematica,
apresentando assim, indicios evolutivos dos processos de diferenciacdo e reconciliacdo dos
conceitos.

Percebemos na analise dessa segunda Nuvem de Palavras o surgimento de muitas
palavras novas que nao foram descritas na primeira Nuvem. As palavras “antecedentes” e
“atencdo”, permanecem no nucleo central da Nuvem, porém as palavras do nucleo periférico,
mudam, surgindo “mortalidade”, “morbimortalidade”, “hipertensao”, “acompanhamento”,
“puerperal” entre outras.

De maneira abrangente, podemos dizer que os conceitos novos foram ancorados aos
subsuncores, uma vez que estes aparecem na Nuvem de forma mais elaborada, assim destaca-
se a compreensao de que aconteceu aprendizagem significativa uma vez que é possivel perceber

a progressao dos conceitos. Ao analisar a nuvem, os conceitos trazem a identificacdo de riscos
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na gestacdo, feitos em uma avaliacdo da Atencdo Primaria, porém com a apresentacéo clara das
principais causas de morte materna, descritas nas palavras “hipertensao”, “aborto”, sindromes
hipertensivas”, “infecgdo puerperal”, “hemorragia”, “hemorragica”, mostrando que mesmo que
nucleo central mantenha as palavras “antecedentes” e “atenc¢do”, em destaque, agora, nessa
nuvem elas trazem um significado voltando para atencdo a reducdo da morbimortalidade
materna, que surge nas palavras na cor preta. Destacam-se ainda as palavras em cinza que
trazem conceitos de assisténcia hospitalar a gestante de alto risco, com destaque as palavras

bR AN 19 2 <6 99 ¢¢

“ocitocina”, “involugdo uterina”, “parto”,

b 1Y 2 ¢

sindrome help”, “eclampsia”, “dor pélvica”, “pos

2 ¢

parto”, “alerta”, entre outras.

Percebe-se com isso que os estudantes atingiram maiores niveis de profundidade nos
conceitos mais importantes da tematica em estudo para a aprendizagem. Aqui destacamos que
0s conhecimentos prévios que os estudantes apresentaram no inicio do curso, foram
fundamentais para a estruturacdo desse novo conhecimento formado, uma vez que tinha a base
da investigacdo de uma avaliacdo da gestante. Para Peres et al. (2018) embora haja experiéncia
dos alunos de enfermagem na atencao basica com foco na saude da mulher, falta uma atencéo
especializada para grupos especificos, bem como o encontrado neste estudo. Os autores
supracitados reforcam que é evidente que o processo de integracdo entre ensino e servigo é
complexo e envolve subjetividades que requerem debates abertos e maior atencdo dentro da
academia para buscar estratégias de enfrentamento as fragilidades percebidas e relacionadas ao
conhecimento.

Sousa et al. (2015) enfatizam a importancia de reconhecer, no ambito educacional, que
0 ser humano nédo detém todo o conhecimento que deseja, 0 que o leva a uma busca constante
por adquirir, desenvolver e refinar sua relagdo com o novo. Em cada etapa de aprendizado,

adquire-se novas informacdes, a0 mesmo tempo em que se atualizam os saberes ja existentes.
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4.9 Produtos Educacionais originados da pesquisa

= Curso em Atencdo a Saude da Mulher da Mulher para Redugdo da Morte Materna com
CH 40h, construido, aplicado, avaliado e registrado.

= Manual de Atencdo a Saude da Mulher para Reducdo da Morte Materna, construido,
validado, aplicado e registrado.

= Sequéncia Didatica como Proposta de Ensino, construida, validada, aplicada e
registrada

= Jogo de Tabuleiro, construido, validado, aplicado e registrado

= Artigos cientificos publicados e/ou aceitos/submetidos para publicacéo.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta tese de doutorado sobre o Ensino em Saude da Mulher na Graduagdo em
Enfermagem, destaca a criacéo e validacdo de Tecnologias Educacionais com foco na reducao
da mortalidade materna. A abordagem baseada na Teoria de Aprendizagem Significativa de
David Ausubel enfatizou a importancia e o poder transformador de estratégias educacionais que
valorizem o conhecimento prévio dos estudantes para construir novas aprendizagens
significativas.

A pesquisa destacou a relevancia de estratégias de ensino problematizadoras com uso
de metodologias ativas, na melhoria da qualidade educacional e preparacdo dos futuros
profissionais de enfermagem. O desenvolvimento e a validacdo de conteudo do Manual de
Atencdo em Saude da Mulher para Reducdo da Morte Materna, assim como da Sequéncia
Didatica como proposta de ensino destinada a docentes que ministram componentes
curriculares em saude da mulher, demonstraram ndo apenas a viabilidade do uso oportuno de
materiais didaticos com rigor cientifico, mas também seu impacto significativo na capacitacéo
de estudantes para oferecerem cuidados mais efetivos e baseados em evidéncias na salde da
mulher.

A realizagdo do curso proposto, avaliado positivamente pelos estudantes, enfatizou a
importancia de abordar lacunas no ensino tradicional, apresentando-se como um recurso
pedagdgico importante para superar as fragilidades previamente identificadas no ensino da
salde da mulher. A progressao no conhecimento dos estudantes, evidenciada pela analise de
mapas conceituais, mostrou a compreensao dos alunos sobre conceitos importantes na atengao
a gestantes de alto risco e a identificacdo de fatores de risco para a mortalidade materna,
indicando uma ampliacéo da perspectiva dos estudantes para além da consulta de enfermagem
tradicional, em direcdo a uma investigacdo mais aprofundada e clinica dentro de uma analise
mais holistica dos cuidados em satde da mulher.

Diante disso, entendemos que a qualificacdo do ensino em salde da mulher, com énfase
na reducdo da morte materna, € essencial no enfrentamento deste grave problema de salde
publica. Vivemos em um cenario que demanda profissionais de salde altamente capacitados,
onde as instituicbes de ensino superior desempenham um papel crucial. Desta forma,
acreditamos que pelos resultados apresentados nesta tese, torna-se extremamente oportuna a
implementacdo do Curso de Aten¢do a Saude da Mulher com foco na Reducdo da Morte

Materna como componente curricular no Projeto Politico Pedagogico do Curso de Graduacéo
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em Enfermagem, assim como a implementagdo das demais tecnologias educacionais
produzidas.

E imperativo que as instituicdes de ensino superior oferecam um ensino
contextualizado, alinhado aos desafios reais enfrentados pela sociedade, promovendo solugfes
praticas e efetivas. O ensino em saude da mulher deve ser resolutivo, preparando os futuros
profissionais ndo apenas para entender a complexidade dos problemas, mas também para agir
de forma eficaz na sua prevencdo e tratamento, contribuindo assim para a melhoria dos
indicadores de salde materna e para a construcdo de uma sociedade onde seja garantido o
direito as mulheres de um gestar saudavel. E em se tratando de direito, ndo existe meio direito,
meia negligéncia ou meia morte. Toda morte materna é uma tragédia anunciada. Um grito
silencioso por acdo e mudanca. Eis a nossa proposta de mudanca no ensino, nossa devolutiva

social!
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RESUMO

Introduc@o: O ensino e a formacdo em saude buscam garantir a qualificacao
profissional necessaria para a atuacao no Sistema Unico de Saude (SUS), com
reforco do entendimento da saide como um direito e um dever do Estado.
Objetivo: mapear e descrever a producao cientifica internacional acerca do
Ensino em Saude da Mulher nos cursos de graduagao em Enfermagem, na série
histérica 2018 a dezembro de 2022. Método: Trata-se de um estudo de natureza
basica, com abordagem mista, exploratéria e descritiva e Bibliométrica. Apés a
definicdo dos critérios de incluséo e exclusao iniciou-se a coleta na qual resultou
na amostragem final composta por 34 publicagdes., posteriormente os estudos
selecionados foram analisados no software VOSviewer®. Resultados:
observamos que 34 publicacdes que atendiam ao objeto de estudos, sendo
distribuidas em n=66 periédicos, distribuidos em 17 paises. O ano de 2019
possui 0 maior numero e publicacées com n=10 (29%), seguido do ano de 2020
com n=9 (26%) e 2021 com n=8 (24%) artigos. O pais que mais possul
publicacées sobre a tematica € o Brasil n=16 (47%) publicacées. No que
conceme as palavras-chaves os autores utilizaram ao todo 1.221 termos, sendo
que deste total, levando em consideracdo as palavras que se repetiram com
escore 23. Conclusdo: o estudo reforca que existem diversas lacunas a serem
respondidas e aprofundadas sobre o tema e que necessitam de investigacao
cientifica, deixando como contribuicdes, este estudo apresenta o indicativo da
necessidade por mais estudos sobre o tema.

Palavras-chave: ensino, saude da mulher, graduacao, formacao, enfermagem.

ABSTRACT

Introduction: Teaching and training in health seek to guarantee the professional
qualification necessary to work in the Unified Health System (SUS), reinforcing
the understanding of health as a right and a duty of the State. Objective: to map
and describe the intemational scientific production on Teaching in Women's
Health in undergraduate Nursing courses, in the historical series from 2018 to
December 2022. Method: This is a basic study, with a mixed, exploratory and
descriptive and bibliometric. After defining the inclusion and exclusion criteria, the
collection began, which resulted in the final sample consisting of 34 publications.
Subsequently, the selected studies were analyzed in the VOSviewer® software.
Results: we observed that 34 publications that met the object of study, being
distributed in n=66 journals, distributed in 17 countries. The year 2019 has the
highest number and publications with n=10 (29%), followed by the year 2020 with
n=9 (26%) and 2021 with n=8 (24%) articles. The country that has the most
publications on the subject is Brazil n=16 (47%) publications. With regard to
keywords, the authors used a total of 1,221 terms, and from this total, taking into
account the words that were repeated with a score 23. Conclusion: the study
reinforces that there are several gaps to be answered and deepened on the
subject and that require scientific investigation, leaving as contributions, this
study presents the indication of the need for more studies on the subject.

Keywords: teaching, women's health, graduation, formation, nursing.
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RESUMEN

Introduccion: La educacion y formacion en salud buscan garantizar las
calificaciones profesionales necesarias para actuar en el Sistema Unico de Salud
(SUS), reforzando la comprension de la salud como un derecho y un deber del
Estado. Objetivo: mapear y describir la produccion cientifica internacional sobre
la Ensefianza en Salud de la Mujer en las carreras de graduacion en Enfermeria,
en la serie historica 2018 a diciembre de 2022. Método: Se trata de un estudio
de caracter basico, con enfoque mixto, exploratorio y descriptivo y bibliométrico.
Luego de definir los criterios de inclusion y exclusion, se inicié la recoleccion
dando como resultado la muestra final conformada por 34 publicaciones,
posteriomente los estudios seleccionados fueron analizados mediante el
software VOSviewer®. Resultados: se observo que 34 publicaciones cumplieron
con el objeto de estudio, estando distribuidas en n=66 revistas, distribuidas en
17 paises. El afo 2019 presenta el mayor nimero de publicaciones con n=10
(29%), seguido del ano 2020 con n=9 (26%) y 2021 con n=8 (24%) articulos. El
pais con mas publicaciones sobre el tema es Brasil n=16 (47%) publicaciones.
En cuanto a las palabras clave, los autores utilizaron un total de 1.221 términos,
de este total, teniendo en cuenta las palabras que se repitieron con una
puntuacion 23. Conclusion: el estudio refuerza que existen varios vacios por
responder y profundizar sobre el tema y que requieren investigacion cientifica,
dejando como aportes, este estudio presenta un indicio de la necesidad de mas
estudios sobre el tema.

Palabras clave: ensefanza, la salud de la mujer, graduacién, capacitacion,
enfermeira.

1 INTRODUGCAO

O ensino e a formacdao em saude buscam garantir a qualificacao
profissional necessaria para a atuacdo no Sistema Unico de Satde (SUS), com
reforco do entendimento da saide como um direito e um dever do Estado.
Pressupde-se que a formacdo técnico-cientifica corrobore com as
transformacdes das praticas profissionais e a organizacao do processo de
trabalho, onde os usuarios/as sejam sujeitos nas decisdes assistenciais e que
os aspectos subjetivos do processo saude-doenca sejam considerados,
compreendendo que as desigualdades e os marcadores de diferenca podem
gerar adoecimentos em pessoas, familias e comunidades (SANTOS; MOGLIA;
TERRA, 2021).

Nesta perspectiva, espera-se que na formagdo em enfermagem o futuro
profissional possua conhecimentos e habilidades tedrico-praticos que sao
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tensionados ao longo de sua formacao, atualizados na medida em que se insira
nos cenarios educativos, laborais, politicos, econémicos e sociais que seguem
as transformacdes globais (FROTA etal, 2020). No entanto, as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos de graduacdao em enfermagem
indicam mudancas necessarias na formacao profissional, sendo necessarios,
entretanto, outros dispositivos que fomentem a reorientacdo da formacao
profissional em saude, os quais precisam estar em sintonia com essas diretrizes
(MATTIA; KLEBA; PRADO, 2018).

Destarte, espera-se que o futuro profissional passe a se preocupar nao
apenas com a fisiopatologia da doenca e suas formas de tratamento e cura,
como também com a integralidade do ser humano em toda sua complexidade.
Nesta perspectiva educacional e com as transformacbes dos perfis da
populagdo, o Ensino em Saude da Mulher passou por mudancas, visando uma
formacao universitaria se constitua de encontros de campos disciplinares e de
identidades profissionais da saude, por vezes, pouco permeaveis entre si e
fortemente marcados (DAMASO; BATISTA; RANGEL, 2021).

Deste modo, este estudo tem como objetivo mapear e descrever a
producdo cientifica internacional acerca do “Ensino em Saude da Mulher nos
cursos de graduacao em Enfermagem”, na série historica 2018 a dezembro de
2022.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo de natureza basica, com abordagem mista
(qualitativa e quantitativa) e sob o ponto de vista dos objetivos € considerada
exploratoria e descritiva e sob a luz dos procedimentos metodologicos,
configura-se como uma pesquisa do tipo Bibliométrica. Os estudos bibliométricos
visam analisar producdes cientificas, acerca de um determinado tema especifico
e envolvem uma gama enorme e distintas maneiras de abordar as principais
caracteristicas e informacdes relevantes ao assunto pesquisado (FERREIRA;
SILVA, 2019). O estudo também pode ser considerado uma Cientometria, pois
abordou apenas artigos de cunho cientifico.
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Este tipo de estudo se ancora em trés Leis basicas: Lei de Bradford (que
trata sobre os peridédicos que mais publicam sobre determinada tematica); Lei de
Lotka (que aborda sobre os autores que mais produzem em determinada area)
e Lei de Zipf (que aborda a frequéncia que uma palavra se apresenta dentro de
um determinado texto) (LEONARDO DA SILVA RANGEL, FATIMA FERREIRA,
2021). A pergunta norteadora deste estudo foi elaborada de acordo com a
estratégia PICo (P: Paciente, |: Intervenc@o, Co: Contexto) “como se apresenta
a producao cientifica internacional de enfermagem sobre o ensino em saude da
mulher nos cursos de graduacao em enfermagem entre os anos de 2018 a
dezembro de 20227

A coleta de dados ocorreu no més de maio de 2023 através de acesso
institucional online ao Portal de Periédicos CAPES, na base de dados Scopus
(Elsevier). A Scopus é considerada como o maior banco de dados de citacées e
resumos de literatura académica, abrangendo revistas cientificas, livros e
documentos de conferéncias (SANTOS et al., 2017).

Para conduzir a pesquisa para producdes pertinentes a tematica proposta,
foi utilizada a combinacdo dos seguintes MESHs (Medical Subject Headings):
“Teaching”, “women's health”, “Graduation”, “Formation” e “Nursing”, todos
mediados pelos operadores booleanos “AND” e/ou “OR”".

Apoés a etapa de selecdo das publicacdes, foram entdo estabelecidos os
critérios de inclusdo a seguir: texto completo disponivel na base de dados,
artigos originais e de revisao (integrativa, Bibliométrica, escopo e sistematica)
disponiveis na integra nos idiomas portugués, inglés e espanhol, artigos
publicados entre os anos de 2018 a dezembro de 2022 que abordassem a
tematica em questdo de forma pertinente ao objeto de estudo proposto. Como
critério de exclusao foram utilizados: textos indisponiveis ou de acesso restrito,
teses, dissertacOes, cartas ao editor ou obras que ndo trataram o assunto
satisfatoriamente.

Foram selecionados para este estudo dados das seguintes variaveis: a)
Informacdes de citac@o (Autor; ID do (s) autor (es); Titulo do documento; Ano;
Titulo da Fonte; Volume, Paginas; Contagem de citacdes; Fonte e tipo de
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documento; Estagio de Publicacdo; DOl e Acesso livre); b) Informacdes
Bibliograficas (Afiliacées; Identificadores seriais (por exemplo, ISSN); ID
PubMed; Editor; Lingua do documento original; c) resumos; palavras-chaves do
autor e palavras-chaves indexadas; d) referéncias dos estudos selecionados.
Finalizado a definicdo dos critérios pré-estabelecidos, iniciou-se a busca
na referida base de dados no qual resultou em 768 publicacdes, apos este
momento, foi realizada a leitura prévia do titulo e resumo. No entanto, apos
aplicacao dos filtros, a amostragem final resultou em 22 publicacdes, conforme

expresso na figura 1, a seguir:

Figura 1: Processo de sele¢do dos artigos selecionados, adaptado do Diagrama de fluxo
PRISMA 2023, Santarém-Para, Brasil.
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(

Fonte: autores da pesquisa, 2023.
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Apos o processo de selecdo dos estudos incluidos, o conjunto de dados
foi salvo na nuvem (drive online), em um anico arquivo no formato em CSV Excel
onde, posteriormente foi exportado para o software VOSviewer® na versao
1.6.19 de janeiro de 2023. Vale destacar que o VOSviewer® é uma ferramenta
gratuita, baseado na linguagem JAVA que cria redes de co-citacdes a partir da
analise dos documentos e artigos de uma base de dados tais como Web of
Science, PubMed e Scopus (SANTOS et al,, 2017).

Mapeamentos bibliométricos deste tipo, com abordagem quantitativa
permitem a visualizacao de varios aspectos de publicacdes cientificas, realizado
sob a forma de diferentes redes. Ademais, foi ainda utilizado o Microsoft Excel®
(2013) para realizacdo da estatistica descritiva dos resultados. Por se tratar de
um estudo que utiliza dados secundarios e disponiveis gratuitamente em
repositorio de dados, ndo houve necessidade de submissdo ao Comité de Etica
em Pesquisas (CEP).

3 RESULTADOS

Neste estudo foram selecionados n=34 publicacées que atendiam ao
objeto de estudos, sendo distribuidas em n=66 periédicos, distribuidos em 17
paises. Foi evidenciado que o ano de 2019 possui o maior nimero e publicacoes
com n=10 (29%), seguido do ano de 2020 com n=9 (26%) artigos e 2021 com
n=8 (24%) artigos, sendo estes, os anos com maior numero de publicacées. Para
melhor observacao, os dados estao dispostos no grafico a seguir.

CUADERNOS DE EDUCACION Y DESARROLLO, v.16, n.2, p. 01-20, 2024




CUADERNOS DE e

EDUCACIO

Y DESARROLLO

ISSN: 1989-4)55

Grafico 1: Distribuic3o das publicacdes sobre a tematica na serie historica 2018-2022,
Santarém-Para, Brasil.

w

= Ano "n

Fonte: autores da pesquisa, 2023.

No que tange ao pais de publicacdo, observamos que o pais que mais
possui publicacées sobre a tematica na série histérica é o Brasil n= 16 (47%)
publicacdes, seguido da Australia, Reino Unido e Estados Unidos da América
com n=3 (9%) publicacdes, respectivamente. Para melhor visualizacdo, no

grafico 2 a seguir esta a distribuicdo das 34 publicacdes por pais.
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Grafico 2: Distribuicdo das publicacdes sobre a tematica por pais, na serie historica 2018-2022,
Santarém-Para, Brasil.
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Fonte: autores da pesquisa, 2023.

No que diz respeito a Lei de Lotka, observa-se que 10 primeiros autores
possuem o mesmo numero de publicacGes sobre a tematica n=1, porém,
observamos que o indice h dos 3 primeiros autores s3o altos, e que dentre os 10
autores, n=4 12%) sao brasileiros. Observa-se ainda que o autor Baird, Kathleen
M possui o indice h-17, sendo assim, considerado o autor com maior numero de
citagbes nos estudos selecionados para esta revisao. A distribuicao dos autores,
frequéncia, indice H e Pais de origem, estao dispostos na tabela a seguir.

Tabela 1: Distribuicao dos autores sobre a tematica por publicagdes, frequéncia e indice h (Lei
de Lotka), Santarém-Para, Brasil.

n° Autores f Indice h Pais de Origem
1 Baird, Kathleen M 1 h-17 Australia
2 Rangel Andrade, Elaine Maria Leite 1 h-9 Brasil
3 Barros, Livia Moreira 1 h-9 Brasil
4 Asghari, Elnaz 1 h-8 Ird

5 Andrade, Raquel Dully 1 h-6 Brasil
6 Almeida, Maria Silva 1 h-5 Brasil
7 Amoah, Roberta Mensima 1 h-4 Gana
8 Abdulai, Juliana Asibi 1 h-3 Gana
9 Avcibay Vurgeg, Burcu 1 h-1 Turquia
10 Ayala, Mireia Filip 1 h-0 Espanha

Fonte: autores da pesquisa, 2023.
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No que conceme aos autores mais citados, observamos que os autores
MACLEOD, C.E e MACCARTER, D possuem n=9 citacdes, respectivamente. Ja
os autores BAIRD, K; BORDEN, M.J; COOPER, K. M; FENWICK, J; HAMILTON,
V e LAUVER, D possuem n=5 citacdes cada e KONLAN, J.A possui n=4
citacGes, sendo estes, os 10 autores mais citados sobre a tematica e possuindo,
cada um, 1 artigo sobre publicado sobre a tematica. A distribuicdo dos autores
com 1 publicagdo e no minimo 1 citagcdo nos possibilitou a criacdo da rede com
a distribuicdo de 3 clusters, distribuidos pelo ano de publicacdo dos estudos.

Figura 2: Distribuic3o dos autores mais citados sobre a tematica por ano, na série historica
2018-2022, Santarém-Para, Brasil.

& VOSviewer S

Fonte: autores da pesquisa, 2023.

Em referéncia a Lei de Bradford, foi observado que dois periédicos
aparecem com maior nimero de artigos publicados, sendo a “Midwifery” e a
“Korean Journal of Women Health Nursing” 2 artigos publicada, respectivamente.
No entanto, a “Midwifery” possui na soma dos dois artigos, 15 citacdes, ja a
“Korean Journal of Women Health Nursing”, contabiliza apenas 4 citacdes no
total, sendo estes, as revistas que mais publicam sobre a tematica.
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Tabela 2: Distribuicdo das revistas que mais publicaram sobre a tematica entre os anos 2018 a 2022 (Lei de Bradford), Santarém-Para, Brasil.

n° Periodico Titulo do Artigo Ano Area de n°citagbes  Fatorde  Cite Score SJR SNIP
Publicacdo Estudo Impacto 2021 2021 2021
1 Journal of Perinatal and | iting a 2018 Enfermagem 13 0,674 19 0,386 0,989
Nursing breastfeeding toolkit for Perinatal e
nursing education Neonatal
2 Midwifery Teaching respectful 2018 Obstetricia 10 2,64 43 0,921 1.263

matemity care using an
intellectual  partnership
model in Tanzania
3 Contemporary Nurse iMidwife: midwifery 2018 Enfermagem 9 2139 24 0,531 0,823
students’ use of
smartphone  technology
as a mediated educational

tool in clinical
environments

4  Nurse Education in Practice An investigation of 2019 Enfermagem 8 343 3 0,924 1.356
Australian midwifery e Educa¢ao

curricula  for  obesity
management and health

behaviour change training
5 Midwifery Developing a case based 2018 Obstetricia 5 264 43 0,921 1.263
leaming curriculum with a
salutogenic perspective
6  British Journal of Midwifery Changemaker: Preparing 2018 Obstetricia 3 0,40 - 0,226 =
student midwives for
employability,
qualification and beyond
7 Korean Journal of Women Health The effects of team-based 2021 Enfermagem 2 0.602 - 0,202 -
Nursing leaming on  nursing e Salde da
students’ learning Mulher

performance with a focus
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on high-risk pregnancy: A
quasi-experimental study

8  Nursing for Women's Health An Online Educational 2021 Enfermagem 2 1,02 - 0,314 =
Intervention to Influence e Salde da
Medical and Nurse Mulher

Practitioner Students’
Knowledge, Self-Efficacy,
and Motivation for
Antepartum  Depression
Screening and Education

9 Korean Joumal of Women Health Effect of team-based 2018 Enfermagem 2 0.602 - 0,202 -
Nursing, leaming using reflection e Salde da
joumal on pregnancy Mulher
nursing course for nursing
students
10 Journal of Advanced Nursing Decolonizing nursing 2022 Enfermagem 1 3,057 42 0,774 1.443

education and research to
address racial disparities
in maternal health

Fonte: autores da pesquisa, 2023.
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No que concerne as palavras-chaves presentes nos estudos incluidos,
estas foram analisadas quanto ao titulo e abstract das publicacdes. A partir da
analise pelo software VOSviewer®, foi observado que os autores utilizaram ao
todo 1.221 termos, sendo que deste total, levando em consideracao as palavras
que se repetiram com escore 23, foram encontradas 130 palavras, onde a partir
de entao, criou-se um mapa de co-ocorréncia com 5 clusters de agrupamentos,
conforme pode ser melhor observado na figura a seguir.

Figura 4: Rede de co-ocorréncia de palavras-chaves com frequéncia =3, dados
operacionalizados no software VOSviewer® (Lei de Zipf), Santarém-Para, Brasil.

Fonte: autores da pesquisa, 2023.

As 10 palavras que surgiram com maior frequéncia nos estudos incluidos
foram: 12) Woman n=18; 22) Care n=17; 3%) Teaching Hospital n= 12; 42) Activity
n=10; 58) Knowledge n=9; 62) Nurse n= 8; 72) Interview n= 7; 82) Practice n=7;
93) Student n= 6 e 10?) Education n= 5. A partir da analise dos estudos incluidos
foi observado que as publicacdes que compuseram essa revisao Bibliométrica
abordavam 5 grandes grupos tematicos distintos: 1) Cuidados com a Mulher no
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Po6s Parto e Puerpénio Tardio; 2) O Ensino Sobre Complicacdes, Dor e o Uso de
Medicacoes Utilizadas Durante o Parto Normal em Hospitais Universitarios; 3) A
Importancia das Praticas de Enfermagem e Habilidades com Instrumentos Para
o Ensino em Saude da Mulher; 4) A Importancia do Pensamento Critico e
Conhecimento das Intervencées de Enfermagem no Ensino em Saude da
Mulher e 5) Conhecimento, Habilidades e Autonomia de Estudantes de
Enfermagem sobre o Ensino em Saude da Mulher.

4 DISCUSSAO

Neste estudo, observa-se que a producao cientifica interacional sobre o
ensino em saude da mulher nos cursos de graduacao em enfermagem
apresenta-se com um quantitativo pouco expressivo, tendo o ano de 2019 com
o maior quantitativo de publicacées nos ultimos com os maiores indices de
producao sobre a tematica (Grafico 1). Neste intenim, observa-se ainda o Brasil
como pais com maior quantitativo de publicacbes sobre a tematica.

Com o avango das DCN para o ensino em enfermagem, espera-se que
em sua formacdo, o enfermeiro entenda sobre a diversidade de género, a
integralidade e a humanizacdo no atendimento como fatores essenciais a
formacao, fazendo necessario reconhecer a educacao como ferramenta que
também sustenta as estruturas de poder (FERREIRA et al., 2020).

No que tange aos autores que mais publicaram obre o tema na Scopus,
observou-se que o quantitativo esta restrito a apenas uma publicacao por autor,
porém, ao analisarmos sobre a optica do indice h, mostra-se no total dos dez
autores mencionados (tabela 1), cinco destes apresentam-se com indice h com
escore >6, 0 que mosira que sao pesquisadores renomados no mundo
académico e com alto indice de citagdes em suas publicacdes.

Para Thomaz, Assad e Moreira (2011), o indice H de um pesquisador &
definido com o numero de artigos publicados pelo pesquisador, os quais
obtenham citagdes maiores ou iguais a esse numero. Portanto, quando dizemos
que o indice H de um pesquisador € dez, significa que ele tem, pelo menos, dez
artigos publicados, cada um deles com, pelo menos, dez citacdes.
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No que tange aos autores mais citados nos estudos incluidos, observa-se
na figura 2 a distribuicdo dos autores com 1 publicagdo e no minimo 1 citagdo
nos possibilitou a criagdo da rede circular, com a distribuicdo de 3 clusters,
distribuidos pelo ano de publicacdo dos estudos, porém, estes autores ndo se
citam entre si, fato que merece destaque e pode se explicar pelo quantitativo
escasso de publicacées sobre o tema.

Ja em relacdo aos artigos mais citados nesta revisdo, evidencia-se que
apenas duas publicacées alcancaram o numero = 10 e <13 citacdes, sendo
ambos publicados no ano de 2018. O numero de citacdes de um artigo, métrica
essa, muito utilizada no meio académico, tem papel importante na ciéncia
quando estamos interessados em ver a influéncia consolidada de um
determinado cientista ou instituicao no progresso do conhecimento cientifico no
decorrer dos tempos (CARVALHO et al., 2023). O quantitativo de citacdes de
artigos publicados em determinado ano aumenta crescentemente para um apice
que ocorre geralmente entre segundo e sexto anos apés sua publicacdo e que a
partir deste periodo, as citacées costumam declinar com o passar dos anos
(ANTUNES, 2015).

No que conceme a Lei de Bradford, observamos que os periodicos foram
submetidos a métricas como Fator de Impacto, Cite Score, SJR e SNIP. O
periodico “Nurse Education in Practice” apresentou-se como Fator de Impacto
(FI) 3,43, considerado alto, fato que mostra o periddico com rigor cientifico e
altamente confiavel. Métricas como o Fl é uma importante ferramenta utilizada
por periédicos em todo mundo, servindo como principal indicativo para mensurar
a qualidade e representatividade de periddicos internacionais e sendo bastante
utilizada eficiente em avaliar a qualidade de um periddico, ndo sendo, porém, util
na analise da qualidade cientifica de um artigo isolado, de um pesquisador ou de
uma instituicao (THOMAZ; ASSADA; MOREIRA, 2011).

Por fim, no que reverbera aos grupos tematicos provenientes da analise
submetida das palavras mais frequentes nos estudos selecionados, observamos
a formacdo de 5 eixos que estes intercalam-se entre si, abordando de modo
geral, a importancia do ensino em saude da mulher no ensino da enfermagem.
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Evidencia-se que a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) e
Organizacdo Mundial da Saide (OMS) vem ao longo dos anos desenvolvendo
esforcos em todo mundo para a reducdo da mortalidade materna e infantil,
estabelecendo metas globais, como os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio
(ODMs), entre 1990 e 2015, ou os atuais Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODSs), que estabelecem esforcos para redugdo de mortes
evitaveis até o ano de 2030 e o Brasil, apresentou reducdo significativa nos
indicadores das mortalidades materna e infantil, porém sem atingir os indices
desejados (MS, 2019).

Neste sentido, o Brasil vem apresentando, nos ultimos anos, uma das
mais elevadas taxas de cesareas do mundo. Muitos fatores est&o relacionados
ao aumento do numero de cesarianas, além de maior disponibilidade de recursos
propedéuticos capazes de definir riscos para o feto, além de fatores
socioculturais relacionados a praticidade do parto programado. Porém, o uso
dessa pratica pode ocasionar complicagées maternas e fetais, como: acidentes
anestésicos, hemorragias, lesdes vesicais e intestinais, alongamento da in cisdo
miometrial, embolia amnidtica e infeccdo puerperal (ZIMMERMMANN et al,
2009).

O periodo que compreende entre o 1° dia a oito semanas apos o parto é
chamado de puerpério, que didaticamente, pode ser dividido em trés periodos,
sendo: imediato (1° ao 10° dia), tardio (11° ao 45° dia) e remoto (a partir do 45°
dia). No puerpério, ocorrem modificacées internas e externas no corpo da
mulher, configurando-se como um periodo carregado de transformacdes
psiquicas, onde a mulher continua a precisar de cuidado e protecdo (ANDRADE
et al, 2015).

Nesse periodo, a mulher vivencia profundas transformac6es, marcado por
diversas mudancas corporais e adaptacdes emocionais, que podem resultar em
desafios que comprometem a relagdo mae-filho. Ademais, durante o puerpério,
a mulher acaba expondo-se a maior frequéncia de agravos que sdo causas
especificas de morbimortalidade materna, apesar de se esperar que seja um
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periodo de vivéncias saudaveis, podem surgir problemas de ordem fisica,
subjetiva, relacional e social (COSTA; AZEVEDO, 2022).

Para que a puérpera seja vista e comtemplada em toda sua totalidade
exige formacdo e capacitacdo constante da equipe multiprofissional, em
especial, do enfermeiro. A formacdo e a capacitagdao do enfermeiro dar-se-a
desde a graduacao nos cursos de enfermagem, através da busca para aquisi¢ao
de competéncias por meio de cursos breves, congressos, estudos
independentes e programas de mestrado e doutorado académicos e
profissionais, estes ultimos ainda incipientes. A variedade de caminhos para
adquirir mais competéncias tem permitido a qualificacao de enfermeiros, com a
formacdo mais morosa, permitindo assim, a transformacdo e aperfeicoamento
do cuidado prestado (MATTOS-PIMENTA et al_, 2020).

Destarte, trona-se necessario desenvolver em graduandos em
enfermagem, habilidades intelectuais fortes, bem como habilidades técnico-
cientificas, éticas, estéticas e humanisticas, capacidade de investigar,
diagnosticar, estabelecer metas e intervir com base em evidéncias, ainda sem
perder a perspectiva holistica. A partir do despertar do pensamento critico, este
pode ser aplicado durantes as etapas do processo de enfermagem e na solucdo
de problema. A aplicacdo de um pensamento critico forte, associada a bons
dados clinicos e a solidez de conhecimento técnico-cientifico, sdo essenciais
para que diagnodsticos precisos sejam construidos, diagnésticos que levem em
consideracao todos os fatores relevantes na atencao integral a saude (RIEGEL
et al,, 2021).

Portanto, para que se aconteca uma boa prestacdo de cuidados, é
importante também ensinar sobre autonomia profissional em enfermagem para
os alunos de graduacdo, pois, se apresenta como importante recurso, devido ao
fato de que esta questao influenciara, ao menos em parte, no modo como o
profissional se posicionara sobre a tomada de decisdo no futuro, bem como a
sua visao acerca da propria profissao e do seu papel na equipe de saude, nas
instituicdes trabalhara e, nos diferentes niveis de atencdo e na explicitacao do
seu papel proprio diante da sociedade, mostrando assim, a necessidade
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constante de construcdo de um arcabouco tedrico, metodolégico e profissional
que dé conta deste desafio (MOTA et al_, 2018).

5 CONCLUSAO

Neste estudo, através da analise bibliométrica os achados nos permitiram
observar por meio de indicadores e reflexées que o ensino em saude da mulher
nos cursos de graduacao em enfermagem ainda se encontra com poucas
publicacées no que conceme ao ensino. Tal fato reforca a importancia em se
conhecer a literatura publicada de um tema ou area do conhecimento, de modo
a mensura-la e, ao mesmo tempo, por meio de comparac¢des com outros estudos
de outras areas, afim conhecer a realidade e tracar novos olhares e perspectivas
sobre a tematica investigada.

Inferimos ainda que as publicacGes ainda encontram-se limitadas e que
na série historica, os estudos enfatizam a pratica e autonomia de estudantes de
enfermagem no ensino em saude da mulher, enfatizando ainda que os estudos
vem declinando nos ultimos anos, Porém, apesar de poucas publicacdes na base
de dados, nota-se que as publicacdes estdo em um elevado nivel de qualidade
quando observamos as métricas de avaliacdo dos estudos selecionados.

Ademais, o estudo reforca que existem diversas lacunas a serem
respondidas e aprofundadas sobre o tema e que necessitam de investigacao
cientifica, deixando como contribuicdes, este estudo apresenta o indicativo da
necessidade por mais estudos sobre o tema. Portanto, com os estudos
analisados, conclui-se a necessidade de mais investimento em pesquisas para
suprir as necessidades existentes sobre o ensino em saude da mulher na
graduacao em enfermagem, buscando novas estratégias dentro e fora das salas
de aula para assim compreender e sanar os obstaculos existentes na prestacao

de cuidados.
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RESUMO

Objetivo: Investigar as principais causas de Mortalidade Materna no Estado do Para e calcular a Razéao de
Mortalidade Materna, no periodo de 2017 a 2020. Métodos: A pesquisa caracteriza-se por ser descritiva,
retrospectiva, com abordagem quantitativa, com base em informagdes de dados coletados no Sistema de
Informagdes de Mortalidade, disponibilizado pela Secretaria de Estado da Salude Publica do Para.
Resultados: Dos 465 6bitos encontrados, destacaram-se as causas obstétricas diretas, especialmente as
relacionadas as sindromes hipertensivas (33,1%) e as hemorragias (12%). A Razdo de Mortalidade Materna
encontrada no Estado foi de 84,3 durante os anos estudados e ndo houve redugéo significativa, sendo 2020
0 ano que marcou a maior frequéncia de ébitos maternos, com 28% das mortes maternas, enquanto em 2018
ocorreram 21%. Conclusdo: A taxa de ébitos evitaveis foi predominante, enfatizando as fragilidades da
assisténcia obstétrica no Estado, bem como a necessidade de maior investimento na sadde da mulher.

Palavras-chave: Mortalidade Materna, Morte Materna, Complicagées na Gravidez, Epidemiologia.

ABSTRACT

Objective: To investigate the main causes of Maternal Mortality in the State of Para and calculate the Maternal
Mortality Ratio, from 2017 to 2020. Methods: The research is characterized by being descriptive,
retrospective, with a quantitative approach, based on information from data collected in the Mortality
Information System, made available by the State Department of Public Health of Para. Results: Of the 465
deaths found, direct obstetric causes stood out, especially those related to hypertensive syndromes (33.1%)
and hemorrhages (12%). The Maternal Mortality Ratio found in the State was 84.3 during the years studied
and there was no significant reduction, with 2020 being the year that marked the highest frequency of maternal
deaths, with 28% of maternal deaths, while in 2018 there were 21%. Conclusion: The rate of preventable
deaths was predominant, emphasizing the weaknesses of obstetric care in the State, as well as the need for
greater investment in women'’s health.

Keywords: Maternal Mortality, Maternal Death, Pregnancy Complications, Epidemiology.
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RESUMEN

Objetivo: Investigar las principales causas de Mortalidad Materna en el Estado de Para y calcular la Razén
de Mortalidad Materna, de 2017 a 2020. Métodos: La investigacion se caracteriza por ser descriptiva,
retrospectiva, con abordaje cuantitativo, a partir de informaciones de los datos recolectados en el Sistema de
Informacién de Mortalidad, puesto a disposicién por el Departamento de Salud Publica del Estado de Para.
Resultados: De las 465 defunciones encontradas, sobresalieron las causas obstétricas directas, en especial
las relacionadas con sindromes hipertensivos (33,1%) y hemorragias (12%). La Razén de Mortalidad Materna
encontrada en el Estado fue de 84.3 durante los afios estudiados y no hubo una reduccién significativa, siendo
el 2020 el afio que marcé la mayor frecuencia de muertes maternas, con un 28% de muertes maternas,
mientras que en el 2018 hubo un 21%. Conclusion: Predominé la tasa de muertes evitables, destacando las
debilidades de la atencidon obstétrica en el Estado, asi como la necesidad de mayor inversién en la salud de
la mujer.

Palabras clave: Mortalidad Materna, Muerte Matema, Complicaciones del Embarazo, Epidemiologia.

INTRODUGAO

A Mortalidade Materna é definida como mortalidade de mulher em periodo gestacional, durante parto ou
ainda em puerpério, sendo o periodo limitado até 42 dias apds o parto, por qualquer etiologia que possua
associagdo com a gestacao em detrimento de condutas tomadas em decorréncia desse estado, ndo incluidas
as causas acidentais ou incidentais (MEDEIROS LT, et al., 2018).

As causas das mortes maternas sao classificadas em diretas ou indiretas, de acordo com a Classificagéo
Internacional de Doencgas (CID-10). As causas obstétricas diretas resultam de complicagdes relacionadas a
gravidez, parto ou puerpério, em decorréncia de tratamentos incorretos ou associada a ma qualidade da
assisténcia, enquanto as causas obstétricas indiretas resultam de doencas preexistentes da mae, que se
exacerbam com a gravidez. No Brasil, 66,7% das mortes maternas sdao ocasionadas por causas obstétricas
diretas, entretanto, quase todas as causas diretas sdo passiveis de prevencao (MEDEIROS LT, et al., 2018;
SANTOS LO, et al., 2021).

Considerada um desafio a Saude Publica, a Razao de Mortalidade Materna (RMM) global encontra-se em
torno de 210 mortes por 100 mil nascidos vivos. Neste viés e sucedendo os Objetivos do Desenvolvimento
do Milénio (ODM), foram firmados os novos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que tem por
finalidade convocar um esforgco mundial no intuito de eliminar, entre os anos de 2016 e 2030, a mortalidade
materna por causas evitaveis. No que se refere ao Brasil, a meta € uma redugdo de aproximadamente 20
mortes para cada 100 mil nascidos vivos (SCARTON J, et al., 2020).

Nesse contexto, o pais notificou redugéo de 8,4% da Razdo de Mortalidade Materna nos anos de 2017 e
2018, sendo este ultimo responsavel por uma RMM de 59,1 ébitos para cada 100 mil NV, enquanto no ano
anterior foi 64,5. Apesar dessa redugdo, o pais ainda apresenta um indice de mortalidade maior do que as
metas firmadas. Destaca-se que nesses anos citados, os maiores percentuais de redugdo da RMM foram
observados na regidao Norte, caracterizada por 9,1%, cuja diminuicao foi de 88,9 para 80,8, ainda assim, maior
que a taxa brasileira (BRASIL, 2020).

Em consonancia com a porcentagem da regido Norte, o Estado do Para, pertencente a esta regido,
apresentou no periodo de 2012 a 2016, a ocorréncia de 581 casos de morte materna, com média da Razéo
de Mortalidade Materna de 88,77/100 mil NV, indice muito acima da meta. Entre esses oébitos, prevaleceram
as causas obstétricas diretas, ou seja, sdo causas resultantes de complicagdes obstétricas na gravidez, parto
ou puerpério, em decorréncia de omissdes, intervengdes ou tratamento incorreto (MIRANDA BKB, et al,,
2019). Devido a magnitude da problematica, o estudo das causas de morte materna tem o potencial de
favorecer a notificagdo adequada da mortalidade materna nos Sistemas de Informacgao, cuja avaliagéo é
indispensavel para o reconhecimento das causas geradoras de morbimortalidade materna durante o periodo
gravido-puerperal. Assim, & possivel que haja intervengdo precoce quanto a essas causas, através do
planejamento e da construcado de politicas eficazes de assisténcia a saude da mulher, uma vez que a morte
materna reflete a qualidade da atencdo a saude (SANTOS LO, et al., 2021).
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Desse modo, justifica-se a escolha pela tematica pela importancia de conhecer as principais causas da
MM no Estado do Para, para que seja possivel tragar um diagnéstico situacional e desta forma discutir
sugestdes para contribuir na formulagdo de politicas publicas e estratégias que visem a redugdo e a
prevencao de 6bitos em nosso Estado. Dessa forma, objetivou-se descrever aspectos causais relacionados
a MM no Estado do Para nos anos de 2017 a 2020.

METODOS

A pesquisa caracteriza-se por ser um estudo observacional, descritivo e retrospectivo, com abordagem
quantitativa, cuja amostra foram os dados obtidos por meio do Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS), através do Sistema de Informagdes de Mortalidade (SIM), disponibilizado pela
Secretaria de Estado da Saude Publica do Para (SESPA).

A amostra compreendeu 472 6bitos maternos no periodo de 2017 a 2020. Esta consistiu em um roteiro
com as seguintes questdes: escolaridade; idade da mulher; idade gestacional; data do ébito; instituicdo onde
ocorreu; tipo de parto; época do 6bito; local e nimero de consultas de pré-natal; paridade; causas do 6bito na
Declaragdo de Obito; investigagdo do dbito; causas do dbito apds a investigacdo; municipio de residéncia e
ocorréncia da morte matema; ébito materno: declarado e ndo declarado.

Os critérios de inclusdo foram ébitos de mulheres, entre 13 a 49 anos, em decorréncia de complicagcdes
durante o periodo da gestagéo, parto ou do puerpério até 42 dias, no periodo de 2017 a 2020, ocorridos no
Estado do Para. Quanto aos critérios de exclusdo, foram excluidas as mortes maternas ocorridas em um
periodo superior a 42 dias apds o fim da gravidez, classificadas como tardias. Assim, 7 ébitos foram excluidos
nesta pesquisa, contabilizando uma amostra de 465 casos de mortes maternas.

Apo6s a aprovacao da Secretaria de Estado da Saude Publica do Para ao acesso aos dados que eles
possuem acerca da tematica, as informagdes contidas no Sistema de Informagdes de Mortalidade (SIM) foram
obtidas por meio do programa TabWin 3.2 e anotadas no protocolo de pesquisa elaborado pelos
pesquisadores.

Foi garantida a confidencialidade e a privacidade dos dados. As variaveis estudadas foram: o numero de
casos notificados de morte materna entre 2017 a 2020, as causas basicas das mortes e a classificagéo das
causas obstétricas quanto direta ou indireta.

Morte materna obstétrica direta corresponde aos obitos codificados no CID-10 como: 000.0 a 008.9, 011
a 023.9, 024.4, 026.0 a 092.7, D39.2, E23.0, F53 e M83, enquanto a morte obstétrica indireta & codificada
como: 010.0 a 010.9; 024.0 a 024.3; 024.9, 025, 098.0 a 099.8, A34, B20 a B24 (estes ultimos apods criteriosa
investigacdo). Os obitos codificados como O.95 foram relacionados a morte obstétrica ndo especificada
(MEDEIROS LT, et al., 2018).

Optou-se por analisar os dados na fungéo estatistica do Excel® 2010 e a organizagao ocorreu de acordo
com cada tipo de variavel anteriormente descrita. Ressalta-se que os ébitos maternos foram analisados
segundo o Capitulo XV do CID-10 e a tabulagao foi realizada na forma de tabelas, utilizando o software Word
2010 como ferramenta auxiliar. Ao final, realizou-se a discussdo dos dados com base nos estudos cientificos
e bases conceituais que se referem ao tema.

Esta pesquisa é uma continuidade de um projeto anterior que ja que tem aprovagdo no Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) da Universidade do Estado do Para (UEPA), com numero de parecer 2.597.005. Dessa
forma, durante o desenvolvimento da pesquisa, foram observadas as orientagbes e demais normas
complementares do Conselho Nacional de Saude.

Este artigo apresenta o resultado dos dados dos anos mais recentes e subsidiou a mensuracgao do cenario
atual da saude da mulher no Estado do Para. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi
dispensado, pois o projeto se trata de um trabalho observacional, retrospectivo e ndo-intervencionista, que
dispensa a coleta de informacgao direta com os familiares dos participantes da pesquisa, mantendo-se a
anonimidade.
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RESULTADOS

No presente estudo, contabilizou-se um total de 465 casos de ébitos maternos entre os anos de 2017 a
2020 no Estado do Para. Deste modo, e em conformidade com os dados do pais, o Para possui altos indices
de morte materna.

Considerando o total de nascidos vivos entre 2017 e 2020 (551.782), determinou-se a Razdo de
Mortalidade Materna para este periodo, apresentando uma média de 84,3/100.000 NV, sendo
respectivamente, 85,1/100 mil NV, 69,1/100 mil NV, 86/100 mil NV e 97,8/100 mil NV. Houve comportamento
de reducado da Mortalidade Matema no ano de 2018, entretanto, os anos seguintes apresentaram aumento
gradativo da RMM. O ano de 2020 marcou a maior frequéncia de ébitos matemos, com 28% das mortes
maternas, enquanto em 2018 ocorreram 21% (Tabela 1).

Tabela 1 - Distribuicdo dos obitos maternos em numeros absolutos e porcentagem, nimero de Nascidos
Vivos e Razdo de Mortalidade Materna, ocorridos no Estado do Para, de 2017 a 2020.

Ano N % NV RMM*
2017 118 254 138.684 85,1
2018 98 21 141.819 69,1
2019 119 25,6 138.341 86
2020 130 28 132.938 97,8
Total 465 100,00 551.782 84,3

Legenda: NV: nascidos vivos; RMM: Razédo de Mortalidade Materna.
Fonte: Figueira SAS, et al., 2023. Dados da Secretaria de Estado de Saude Publica.

Segundo o Capitulo XV do CID-10, o maior quantitativo de causas ocorreu em associagao com outras
afeccdes obstétricas ndo classificadas em outra parte, presentes em 139 casos de ébitos (29,9%), seguido
de edema, proteindria e transtornos hipertensivos na gravidez, no parto e no puerpério (24,3%) e
complicagbes do trabalho de parto (16,6%). Esta distribuicdo das causas de oébitos esta especificada na
Tabela 2. Tem-se por outras afec¢Ges obstétricas ndo classificadas em outra parte os 6ébitos codificados no
CID-10 entre 094 e 099, relacionados a causas obstétricas indiretas.

Tabela 2 - Distribuicao das causas de 6bitos maternos segundo o Capitulo XV do CID-10.

Causas CID-10 N %

Gravidez que termina em aborto 28 6,0
Edema, proteinuria e transtornos hipertensivos na gravidez, no parto e no puerpério 113 | 24,3
Outros transtornos maternos relacionados predominantemente com a gravidez 14 3,0
Assisténcia prestada a mae por motivos ligados ao feto e a cavidade amniética e por » 90
possiveis problemas relativos ao parto

Complicagdes do trabalho de parto e do parto 77 16,6
Complicagdes relacionadas predominantemente com o puerpério 52 11,2
Outras afecgdes obstétricas ndo classificadas em outra parte 139 | 29,9
Total 465 | 100,00

Fonte: Figueira SAS, et al., 2023. Dados da Secretaria de Estado de Saude Publica.

Quanto a distribuicdo de causas obstétricas diretas dos ébitos maternos, 33,1% das causas estdo
relacionados as sindromes hipertensivas e 12% as hemorragias. Essas informagdes sao encontradas na
Tabela 3.
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Tabela 3 - Distribuicdo das causas obstétricas diretas no periodo de 2017 a 2020 no Estado do Para.

Causas obstétricas diretas N %
Gravidez que termina em aborto 28 8,8
Sindromes hipertensivas 105 33,1
Hemorragia 38 12
Infecgao puerperal 22 7
Embolia obstétrica 19 6
Disturbios da placenta 30 95
Anormalidades da contragdo uterina 31 9.8
Infecgdes do trato geniturinario na gravidez 8 25
Gestacgao multipla 2 0,6
Complicagdes do puerpério 10 3,2
Outras complicagdes do trabalho de parto e do parto 16 5
Transtornos da membrana e do liquido amniético 4 1,3
Assisténcia prestada a mae por uma desproporgéo conhecida ou suspeita 3 0,9
Complicagbes de anestesia 1 0,3
Total 317 | 100,00

Fonte: Figueira SAS, et al., 2023. Dados da Secretaria de Estado de Saude Publica.

No que se refere a distribuicdo de causas obstétricas indiretas dos o6bitos maternos, 31,7% foram
ocasionados por doengas infecciosas e parasitarias e 14,2% por doengas do aparelho circulatério, conforme
tabela 4. Para fins de entendimento, estdo incluidas como doencas infecciosas e parasitarias notificadas
neste estudo: tuberculose, doengas virais e doengas causadas por protozoarios, complicando a gravidez,
parto e o puerpério.

Tabela 4 - Distribuicdo das causas indiretas no periodo de 2017 a 2020 no Estado do Para.

Causas obstétricas indiretas N %
Hipertensao arterial pré-existente a gestacao 8 54
Diabetes mellitus pré-existente a gestacéo 1 0,7
Doencas infecciosas e parasitarias 47 31,7
Anemia complicando a gravidez, o parto e o puerpério 4 27
Outras doengas do sangue e dos 6rgaos hematopoiéticos 1 0,7
Doengas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas 1 0,7
Transtornos mentais e doengas do sistema nervoso 4 2,7
Doencas do aparelho circulatério 21 14,2
Doencas do aparelho respiratério 1" 74
Doencas do aparelho digestivo 12 8,1
Doencas da pele e do tecido subcutaneo 1 0,7
Outras doencas e afecgbes 20 13,5
N&o especificadas 17 1.5
Total 148 100,00

Fonte: Figueira SAS, et al., 2023. Dados da Secretaria de Estado de Saude Publica.

DISCUSSAO

Considerada um importante indicador de saude, a Mortalidade Materna reflete ndo apenas a qualidade da
atencdo a saude da mulher, mas também as iniquidades a qual esse publico esta submetido, uma vez que a
morte materna ocorre com maior frequéncia em areas subdesenvolvidas ou em desenvolvimento. Nesse
interim, condi¢gdes socioecondmicas precarias, baixo grau de instrugao e dificuldades de acesso aos servigos
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de saude estao relacionadas a elevada Razao de Mortalidade Materna. Diante desse contexto, para que seja
possivel o enfrentamento das situagbes que levam a morte no periodo gravidico-puerperal, € necessario
conhecer seus determinantes, o que evidencia o carecimento de investigacdes mais aprofundadas
(SERQUEIRA JR, et al., 2020). No Para, a RMM, calculada a partir dos ébitos maternos ocorridos entre 2017
a 2020, foi de 84,3 6bitos/100 mil NV, valor considerado alto, levando em conta que a média aceitavel é entre
10 e 20 mortes por 100 mil nascidos vivos (RODRIGUES ARM, et al., 2019).

Um comparativo entre a Razdo de Mortalidade Materna do Brasil nos 2017 e 2018 (59,1 e 64,5), da regido
Norte entre estes mesmos anos (88,9 e 80,8), do Estado do Para no periodo de 2012 a 2016 (88,77) e do
percentual encontrado nesta pesquisa (85,1, 69,1, 86 e 97,8), evidencia que a RMM no Estado ndo
permaneceu maior do que a meta, como também se manteve maior que o indice da Regido Norte e do Brasil.
Este achado pode estar relacionado a melhora da notificagdo dos obitos, e ndo necessariamente pelo
aumento de mortes maternas nesta regido. No entanto, a morte materna evidencia as disparidades existentes
entre as diversas localidades (BRASIL, 2020; MIRANDA BKB, et al., 2019; FURTADO GV, et al.,
2021RODRIGUES ARM, et al., 2019).

Além disso, & importante enfatizar que ndo foi observada redugdo estatisticamente significante da RMM
no Estado do Para entre 2017 a 2020. Nesse sentido, salienta-se a importancia da articulagdo de mudancgas
no atual modelo assistencial da atencdo obstétrica, haja vista o elevado numero de ébitos que poderiam ser
evitados, condi¢do que denota deficiéncias nos servigos de atengéo a saude (SCARTON J, et al., 2020; RUAS
CAM, et al., 2020). E fundamental, portanto, fazer a distingdo entre as causas diretas e causas indiretas de
morte obstétrica, bem como a estimativa da magnitude e do monitoramento de suas tendéncias. Por estarem
relacionadas a complicagbes da gestagdo, parto e puerpério, em decorréncia de intervengdes obstétricas,
falta ou inadequacao do tratamento (direta) ou resultados de doencas prévias ou desenvolvidas no decorrer
da gestagdo e agravadas por essa condigdo (indireta), o conhecimento acerca das causas auxilia na
identificagdo dos pontos frageis da assisténcia, seja no pré-natal ou durante a internagao nas maternidades
(MENDONCA IM, et al., 2022).

No que tange o cenario brasileiro, a morte materna por causa obstétrica indireta representou dominio dos
6bitos em relagdo a morte materna obstétrica direta entre 2015 a 2019, diferente do que se encontrou neste
estudo. Entretanto, na analise de causas de 6bitos segundo o Capitulo XV do CID-10, outras afecgdes
obstétricas nao classificadas em outra parte predominou em relagao as outras classificagdes, estando essa
relacionada as causas obstétricas indiretas. Deste modo, na analise geral, os achados desta pesquisa se
apresentam em conformidade ao observado no Brasil. Além disso, esses dados indicam que a assisténcia
prestada a gestante deve ter atencao tanto nas causas de morte relacionadas a gestagdo, quanto nas
condigdes pré-existentes (BARRETO BL, 2021).

No que concerne as causas de morte materna obstétricas, o presente estudo evidenciou predominio das
causas de morte materna obstétricas diretas. Em consonancia, no Estado do Rio de Janeiro a principal causa
de mortalidade materna esta relacionada as causas obstétrica diretas, principalmente associadas as
sindromes hipertensivas, corroborando com esta pesquisa. O mesmo pode ser observado no Estado do
Amazonas, cujas causas obstétricas diretas foram responsaveis por 379 oébitos entre 2006 a 2015
(MENDONCA IM, et al., 2022; MEDEIROS LT, et al., 2018).

Vale ressaltar que no Amazonas ocorreram 564 mortes maternas entre os anos analisados, enquanto no
Para ocorreram 465 em apenas 4 anos. Este dado aponta a necessidade de aprofundamento na analise de
fatores como o nivel socioeconémico, a qualidade da assisténcia, o acesso a informacgéo e as politicas de
promogao da saude publica existentes, tendo em vista que o nimero de morte materna indica a realidade
social de uma localidade. Portanto, apesar do avango no contexto da saude da mulher, as elevadas taxas de
morte materna ainda devem ser colocadas em pauta (PINTO KB, et al., 2022). No montante causa obstétrica
direta, as sindromes hipertensivas e as sindromes hemorragicas sao as principais causas de morte materna,
corroborando com este estudo, no qual 33,1% das causas estéo relacionados as sindromes hipertensivas e
12% as hemorragias. Uma vez que o ébito materno é evitavel em 92% dos casos, principalmente quando
relacionado a causa direta, é relevante considerar o redirecionamento de politicas de satde frente aos indices
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de mortalidade materna. Ainda, com destaque para eclampsia e pré eclampsia, as mortes por causas
hipertensivas apontam fragilidades e negligencia em saude (SANTOS LO, et al., 2021; SERQUEIRA JR, et
al., 2020; SILVA SCM, et al.,, 2019). Tendo em vista que nem todas as mulheres possuem acesso a
assisténcias a saude como o pré-natal e o tempo de intervencdo adequado, os numeros de disturbios
hipertensivos e hemorragias se mantém mais elevados. Por estar associado a demora na deciséo de procurar
cuidado, a demora no acesso a unidade de saude e a demora em receber a assisténcia adequada na
instituicdo de referéncia, o acesso a assisténcia & o fator mais importante relacionado a mortalidade materna
(FREITAS-JUNIOR RAO, 2020).

Quanto a morte materna obstétrica por causas indiretas, prevaleceram as doengas infecciosas e
parasitarias e doengas do aparelho circulatério. Corrobora com este dado o percentual no Estado da Bahia
entre 2004 a 2015, no qual as principais causas obstétricas indiretas correspondem a doengas infecciosas e
parasitarias e outras doencas da mae, classificadas em outra parte, mas que complicam a gravidez, o parto
e o puerpério, da qual doengas do aparelho circulatério faz parte. Tal achado aponta que as causas indiretas
estdo associadas as doencgas cronico-degenerativas e torna evidente a necessidade do planejamento e
avaliacdo das acdes de saude conforme a necessidade territorial (GOMES JO, et al., 2018; SCARTON J, et
al., 2020).

Grande parte das enfermidades que desencadeiam a mortalidade materna séo susceptiveis a tratamento
e possivelmente evitaveis. Diante disso, a morte materna esta diretamente relacionada a qualidade da
assisténcia durante o periodo gestacional, haja vista a falta ou falha do diagnéstico pode levar a episédios
desfavoraveis para o bindbmio materno-infantil. Portanto, € fundamental que a atencdo obstétrica seja
garantida de forma humanizada e especializada, com equipe qualificada e apta para trabalhar com esse
publico (FURTADO GV, et al., 2021; CANTALIXTO VF; FARIAS FN, 2021; TINTORI JA, et al., 2022). No
contexto da Atengao Basica, cabe ao enfermeiro exercer papel importante na redugédo da morte materna, por
meio do acompanhamento eficaz durante a gestagdo, através de um cuidado diferenciado as gestantes e
suas familias, visando a assisténcia integral e o acolhimento destas nas unidades basicas, nas consultas de
pré-natal e no acompanhamento pré-natal como um todo (AMORIM TS, et al., 2022).

Destaca-se que a reducao dos indices de mortalidade materna requer o conhecimento de sua magnitude.
Sendo assim, depende do preenchimento aquedado das declaragdes de oObitos, para que ocorra
aprimoramento do sistema de informacéo, realizagao de inquéritos para corregdo de dados e a investigagdo
continua das causas de morte de mulheres em idade fértil. Em contrapartida, preenchimentos inadequados
das declaragdes de 6bito e a omisséo do registro do ébito em cartério, fazem com que os dados acerca da
mortalidade materna se encontrem imprecisos e incompletos, interferindo na estimativa da razdo de
mortalidade materna (CANTALIXTO VF e FARIAS FN, 2021; NOBRE AOG e SOUZA ES, 2021).

No contexto geral desta pesquisa, os resultados sdo de grande relevancia, uma vez que os dados
fornecidos pelos sistemas de informagao em saude contribuem para a realizagdo de analises epidemioldgicas
e avaliagdo da qualidade e execugédo das politicas publicas, ferramentas indispensaveis ao planejamento em
saude. Cabe enfatizar que é dever do Estado a adogao de medidas eficazes no intuito de garantir o direito a
vida das mulheres, considerando que o risco a vida de uma mulher na gravidez, no parto ou no puerpério,
seja por fatores de ordem médica, social e/ou relativos ao sistema de salde, caracteriza violagdo dos seus
direitos (SANTOS LO, et al., 2021).

Consideram-se limitagbes deste estudo a incompletude do preenchimento de algumas variaveis
estudadas, podendo levar a inconsisténcias relacionadas a pesquisa. Como contribui¢des, o estudo promove
o fortalecimento da importancia da investigagdo do ébito, para que se obtenha uma mensuragédo do cenario
atual da saude da mulher, bem como a reflexao sobre a assisténcia prestada no periodo gravidico-puerperal.
Através dos dados coletados e da discussao acerca do tema, pode-se ocorrer a sensibilizagdo dos gestores
e profissionais sobre as mortes maternas e a importancia da implementagao e criagdo de politicas publicas
voltadas para esse publico. Além disso, espera-se contribuir com o enriquecimento da comunidade
académica, com o aumento da produgao cientifica sobre esta tematica no Estado do Para, uma vez que estas
produgdes ainda sao escassas.
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CONCLUSAO

A pesquisa retratou a ocorréncia da Mortalidade Materna no Estado do Para, proporcionando ndo somente
a investigacdo das causas, mas também a caracterizagdo obstétrica dos ébitos maternos. Os resultados
possibilitaram identificar que o panorama da Mortalidade Materna é preocupante dentro do Estado e, a partir
disso, é possivel inferir a necessidade de investimentos na area da saude, essencialmente no ambito da
saude da mulher. Desta forma, além de manter o alerta na tematica, se faz necessario a revisdo ou a
implantacdo de novas estratégias voltadas a esta problematica. Ademais, deve-se dar enfoque a preparagao
da equipe multiprofissional, ndo limitando-se apenas no tratamento das patologias, trazendo com si
informacdes importantes para promover a educagdo continua dos membros da equipe. Dessa forma,
preenchendo lacunas tematicas como planejamento familiar, gestacao de alto risco e saude reprodutiva, que
por si podem fornecer subsidios para os profissionais ofertarem melhor atendimento e aconselhamento para
gestantes e acompanhantes durante as consultas pré-natais e puerperais, fatores que contribuem na melhora
da oferta do servigo e desperta um maior interesse no cuidado do bindmio mae-filho. Diante desse quadro, é
imprescindivel que haja melhor compreensao dos fatores determinantes das causas de mortes maternas e
da revisdo das estratégias de agdo frente a este problema.
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RESUMO

O objetivo for sintetizar estudos cientificos, que tenham abordado o uso de tecnologias educativas no
ensino de enfermagem em satide da mulher. Foi realizada uma revisao da literatura em 4 bases de dados:
SCIELO, LILACS, Biblioteca Virtual em Saiide e PUBMED. Para selecdo dos artigos, foram utilizados
os seguintes descritores: tecnologia educacional, ensmo superior, saide da mulher e pré-natal, foi
utilizado o operador boleano And entre os descritores. Os critérios de inclusdo foram: pesquisas que
abordassem sobre tecnologias educativas e saiide da mulher durante o ciclo gravidico-puerperal.

Recebido: 00/00/2023 | Aceito: 00/00/2023 | Publicado: 00/00/2023

A busca resultou em 40 referéncias levantadas nas bases de dados, dessas, 10 foram excluidas apds os
critérios de inclusdo, 30 artigos foram identificados pelos titulos ou resumos, sendo 7 excluidos por ndo
apresentarem o artigo completo, 23 artigos foram lidos na integra, sendo 6 excluidos por ndo atenderem a
questdo da pesquisa, resultando em 17 artigos para compor esta revisao.

Palavras-chave: Tecnologias educativas; Saide da mulher; Enfermagem.

ABSTRACT

The objective was to synthesize scientific studies that have addressed the use of educational technologies
in women's health nursing education. A literature review was carried out in 4 databases: SCIELO,
LILACS, Virtual Health Library and PUBMED. For the selection of articles, the following descriptors
were used: educational technology, higher education, women's health and prenatal care, the Boolean
operator And was used between the descriptors. The inclusion criteria were: research that addressed
educational technologies and women's health during the pregnancy-puerperal cycle. The search resulted in
40 references found in the databases, of which 10 were excluded after the imclusion criteria, 30 articles
were identified by titles or abstracts, 7 of which were excluded because they did not present the complete
article, 23 articles were read in full, being 6 excluded for not answering the research question, resulting in
17 articles to compose this review.

Keywords: Educational technologies; Women's health; Nursing.




INTRODUCAO

As tecnologias sdo ferramentas muito uteis nos dias atuais, sendo utilizadas em
diversas e diferentes areas profissionais. Seu uso tem sido de suma importincia para a
area da saude, inclusive para melhorar os servigos de enfermagem, pois proporciona
aperfeicoamento das agdes de cuidado de enfermagem (NIETSCHE, et al; 2012).

Matias, et al; (2012) descrevem que as tecnologias educativas tém papel
fundamental no processo de educagio em saude, visto que facilita seu desenvolvimento,
promovendo informacio dos temas abordados, e contribuindo dessa forma com a
promogio de saude.

Nesse contexto educativo, a enfermagem é uma profissio muito atuante
participante ativamente dos processos educacionais junto a comunidade. Porém, para se
ter bons resultados, o enfermeiro enquanto educador deve pensar em formas de
tecnologia educativa que agradem seu publico, e causem impacto pessoal, para que os
individuos se mobilizem e adquiram habitos de vida saudaveis (AFIO, et al: 2014).

O emprego de tecnologia educativa nas atividades de enfermagem, toma a
pratica da educagdo em saude menos monétona, e mais estimulante. Sendo que a
escassez desses recursos dificulta a parcena entre profissionais e clientela, afastando as
pessoas da busca de melhorias de sua saude, e qualidade de vida (FONSECA, et al;
2011).

No setor da satde, é comum a utilizag3o de tecnologias, compreendidas em uma
concepgio de produto e processo. Dessa forma, as tecnologias em saude podem ser
divididas em leve, que é o estabelecimento de relagbes para realizagio do cuidado
(vinculo, gestio de servigos e acolhimento); leve-dura, sendo a construgio do
conhecimento por meio de conhecimento estruturado (teorias, modelos de cuidado,
cuidado de enfermagem); e dura, que é a ufilizagdo de instrumentos, normas e
equipamentos tecnoldgicos, que fo1 usada na construgio desta tecnologia (SABINO, et
al; 2016).

Nietsche, et al; (2005) por sua vez, ao abordar o conceito de tecnologia traz
descrito como um conjunto de saberes e fazeres que estdo relacionados a produtos e
mateniais que definem terapéuticas e processos de trabalho e assim s3o considerados
instrumentos para realizar agdes na producio da saude. Assim, as tecnologias podem ser
classificadas em Tecnologias Educacionais, que s3o dos dispositivos usados para mediar
processos de ensinar e aprender, as Tecnologias Assistenciais, que estdo relacionadas a
processos de cuidar, e por fim, as Tecnolog;ias Gerenciats, usadas para mediar os
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processos de gestio nos diversos sistemas de saude.

Em relagio as Tecnologias educacionais e suas imensas possiblidades de
aplicabilidade como mnovos recursos metodolégicos no processo de ensino
aprendizagem, tém se discutido sobre a importincia de seu uso no ensino em saide da
mulher nos cursos de graduagio em enfermagem. E nesse contexto, toma-se importante
destacar que a forma como o docente desenvolve sua metodologia abordando o
conteudo teodrico-pratico é fundamental para saber como o discente ira apreender e
repassar o seu conhecimento junto aos pacientes durante sua abordagem assistencial.

A aplicagdo de maneiras inovadoras de ensino utilizando a tecnologia também
exige uma reconstrugdo cultural do docente, exigindo que seu perfil esteja adaptado a
um novo conceito de socializagio de conhecimento e que o mesmo tenha dominio sobre
a tecnologia empregada. A desenvoltura das novas geragbes com o0s novos aparatos
tecnologicos de uso pessoal pode inverter a direcio do fluxo de conhecimento e por
vezes frustrar o professor no emprego da tecnologia em sala, desse modo, € necessano
também, que o discente permane¢a motivado durante o processo de aprendizagem.

Partindo da necessidade de um cuidado ampliado e integral no que diz respeito a
saude da mulher, buscou-se nesse estudo, sintetizar através de uma revisio integrativa
de literatura, artigos que abordem o uso de tecnologias educativas no ensino em saude
da mulher na enfermagem.

METODOLOGIA

Compreendendo a relevancia da utilizag3o de tecnologias educativas no processo
de ensmno-aprendizagem relacionada i saide da mulher, com énfase no pré-natal,
realizou-se uma busca ativa em 4 bases de dados: SCIELO, LILACS, Biblioteca Virtual
em Saude (BVS) e PUBMED com o objetivo de encontrar tecnologias educacionais
elaboradas para o ensino de saude da mulher, para assim subsidiar o conhecimento das
evidéncias cientificas na area. Para a selegdo dos artigos, foram utilizados os seguintes
descritores: tecnologia educacional, ensino supernor, saide da mulher e pré-natal, fo1
utilizado o operador boleano and entre os descritores.

Os cntérios de inclusdo foram: pesquisas que abordassem sobre tecnologias
educativas e saude da mulher durante o ciclo gravidico-puerperal publicadas em
portugués em resumos, artigos completos, publicados nos ultimos 5 anos. Como critério
de exclusdo foram excluidos os que n3o apresentavam o artigo completo para leitura.




Os dados dos estudos potencialmente incluidos foram inseridos em uma planilha
do Excel padronizada com as seguintes informagdes dos estudos: autor, ano, titulo, base
de dados, objetivos e consideragdes. Apos a exclusio dos que n3o atendiam ao objeto de
pesquisa, as informagdes foram apresentadas em uma tabela.

A busca resultou em 40 referéncias levantadas nas bases de dados, dessas, 10
foram excluidas apds os cnténios de inclusdo, 30 artigos foram identificados pelos
titulos ou resumos, sendo 7 excluidos por ndo apresentarem o artigo completo, 23
artigos foram lidos na integra, sendo 6 excluidos por nio atenderem a questdo da
pesquisa, resultado em 17 artigos para compor esta reviso.

Apos a pnimeira selecdo dos estudos aplicando-se os critérios de inclusio e
exclusdo, os resultados da pesquisa até a amostra final estdo representados no formato
de fluxograma PRISMA (Figura 1).
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Figura 1- Fluxograma PRISMA da etapa de selegdo dos estudos
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados bibliograficos, 2022




Tabela — Tabela de distribuigdo dos artigos selecionados segundo autor/ano, titulo, desenho do
estudo, base de dados, objetivos e consideragdes gerais

AUTOR/ANO TITULO DESENHO DO BASE OBJETIVOS CONSIDERACOES
ESTUDO DE GERAIS
DADOS
SANTOS etal., Elaboragdo de Estudo BVS Elaborar uma Reafirma a importancia de
2017 novas tecnologias  qualitativo, com cartilha tecnologias interativas no
em enfermagem: carater descritivo. profissional em processo de cuidado, em
utilizagdo de uma enfermagem especial, na tematica da
cartilha para contendo o violéncia obstétrica, que carece
prevencao esclarecimento ainda mais de pesquisas,
das fungoes de discussdes e reflexdes acerca
cada categoria  do tema e subsidios para novas
profissional e politicas publicas.
orientagoes
sobre os direitos
da mulher no
decorrer do pré-
natal, trabalho de
parto e pos-
parto.
GADELHA etal., Tecnologias Estudo BVS Analisar os Observa-se que o ladico € um
2019 Educativas No qualitativo, discursos dos caminho para construir
Processo descritivo. académicos de o aprendizado, de maneira
Formativo: Enfermagem interativa e sensivel,
Discurso Dos sobre as favorecendo a
Académicos De tecnologias formagdo critica do enfermeiro.
Enfermagem educativas no
processo de
ensino-
aprendizagem.
LAZAROTO etal.,, Efetividade De Estudo SCIELO Avaliar a A tecnologia educativa
2017 Uma Tecnologia exploratorio, efetividade de contribuiu na aquisi¢do de
Educativa Na descritivo com uma tecnologia  novas informagdes. Sendo que
Promogao Da abordagem educativa na esta despertou nas mulheres
Saide Feminina quantitativa. promogio da participantes da pesquisa uma
saiide feminina  maior compreensdo acerca dos
da populagdo de temas abordados.
Sinop - MT
CARNEIRO et al., Uma nova Estudo BVS Avaliar uma As contribuigdes dos
2017 ferramenta metodologico. de nova ferramenta profissionais de Equipe de
educacional para natureza educacional para Saude da Familia
a prevengio de quantitativa. aprevengdo da  possibilitaram a construgdo da
Hipertensdo na hipertensdo na versdo final da ferramenta
gravidez - gravidez pela educacional dos pacientes para
avaliagdo através equipe de saude prevenir a hipertensio na
151 da familia gravidez.
equipe de Saude 6

da familia



SANTIAGO et al., Avaliagdo De Estudo LILACS Descrever o Acredita-se que o OVA possa
2020 Objeto Virtual De  metodologico, processo de ser usado como recurso digital
Aprendizagem tecnologico de construgdo e complementar ao processo
Sobre Pré-natal abordagem avaliagdo de um educativo de adolescentes
Para quantitativa. Objeto Virtual gravidas no contexto da
Adolescentes de atengdo basica para fornecer
Gravidas Na Aprendizagem orientagdes sobre pré-natal.
Atencdo Basica sobre pré-natal
para
adolescentes
gravidas no
contexto da
) atencao basica.

SILVA et al, 2021 Contribuigao de Trata-sedeum  SCIELO Descrever a A inovagdo da tecnologia
gestantes na estudo contribuigdo de educacional consistiu na
construgdo e participativo com gestantes na incorporagdo das vozes das

avaliagdo de uma abordagem construgdo e gestantes em cuidados pré-
tecnologia qualitativa. avaliagdo de natais, com potencial para
educacional: o uma tecnologia estimular reflexdes e o
“almanaque da educativa. processo de aprendizagem
gestante™ desse publico-alvo.
FREITAS et al.,, Exame fisico no Estudo de SCIELO Descrever o A hipermidia utilizou diversos
2022 pré-natal: desenvolvimento, processo de recursos midiaticos que a
construgdo e que consiste em desenvolvimento tornam apta a otimizar o
validagdo de construir e e validagdo de Processo ensino e
hipermidia desenvolver uma hipermidia aprendizagem e que foi
educativa para softwares e educacional para validada por especialistas.
enfermagem outras estratégias graduandos e
tecnolégicas. profissionais de
enfermagem a
respeito da
técnica de
realizagdo do
exame fisico no
pré-natal.
CASSIANO et al., Tecnologia Estudo quase SCIELO Analisar a Os resultados sugerem que a
2022 educacional para  experimental do influéncia de TE teve influéncia positiva
primigestas: tipo antes e uma tecnologia sobre o conhecimento das
estudo quase depois. ndo educacionalno  primigestas acerca dos sinais de
experimental randomizado e conhecimento de trabalho de parto e de risco
ndo concorrente. primigestas obstétrico.
sobre os sinais
de trabalho de
parto e risco
_obstétrico.
BARROS et al., Tecnologias Estudo de Scielo Conhecer as Percebe-se, por meio da
2021 desenvolvidas no natureza publicagoes revisdo, que se faz necessario o
contexto da saude descritiva. cientificas acerca  desenvolvimento. validagdo e
da mulher no do implementagio de todas as
Brasil: uma desenvolvimento classes das tecnologias
revisao de tecnologias saude.
integrativa voltadas para a




mulher no

Brasil.
REBERTE etal., O processo de Estudo descritivo  Scielo Descrever o As opinides das gestantes e
2019 construgdo de qualitativo. processo de dos peritos, que consideraram a
material construgdo de cartilha enriquecedora e
educativo para a uma cartilha esclarecedora, justificam o uso
promogio da educativa da cartilha como recurso
saude da gestante destinada a adicional das atividades
promogio da educativas, realizadas durante o
saude da periodo pré-natal.
gestante.
MORAES et al.; Protocolo para Estudo de LILACS Construir e Espera-se que esse protocolo
2019 consulta de natureza validar um sirva de incentivo para que
enfermagem no descritiva protocolo outros enfermeiros busquem a
pré-natal: qualitativa. direcionado a criagdo de materiais
construgdo e consulta de semelhantes em suas unidades
validagao Enfermagem no de saude.
pré-natal a ser
utilizado na Casa
de Parto Natural
Ligia Barros
Costa.
SILVA & Desenvolvimento Estudo BVS apresentarum O estudo destaca a importancia
MACHADO (2019) de um descritivo. novo tipo de do curso de Residéncia em
gestograma Gestograma para Saude da Familia e
destinado as gestantes, como Comunidade pela Escola de
gestantes no uma tecnologia Saude Publica do Estado do
acompanhamento de promogao da Ceara que proporcionou
do pré-natal saude, com foco situagdes que permitiram o
nos sinais e incentivo a criatividade na
sintomas da elaboragdo de um instrumento
gestagdo. que permitira uma melhor
Permitindo promogdo da saude de
assim, a gestante gestantes.
uma apropriagio
visual de sua
gestagdo.
BEZERRA.R. A. Cuidado de Estudo SCIELO Elaborar e A avaliagdo positiva do
(2018) enfermagem a metodologico. validar um aplicativo tanto em relagdo a
saude da aplicativo em sua estrutura quanto em relagio
gestante: plataforma a sua facilidade de utilizag3o,
aplicativo movel movel demonstra que a incorporagao
para o direcionado para de novas tecnologias na
autocuidado no o autocuidado de  avaliagdo e cuidado da pressdo
controle da gestantes no arterial em gestantes pode ser
pressdo arterial controle da uma realidade para a promogao
pressio arterial. do autocuidado.
SOUSA, M.G.P. Desenvolvimento Estudo SCIELO  Desenvolvere Apesar de se considerar que a
(2019) e validagdo deum metodologico de validar um validagdo por profissionais de
prototipo de desenvolvimento prototipo de app areas diversificadas é
aplicativo para de tecnologia para plataforma fundamental para tomar a
plataforma movel leve dura, de movel com tecnologia mais adequada ao
para promogdo da natureza vistas a publico, com maior
saude de quantitativa, promogdo da usabilidade, e que depois de
—SE50000____qualitativac saidede ______concluida essa etapa de
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longitudinal. gestantes, avaliagOes dos juizes, € preciso
visando realizar as adaptagdes. No
disponibilizar entanto, nao nos foi possivel
informagdes realizar esta agdo por conta da
fidedignas, baixo exiguidade do tempo.
custo, amplo
acesso e
interatividade
pertinentes a
gestagdo, parto e
pos-parto.
DUARTE et al., Tecnologias do Estudo BVS Identificar as A utilizag3o das tecnologias do
2019 cuidado na descritivo. tecnologias do cuidado permite que as
enfermagem cuidado enfermeiras obstétricas
obstétrica: utilizadas por valorizem as praticas
contribuigdo para enfermeiras humanizadas no contexto do
o parto e obstétricas em parto e nascimento.
nascimento um Centro de
Parto Normal.
SILVAetal, 2019 Uso de tecnologia Estudo de SCIELO Avaliar o O aplicativo Gestagdo obteve,
movel para o natureza aplicativo um indice de validagdo
cuidado avaliativa, Gestagdo, com  favoravel evidenciando-o como
gestacional: aplicada, base na tecnologia facilitadora e
avaliagdo do metodoldgica, experiénciade  coadjuvante no empoderamento
aplicativo com abordagem uso das das gestantes interessadas em
Gestagdo quanti- gestantes. obter conhecimentos sobre o
qualitativa. periodo gravidico, mostrando-
se uma potente ferramenta para
qualificar as boas praticas na
S o consulta de enfermagem.
ALBUQUERQUE Tecnologia para o Estudo SCIELO Validar uma A tecnologia educativa em
et al, 2017 autocuidado da metodologico. tecnologia do questdo foi validada segundo
saude sexual e tipo cartilha contetdo e aparéncia,
reprodutiva de impressa para o constituindo-se, portanto. em
mulheres autocuidadona  um recurso adequado, confiavel
estomizadas saude sexval e e de facil compreensdo para a
reprodutiva de aquisi¢do de conhecimentos
mulheres sobre o autocuidado na saide
estomizadas. sexual e reprodutiva de
mulheres estomizadas.
Fonte: Dados da pesquisa, 2022
DISCUSSAO

O termo “tecnologia” pode ser compreendido como o modo de fazer, o método e

nio apenas, a maténa fisica em si, como as maquinas e equipamentos sofisticados.

ressalta-se que as tecnologias educativas surgem no contexto de saiide com o objetivo




2020). Dessa forma, as tecnologias educativas identificadas neste estudo foram
representadas pela utilizacio de cartilhas, manual, folheto, almanaque, ferramenta
eletrénica (site), gestograma, video animado e hipermidia.

O estudo de Cassiano, et al; (2022), mostrou que os resultados apresentados
sinalizam que uma TE, em formato de video animado. teve influéncia positiva sobre o
conhecimento de primigestas acerca dos sinais de trabalho de parto e de nisco obstétrico.
O esperado era que a vivéncia com a tecnologia favorecesse a capacidade de se autogenir
e consolidar sua participagio consciente nas decisdes que lhe dizem respeito. Houve um
maior percentual também de gestantes que foram orientadas quanto aos sinais de trabalho
de parto e nisco obstétrico pelo médico.

O que corrobora com o estudo de Marques, et al; (2021) sobre associagio entre a
melhor orientacio durante o pré-natal e o profissional que o assiste venificou que a
realizacdo do pré-natal conjunta com o médico e o enfermeiro aumentou as chances de
adequadas ornentacdes, quando comparado ao acompanhamento por apenas um
profissional. Tais achados levam a duas reflexdes importantes, a primeira, diz respeito a
necessidade do enfermeiro de empoderar-se de tecnologias que o auxiliem no processo de
trabalho, e o fortalecam enquanto membro da equipe e a segunda refor¢a a importancia
de todos os profissionais que assistem as gestantes. Por fim, reafirma-se a relevancia das
tecnologias e dos profissionais para uma adequada assisténcia ao pré-natal, na busca de
melhonas para o cuidado em saude matemo e infantil e para promogio do protagonismo
da mulher.

Acredita-se que o video animado facilitou o acesso das gestantes as informagdes
referentes aos sinais de trabalho de parto e de nisco obstétrico durante as consultas de pré-
natal e quantas vezes esta julgar necessano, visto que se trata de tecnologia a qual ela
poderia acessar em seu aparelho telefonico ou em meios digitais. E, portanto, 0 material
poderia ser um instrumento que contribuinia para o conhecimento das primigestas acerca
da tematica e, por consequéncia, possibilitaria a autonomia e seguranca na decisio de 1r
para a matemidade no momento oportuno e necessario. Além disso, essa TE também
contribui com a atuagdo dos profissionais da atencdo basica e matermidades, em sua
atuagdo junto a essa clientela, ao promover a saiide materna e neonatal por meio da
educacio em saude (Cassiano, et al; 2022).

Santiago, et al; (2020), afirma que € crescente o numero de intervengdes
realizadas com o uso das tecnologias de informacio e comunicacio (TICS) para
divulgacdo de informacdes sobre promocdo da saude, prevengio e monitoramento de
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doengas. Com o avango do uso das TICS, os objetos virtuais de aprendizagem (OVAS),
que sdo definidos como qualquer recurso digital que possa ser utilizado para apoiar o
processo de ensino-aprendizagem proporcionam reusabilidade, interatividade,
mnteroperalidade, durabilidade e acessibilidade. Acredita-se que o OVA sobre pré-natal
para adolescentes gravidas no contexto da atencdo basica possa representar recurso
digital altemativo para o desenvolvimento de atividades educativas com este publico-alvo
visando obter melhores resultados em relagdo a promogio da saide matemo-infantil e
redugio riscos biopsicossociais.

Moraes (2013), afirma que o uso da tecnologia na pratica de Enfermagem vem
sendo empregado como uma ferramenta auxiliadora no processo de cuidar, visto que,
dinamiza a assisténcia tomando por vezes o cuidar mais eficaz. As tecnologias podem e
devem ser utilizadas em todos os niveis de assisténcia, para diferentes publicos, tendo
como objetivo primordial a promogdo da satide dos envolvidos. Ao se refletir sobre o
uso de tecnologias na perspectiva do cuidar, venfica-se o quio importante € a capacidade
humana em buscar movagdes capazes de modificar seu cotidiano visando uma melhor
qualidade de vida e uma maior realiza¢do profissional.

Atualmente, encontra-se disponivel uma grande quantidade de informagdes
provenientes de estudos realizados em diferentes cenarnios. Essas pesquisas, muitas vezes,
resultam em achados diferentes a depender da cultura e da populagio em que foram
realizadas, podendo acametar dificuldade para selecdo dos procedimentos mais
adequados e aplica-los corretamente durante a pratica assistencial. Assim é de grande
mmportincia que a enfermagem saiba embasar sua pratica clinica em estudos com
evidéncias cientificas atualizadas e que seja capaz de selecionar as condutas e os
procedimentos mais adequados de serem utilizados durante as consultas de pré-natal
definindo a época de aplica-los durante a gestagdo.

E indubitivel, que a tecnologia enriquece a pratica assistencial no momento em
que vislumbra uma harmoniosa integragio entre avango cientifico e humanizagio. Toma-
se importante que os profissionais de saude busquem constantes atualizagdes em
decorréncia de inimeras mudangas e avangos no contexto tecnologico como forma de
possibilitar o uso da tecnologia mais adequada frente as suas praticas assistenciais.

Atualmente percebe-se a preocupagio de enfermagem em desenvolver tecnologias
como ferramentas facilitadoras no processo de cuidar. Cita-se como exemplo, o estudo
desenvolvido por Freitas (2022) que teve por objetivo construir e validar uma hipermidia
educacional para favorecer o processo ensino-aprendizagem sobre a Enfermagem no
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exame fisico no pré-natal e a pesquisa realizada por Duarte (2019) que objetivou a
identificacdo das tecnologias do cuidado utilizadas por enfermeiras obstétricas em um
Centro de Parto Normal.

Silva (2021), partindo desse pressuposto inovou em seu estudo com uma
tecnologia educacional que consistiu na incorporagio de um almanaque para as gestantes
em cuidados pré-natais com potencial para estimular reflexdes e o processo de
aprendizagem desse publico-alvo. Além disso, a ufilizagdo de jogos que tomam o
aprendizado mais dindmico, a presenca de personagens que representam a familia
brasileira e a linguagem popular utilizada nos almanaques aproximam o publico do
conteudo da tecnologia, o que pode ser considerado uma movagio relativamente a outros
materiais educativos. Espera-se que esse almanaque possa estimular o desenvolvimento
de novas tecnologias educativas que promovam a ludicidade e facilitem o aprendizado
diante das diversas tematicas envolvendo o ciclo gravidico puerperal.

Segundo Menezes (2011). a proposicio de um instrumento de apoio ao
atendimento de gestantes. além de apresentar um carater estratégico, pode dar ao
enfermeiro a competéncia de enxergar a mulher gestante de forma mais holistica, através
de condutas acolhedoras que valonizem suas queixas e angustias, afim de minimizar ao
maximo qualquer desconforto e melhorar a qualidade de vida da paciente. O profissional
da saude, seja ele de nivel técnico ou supenor deve estar atento para buscar maneiras
mais eficazes para melhor atender os usuarios do sistema de saude. Buscar esse cuidado
envolve que o profissional tenha cnatividade e proatividade pensando sempre em dar
uma melhor qualidade de vida para a comunidade em que assiste.

A analise das publicagdes evidenciou que a categona tecnolégica mais focada no
desenvolvimento de instrumentos assistenciais, educacionais e de ensino fo1 a tecnologia
leve-dura com doze estudos, que segundo Merhy (2005), integra o conjunto e
conhecimentos estruturados e retratados pelos principios que sdo empregados na saude.
As temiticas que foram tratadas exclusivamente dizem respeito a assisténcia e a
educagdo.

No meio dos estudos examinados fo1 possivel reconhecer trés aplicativos que
focam como publico final as mulheres e os profissionais de enfermagem. A construgio de
APP, seja para dar apoio a mulher ou ao profissional enfermeiro, € passivel de ser
evidenciada como um espago a ser melhor investigado. Uma das qualidades marcantes
dos celulares smartphones € a usabilidade quanto a resolugdo de tarefas, seja qual for a
fase do dia, uma vez que esta tecnologia se faz acessivel 24 horas, podendo ser
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transportada e manuseada em qualquer lugar. No que diz respeito a ciéncia enfermagem,
esta caracteristica dos dispositivos moéveis pode representar um relevante auxilio na
disseminag3o de informagdes e qualificacio das boas praticas nos contextos do ensino, da
pesquisa e da assisténcia.

Por fim, o levantamento dos estudos evidenciou que existe uma ascensdo de
pesquisas com foco na promog3o, prevengio e reabilitagio da mulher por intermédio das
mais diversas tecnologias em saide. No entanto, deve-se destacar que qualquer
modalidade tecnologica deve passar por analise para validagio e que os juizes
avaliadores conhegam a real necessidade do publico alvo, uma vez que o produto final
serd coerente a demanda pela qual fo1 crniado, testado na pesquisa e implementado na
pratica.

Para as pesquisas futuras, sugere-se que, além das tecnologias identificadas,
toma-se necessario explorar ainda mais as tecnologias classificadas como duras,
especificamente as tecnologias informatizadas em dispositivos méveis, a julgar pelo
atual cenarnio da era digital em que a adog3o de tecnologias para o cuidado proporciona
maior resolubilidade, agilidade e seguranca na avaliagdo do cliente, além da coleta,

manuseio e armazenamento de dados.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que fo1 encontrado neste estudo constatou-se a importancia de novas
pesquisas na enfermagem que possam modificar a realidade do ensino na educagio e
assisténcia dessa profissdo, nas quais se permita a ampliagdo na forma de produzir e
compartilhar ensinamentos mediados pelas TE. para que a pratica da enfermagem
percorra o caminho que esta ferramenta proporciona, ao fomentar o aprendizado mutuo,
gerando produgio do cuidado mais eficaz.

Dessa forma, a elaboragio de tecnologias que visem aprimorar o conhecimento
técnico cientifico de profissionais da saude deve ser incentivada, pois despertam interesse
na busca por informagdes atualizadas, movando a pratica assistencial.
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APENDICE D - QUESTIONARIO PARA DIAGNOSTICO SITUACIONAL DOS
DISCENTES

ENSINO EM SAUDE |-
NA AMAZONIA q

MESTRADO E DOUTORADO

‘.. r—] m PPG ESA UEPA

GOVERNO DO ESTADO DO PARA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA - UEPA
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CCBS
PROGRAMA DE DOUTORADO PROFISSIONAL EM ENSINO EM SAUDE NA
AMAZONIA - ESA

Questionario Aplicado aos Académicos

PARTE | - IDENTIFICACAO

Codigo: Idade: anos. Sexo:
Escolaridade: Semestrematriculado:
Ja fez algum curso extra curricular na area de satde da mulher? Sim Né&o

PARTE 2: INSTRUCOES:

Registe sua resposta através deste questionario, marcando em um dos campos
numéricos que estdo na frente de cada afirmacéo, com o valor que melhor representar
a sua percecéo e o grau atendido em cada item.

Quando assinalar os itens 3, 4 e 5 descreva o motivo pelo qual consideroueste
item no espaco destinado. N&o existem respostas corretas ou erradas, o importante é
sua opiniao.

1-CONCORDO 4 — DISCORDO
PARCIALMENTE
2 - CONCORDO PARCIALMENTE 5- DISCORDO
3-NAO CONCORDO, NEM
DISCORDO
Responda:
Questado 1 1/12(3|4 |5

Minha formacgéo tem me preparado para atender integralmente todas as
gestantes considerando suas individualidades e os principios que
norteiam as politicas publicas no SUS.

Comentarios

Questdo 2 11]2[3]4]5




Foi abordado durante minha formagcé&o fatores sociais e demograficos que
dificultam o acesso das pacientes aos servicos de saude podem
comprometer suas condi¢cOes de saude.

Comentarios:

Questado 3

Foi ensinado sobre os fatores de risco que levam a mortalidade materna.

Comentarios:

Questao 4

Aprendi, no decorrer da minha formacéo, sobre as principais causas de
mortalidade materna.

Comentarios:

Questao 5

Foi abordado durante minha formacdo a Politica Nacional de
Atencdo a Saude da Mulher

Comentarios:

Questéao 6

Na minha formacdo, pude ter acesso a discussao sobre a assisténcia a
Gestante de alto risco e as patologias mais frequentesque levam a uma
gestacéo de alto risco.

Comentarios:

Questao 7

Minha formacdo tem orientado quanto a importancia da prevencéo e
acdes cuidadoras de acordo com o grau de risco da gestacao

Comentérios:

Questao 8

As aulas praticas realizadas nas disciplinas que discutem o ensino
em saude da mulher estdo em consonancia com as vivéncias que
encontramos durante as atividades préaticas e estagios.

Comentarios:

Questao 9

Considero suficiente os contetidos abordados em sala de aula para
preparar os alunos para o assisténcia de enfermagem.

Comentérios:




Questdo 10

O Ensino em Saude da mulher é realizado com metodologias ativas de
aprendizagem.

Comentarios:




APENDICE E - INSTRUMENTO DE VALIDACAO DE CONTEUDO

mml I PPG ESA UEPA / \

ENSINO EM SAUDE (-
. m NA AMAZONIA {

MESTRADO E DOUTORADO

GOVERNO DO ESTADO DO PARA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA - UEPA
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CCBS
PROGRAMA DE DOUTORADO PROFISSIONAL EM ENSINO EM SAUDE NA
AMAZONIA - ESA

INSTRUMENTO DE VALIDACAO
TECNOLOGIA EDUCACIONAL - MANUAL DE CURSO
JUIZES ESPECIALISTAS

Titulo da pesquisa:

PARTE | - CARACTERIZACAO

Cadigo: Idade: anos. Sexo:

Formacéo: Tempo de formacéo: anos.

Funcéo/cargo na instituicéo: Tempo de trabalho: anos. Titulacdo:
Area:

Especializacio ( ) Area: --
Mestrado ( ) Concluido ( ) Andamento ( )
Doutorado ( ) Concluido ( ) Andamento ( )
Especificar a area:

INSTRUCOES

Analise minuciosamente o Produto Técnico Tecnologico (PTT), em seguida registre no

instrumento de avaliagdo, marcando em um dos campos numeéricos que estdo na frente de cada
afirmacdo, com o valor que melhor representar o grau com que o critério foi atingido.
Quando assinalar que o item esta adequado, e julgar que este item exige alteragdes,

parcialmente adequado ou inadequado, cede-se um espago para que seja justificado o(s)

motivo(s), e permite emitir suas opinides/sugestdes de aperfeicoamento dos itens. Quando optar
pelos itens (1 e 2), descreva 0 motivo no espaco destinado para tal fim. Avalie e opine de acordo

com a nomenclatura que melhor represente o grau atendido em cada critério abaixo:

Valoracéo:
1 - Inadequado 2 - Parcialmente inadequado 3 - Nem adequado e nem inadequado

4 - Parcialmente adequado 5 - Totalmente adequado




N&o existem respostas certas ou erradas; o que importa € a sua opinido. Por favor,

responda os itens.
2 - OBJETIVOS E CONTEUDOS

deseja atingir com a utilizagéo do produto.

PARTE Il — OBJETIVOS E CONTEUDOS — Referem-se aos propdsitos, metas ou fins que se

2.1 Os conteldos sdo/estdo coerentes com as necessidades de aprendizagem

123 4[5

2.2 Os contelidos sdo/estdo importantes para serem discutidos pelo publico alvo

comportamento e atitude

2.3 As informagGes/conteudos convidam e/ou instigam mudangas de

2.4 As informac6es/contedldos podem circular no meio cientifico da area

atualizado a partir das atuais recomendac@es internacionais.

2.5 Apresenta rigor cientifico dos conhecimentos transmitidos. O conteddo é

Opinides e Sugestoes

3 - ESTRUTURA DE APRESENTACAO - Refere-se a forma de apresentar as
informacgGes/conteudos. Isto inclui sua organizacdo geral, estratégia de apresentacdo, coeréncia e

formatacéo.

PARTE Il - ESTRUTURA DE APRESENTACAO

3.1 O material educativo é apropriado para o publico-alvo

3.2 Os textos sdo apresentados de maneira clara e objetivas

3.3 As informacdes apresentadas estdo cientificamente corretas

3.4 O material esté& apropriado ao nivel sociocultural do publico-alvo

3.5 Ha uma sequéncia logica de contetdo proposto

3.6 As informag0es estdo bem estruturadas em concordancia e ortografia

3.7 O estilo da redacdo corresponde ao nivel de conhecimento do publico-alvo

3.8 As informacdes da capa, apresentacdo, sumario e palavras finais sdo coerentes

3.9 O tamanho dos titulos e dos topicos estdo adequados

3.10 As ilustracdes estdo expressivas suficientes

3.11 O nimero de péaginas esta adequado

Opinides e Sugestoes

4 — RELEVANCIA — Refere-se as caracteristicas que avaliam o grau de significacio do material

educativo apresentado.

PARTE IV — RELEVANCIA

4.1 Os temas do material retratam aspectos-chave que devem ser refor¢ados
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4.2 O material permite a transferéncia e generalizacdo de aprendizado a diferentes
contextos (hospitalar e domiciliar)

4.3 O material propde a construgdo de conhecimentos para o publico-alvo

4.4 O material aborda os assuntos necessarios para o publico-alvo

4.5 O material esta adequado para ser usado por qualquer profissional da &rea de satde

4.6 O material é eficaz para melhorar/aprimorar a pratica
académica/profissional

4.7 O material € aplicavel a pratica académica/profissional

4.8 O material instiga a busca pelo conhecimento para mediar a préatica
académica/profissional

Opinides e Sugestdes




APENDICE F — INSTRUMENTO DE VALIDACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

/{ONCEITO

/( v

r—,j m PPG ESA UEPA

ENSINO EM SAUDE
m NA AMAZONIA

MESTRADO E DOUTORADO
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GOVERNO DO ESTADO DO PARA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA - UEPA
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CCBS PROGRAMA DE
DOUTORADO PROFISSIONAL EM ENSINO EM SAUDE NA AMAZONIA — ESA

INSTRUMENTO DE VALIDACAO SEQUENCIA
DIDATICA PROPOSTA DE ENSINO PARA O
CURSO DE ATENCAO A SAUDE DA MULHER
PARA REDUCAO DA MORTE MATERNA

PARTE I - CARACTERIZAQAO DOS JUIZES ESPECIALISTAS
Cadigo: Idade: anos. Sexo:

Qual sua Graduagdo:
Tempo de graduacéo:
Instituicdo que atua:
Funcdo/cargo na instituicao:
Tempo de trabalho: ___anos.
Area de atuacao:
Maior Titulacéo:
Especializagdo ( ) Area:
Mestrado ( ) Concluido ( ) Andamento ( )
Doutorado () Concluido ( ) Andamento ( )
Especificar a area:

1. INSTRUCOES

Analise minuciosamente a sequéncia didatica (SD), em seguida registre no
instrumento de avaliacdo, marcando em um dos campos numéricos que estdo na frente de
cada afirmacéo, com o valor que melhor representar o grau com que o critério foi atingido.

Se por acaso assinalar um item com a valoracéo de discordo totalmente (1) ou discordo
parcialmente (2), e julgar que este item exige alteragdes, cede-se um espaco para que seja
justificado o(s) motivo(s), e permite emitir suas opinides/sugestdes de aperfeicoamento dos
itens. Avalie e opine de acordo com a nomenclatura que melhor represente o grau atendido
em cada critério abaixo:

Valoracéo:
1. Discordo totalmente 2. Discordo parcialmente
3. Nem concordo e nem 4. Concordo 5. Concordo
discordo parcialmente totalmente

N&o existem respostas certas ou erradas; o que importa é a sua opinido. Por favor,



responda os itens.

1. ESTRUTURA E ORGANIZACAO

PARTE Il - ESTRUTURA E ORGANIZACAO — Refere-se & avaliagdo de
aspectos de apresentacéo. Isto inclui elementos organizacionais, redagéo, clareza,
componente temporal, coeréncia, formatacdo e adequacdo da bibliografia
indicada

Qualidade e originalidade da SD e sua articulagdo com os conteudos
propostos: é inovadora e promove interesse para sua aplicacdo

Clareza e inteligibilidade da proposta: possui uma redagdo clara e direta,
contém explicacBes necessarias para o seu desenvolvimento.

Adequacao do tempo segundo as atividades propostas e sua executabilidade:
O tempo é adequado para a execucdo das atividades propostas e suas
metodologias.

Referencial Teorico/Bibliografia: apresenta referencial de pesquisa adequado a
proposta. As referéncias bibliograficas atendem o desenvolvimento dos
conteudos.

Opinides e Sugestdes:

2.PROBLEMATIZACAO

PARTE Il — PROBLEMATIZACAO - Refere-se & apresentacdo da
problematica levanta e da realidade e com isso a articulacdo para trabalhar os
contetdos e buscar resolver tais problemas. Nesse caso, 0s elementos desta SD
giram em torno da temética da Reducdo da Morte Materna.

O Problema/ Contextualizacéo: é possivel identificar dentro da descrigdo desta
sequéncia didatica a problematica abordada, se é atual e se a resolucdo de tal
problema é uma necessidade para ser discutido no processo de ensino
aprendizagem.

Coeréncia interna da SD: a problematica se conecta aos diversos elementos de
ensino que constituem as situacOes de aprendizagem. Aparece de forma direta ou
indireta ao longo do desenvolvimento.

A problemética na perspectiva social/cientifica: a problematica apresentada
fornece elementos para analise de situacOes sociais sob a perspectiva cientifica?
Os problemas fazem parte da realidade social e/ou do cotidiano vivencial dos
alunos?

Articulacdo entre os contetdos e a problematizacéo: existe estreita relacao
entre a problemaética da sequéncia didatica e os contetdos/conceitos
apresentados para responder o problema e os objetivos que esta SD se propde.

Opinides e Sugestdes:

3. OBJETIVOS/CONTEUDOS E CONCEITOS



PARTE IV -OBJETIVOS E CONCEITOS — Refere-se a uma perspectiva mais
ampla, ndo se limita aos contetidos, abrange tudo aquilo que se deve aprender para|
que se alcancem os objetivos educacionais propostos, englobando as capacidades
cognitivas e as demais capacidades.

Obijetivos e contetudos: Os contetidos sdo/estdo coerentes com as necessidades
de aprendizagem.

As atividades e contetudos propostos sdo necessarios e suficientes para que se
alcancem os objetivos propostos.

Os conteldos sdo importantes para serem discutidos com o publico-alvo.

Os objetivos de aprendizagem estdo/séo claros e bem definidos.

As atividades propostas sao suficientes para se alcangar os objetivos de estudo.

Organizacao e encadeamento dos conteudos: verificar se 0s contetdos estéo
encadeados de forma logica e gradativa (tem conexao entre 0s temas) e se a
quantidade de contetidos € condizente com o0 numero de aulas.

Opinides e Sugestdes:

4. METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

PARTE IV - ADEQUACAO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS E
AVALIACAO - Refere-se a forma de avaliar como estas metodologias
promovem a aprendizagem dos alunos e consequentemente como os objetivos da
SD podem ser alcancados.

Aspectos Metodologicos: avaliar neste item se os aspectos metodoldgicos séo
adequados e suficientes para alcancar os objetivos planejados e se as estratégias
didaticas sdo diversificadas. (Atentar para o Plano de Curso apresentado no final)
Organizacdo das atividades e contextualizacdo: verificar se estas sdo
devidamente apresentadas aos alunos e se promovem a contextualizagcdo dos
conteddos a serem aprendidos.

Métodos de Avalicdo: neste item é analisado como se avalia 0s participantes e
se esta forma de avaliacdo é adequada as metodologias apresentadas.

Avaliacéo integradora: os métodos de avaliacdo sdo condizentes com 0s
objetivos e os conteidos. A avaliacdo é integrada ao longo da sequéncia didatica
e avalia todo o percurso do aluno.

Opinides e Sugestdes:

Adaptacdo: GUIMARAES, Y. A. F.; GIORDAN, M. Instrumento para construcéo e validacio
de sequéncias didaticas em um curso a distancia de formacédo continuada de professores. In:
Encontro Nacional de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias, VIIII. Anais. Campinas, 2011.



APENDICE G — INSTRUMENTO DE AVALIACAO DE SEMANTICA DO MANUAL
— PUBLICO-ALVO
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GOVERNO DO ESTADO DO PARA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA - UEPA
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CCBS
PROGRAMA DE DOUTORADO PROFISSIONAL EM ENSINO EM SAUDE NA
AMAZONIA - ESA

AVALIACAO DE SEMANTICA DO MANUAL

PARTE | — IDENTIFICACAO
Caodigo/Pseuddnimo: Idade: anos. Sexo:
Escolaridade: Religido: Estado Civil:

PARTE 2: INSTRUCOES

A respeito do desenvolvimento do manual, registre sua avaliacdo atraves deste
questionario, marcando em um dos campos numeéricos que estdao na frente de cada afirmacéo,
com o valor que melhor representar o grau com que o critério foi atingido.

Quando assinalar que o item esta adequado, e julgar que este item exige alteragdes,

parcialmente adequado ou inadequado, cede-se um espago para que seja justificado o(s)

motivo(s), e permite emitir suas opinides/sugestdes de aperfeicoamento dos itens. Avalie e
opine de acordo com a nomenclatura que melhor represente o grau atendido em cada critério

abaixo:

Valoracéao:
1 — Totalmente adequado

2 — Adequado
3 - Parcialmente adequado

4 — Inadequado

N&o existem respostas certas ou erradas; o que importa € a sua opinido. Por favor,

responda os itens.



1 - OBJETIVOS E CONTEUDOS - Referem-se aos propdsitos, metas ou fins que se deseja atingir

com a utilizagdo do produto.

1.1 Atende aos objetivos do publico-alvo a quem se destina 12 3 4
1.2 Ajuda o publico-alvo a quem se destina

1.3 Esté adequado para ser usado por qualquer profissional que trabalhe com o
publico-alvo a quem se destina

1.4 Os conteudos sdo/estdo coerentes com as necessidades de aprendizagem
1.5 Os conteldos sdo/estdo importantes para serem discutidos pelo publico-alvo
1.6 As informacdes/conteudos podem circular no meio cientifico da area

Sugestdes:

2 — ORGANIZACAO - Refere-se a forma de apresentar as informagdes/conteidos. Isto inclui sua
organizacao geral, estratégia de apresentacao, coeréncia e formatacéo.

2.1 A capa € atraente e indica o contetdo do material 12 3 4
2.2 O tamanho do titulo e do conteddo nas partes do material estdo adequados
2.3 As partes tém uma sequéncia l6gica

2.4 A coeréncia entre as informaces da capa, sumario e apresentacao.

2.5 0 material (papel/impressdo) esta apropriado

2.6 O numero de paginas estd adequado

2.7 Os temas retratam aspectos importantes

2.8 A organizacdo deste manual estd adequada

2.9 A metodologia usada neste manual esta adequada?

Sugestoes:

3 - ESTILO DA ESCRITA - Refere-se as caracteristicas linguisticas, compreensao e estilo da escrita
do material educativo apresentado

3.1 A escrita estd em estilo adequado 12 3 4
3.2 O texto € interessante

3.3 O vocabulario é acessivel

3.4 Ha associacdo do tema de cada parte ao texto correspondente

3.5 O texto esta claro

3.6 O estilo da redacdo corresponde ao nivel de conhecimento do publico-alvo

Sugestoes:




4 - APARENCIA - Refere-se as caracteristicas que avaliam o grau de significacdo do material educativo
apresentado

4.1 As paginas ou partes parecem organizadas 12 3 4
4.2 As ilustracOes estdo adequadas

4.3 As ilustracOes servem para complementar os textos
4.4 As ilustracOes estdo expressivas e suficientes

Sugestdes:

5- MOTIVACAO - Refere-se a capacidade do material educativo em causar algum impacto, motivagio
e/ou interesse, assim como ao grau de significacdo do material educativo apresentado

5.1 O material é apropriado para a idade, género e cultura do publicoaquemse | 1| 2| 3| 4
destina

5.2 O material apresenta logica

5.3 A interacdo é convidada pelos textos. Sugere acGes.

5.4 O manual aborda os assuntos necessarios para o publico-alvo a quem se
destina

5.5 Convida/lnstiga a mudancas de comportamento e atitude

5.6 O manual propde conhecimentos para o publico-alvo a quem se destina

Sugestoes:

Questionario adaptado:
TEIXEIRA, E.; MOTTA, V.M.S.S. Tecnologias educacionais em foco. S&do Paulo: Difuséo,
2011.



APENDICE H - INSTRUMENTO DE AVALIACAO DO CURSO - PUBLICO-ALVO
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PROGRAMA DE DOUTORADO PROFISSIONAL EM ENSINO EM SAUDE NA
AMAZONIA - ESA

Avaliacdo do Curso de Atencdo a Saude da Mulher para Reducéo da Morte Materna

PARTE | — IDENTIFICACAO
Cddigo do participante: Idade: anos. Sexo:

PARTE 2: INSTRUCOES

A respeito do desenvolvimento do curso que vocé participou, registre sua avaliacdo
através deste questionario, marcando em um dos campos numéricos que estdo na frente de cada
afirmacdo, com o valor que melhor representar o grau com que o critério foi atingido.

Quando assinalar que o item estd adequado, e julgar que este item exige alteracdes,

parcialmente adequado ou inadequado, cede-se um espaco para que seja justificado o(s)

motivo(s), e permite emitir suas opinides/sugestdes de aperfeicoamento dos itens. Avalie e opine

de acordo com a nomenclatura que melhor represente o grau atendido em cada critério abaixo:

Valoracéo:
1 — Totalmente adequado

2 — Adequado
3 - Parcialmente adequado

4 — Inadequado

N&o existem respostas certas ou erradas; 0 que importa é a sua opinido. Por favor,

responda os itens de forma a contribuir para a avaliacao.



1 — OBJETIVOS E CONTEUDOS - Referem-se aos prop6sitos, metas ou fins que se deseja

atingir com a utilizacdo do curso/produto.

1.1 Vocé considera importante a temética do Curso em Atencdo a Saude da
Mulher para Redugéo da Morte Materna, durante a formacao académica de
enfermagem.

1.1 O curso atende aos objetivos propostos para discutir a tematica de Sadde d
Mulher com foco na Reducdo da Morte Materna, junto aos académicos d
enfermagem.

1.2 O curso contribui para que o académico participante compreenda
importancia da problematica da morte materna e a necessidade de mudanca n
cenario atual.

1.3 O curso estd adequado para ser aplicado a profissionais que atuam n
assisténcia & Saude da Mulher, além dos académicos de enfermagem.

1.4 Os contetdos do curso sao/estdo coerentes com as necessidades d
aprendizagem durante a formacao académica.

1.5 Os contelidos sdo/estdo compativeis para serem discutidos pelos académico
dentro da realidade dos cenérios em que 0os mesmos estdo sendo formados.

1.6 Os conteudos/informacGes abordados no curso seguem rigor cientifico n
tematica em Salde da Mulher.

Sugestoes:

2 — ESTRUTURA/ORGANIZACAO - Refere-se a forma com que o curso foi organizado e as
informacg6es/contelidos foram abordadas. Isto inclui sua organizacdo geral, pedagogica,
cronograma, aplicacdo entre outros.

N
(1)
i

2.1 O desenvolvimento do curso segue uma sequéncia légica dos contetdo 1
para aprendizagem (estratificacdo do risco gestacional, consulta de enfermagem
principiais patologias, mortalidade materna e vigilancia do 6bito)

2.2 A metodologia usada durante o curso favorece o processo de ensin
aprendizagem (roda de conversa, leitura em grupo, aula expositiva dialogada
estudos de casos, trabalhos em grupo, nuvem de palavras no quadro, levantament
do conhecimento prévio, mapas conceituais, exercicio antes e depois...)

2.3 Quanto a utilizagdo de mapas conceituais como forma de fazer un
levantamento do conhecimento prévio individual no inicio do curso.

2.4 Quanto a utilizacdo e mapas conceituais para registrar a aprendizagen
significativa do seu conhecimento ao final do curso.

2.5 A utilizacao do material didatico “Manual de Atencao a Satide da Mulher
para Reducdo da Morte Materna, durante a realizacao do curso, contribuiu para
0 processo de aprendizado dos contetdos.

2.6 Receber o material impresso do “Manual de Atengdo a Saude da Mulher
para Reducdo da Morte Materna” facilita a utilizacdo.




2.7 Quanto a recursos materiais utilizados durante o curso (quadro branco,
slides, materiais para confeccéo de cartazes, folhas coloridas para fichamento,
caderno para anotages, videos audiovisuais, entre outros)

2.8 A carga horaria total planejada para a realizagdo deste curso esta
adequada para a discusséo de todos os contetdos.

2.9 Quanto a distribuicdo da carga horéria diéria, sendo realizada em dois
turnos, manha e tarde, esta adequada.

2.10. O tempo dedicado ao estudo de cada conteudo foi adequado para o
processo de ensino e aprendizagem.

2.11. Quanto a estrutura fisica do ambiente para realizacédo do curso (sala d
aula, acesso, lanche partilhado, iluminagao, internet, recurso multimidia...)
2.12 Quanto a clareza e objetividade das informacdes durante
desenvolvimento do curso (linguagem acessivel, orientagdes, pactuacbes d
horéarios)

Sugestdes:

3. 3. MOTIVACAO/RELEVANCIA - Refere-se a capacidade do curso em causar algum
impacto, motivacdo e/ou interesse, assim como ao grau de mudancas no processo de ensino
aprendizagem de forma significativa.

3.1 A forma como o curso esta organizado desperta interesse do publico par.
participar das atividades propostas.

3.2 Os debates e as discussbes abordadas durante o curso convida/instig
mudancas de comportamento e atitudes na assisténcia em saude das mulheres
3.3 O curso possibilita momentos de reflexdo e aprendizagem sobre a tematic
Salde da Mulher e a Reducdo da morte Materna.

3.4 A realizacdo do curso ajuda os participantes a melhorem suas praticas n
assisténcia em sade da mulher.

3.5 Durante a abordagem dos contetidos vocé conseguiu estabelecer relacGe
com 0s conhecimentos que vocé ja tinha antes do curso.

3.6 Vocé percebeu mudancas na sua aprendizagem de forma significativa.

3.7 Vocé recomendaria a realizacdo do curso de forma remota

3.8 O curso favorece a interacdo na relacdo docente/académico.

3.9 Concorda que o curso seja aplicado aos académicos no 10° semestre incluid
como carga horaria na matriz curricular, assim como é o curso do AIDPI.
3.10 Recomendaria o curso como estratégia educacional no processo de ensin
aprendizagem para outros alunos.

Sugestoes:

Realize uma avaliacao geral do curso:



Pontos Positivos:

Pontos negativos:

Sugestdes para melhoria do curso para ser aplicado com uma préxima turma (contetdo,
metodologia, abordagem...):

Instrumento destinado a Avaliacdo do Curso de Atencdo a Satde da Mulher para Reduc¢éo da
Morte Materna, elaborado pela pesquisadora, Simone Aguiar da Silva Figueira (2024),

Doutoranda do PPG Ensino em Saude na Amazonia.



APENDICE | — ARTIGO DA SEMANTICA

TIPO DE ARTIGO:

ORIGINAL -

de Enfermagem

REBEN

Validacdo semantica e de aparéncia de tecnologia educacional
com foco na atencao a saude da mulher realizada com académicos

de enfermagem

Simone Aguiar da Silva Figueira
IIma Pastana Ferreira
Jofre Jacob da Silva Freitas

RESUMO
Objetivo: Validar a semantica e a aparéncia de uma tecnologia educacional do tipo manual
com académicos de enfermagem acerca da atencdo a satde da mulher para reducdo da morte
materna. Métodos: Estudo metodoldgico de abordagem quantitativa a partir do referencial
tedrico-metodoldgico da psicometria, desenvolvido em dezembro de 2023, com 12 académicos
de enfermagem. A tecnologia educacional € um manual educativo sobre saide da mulher com
foco na mortalidade materna, utilizada como ferramenta para o ensino em satde. Resultados:
Este estudo apresentou um ICC entre bom e excelente [0,6742-0,9809], com um IC (95%) entre
0,16-0,99 e a confiabilidade do questionario aferida pelo alfa de Cronbach revelou consisténcia
interna adequada ao apresentar um resultado significante [0,854-0,946]. Em relacdo a analise
semantica e a aparéncia, os dominios relacionados aos objetivos, organizacéo, estilo da escrita,
aparéncia e motivacdo apresentaram indice de concordancia superior a 80%. Conclusdes: A
tecnologia educacional apresentou indices satisfatorios, demonstrando ser um instrumento
valido, confiavel e importante para ser utilizado pelos académicos de enfermagem durante o

ensino aprendizagem da saude da mulher para reducdo da morte materna.



Descritores: Tecnologia Educacional; Estudo de Validacdo; Mortalidade Materna; Educacao
em Enfermagem; Satde da Mulher.

Descriptors: Educational Technology; Validation Study; Maternal Mortality; Education,
Nursing; Women's Health.

Descriptores: Tecnologia Educacional; Estudio de WValidacion; Mortalidad Materna;

Educacién en Enfermeria; Salud de la Mujer.

INTRODUCAO

As tecnologias educacionais, reconhecidas como instrumentos que potencializam o
processo de ensino e aprendizagem, estdo sendo progressivamente integradas as praticas de
educacdo em saude em variados campos de atuacdo. Esta insercdo tem um impacto positivo na
elevacéo dos padrdes de qualidade dos cuidados prestados®. Assim, no contexto da sociedade
moderna em constante evolucdo, os profissionais da salde se deparam regularmente com
inovacdes tecnoldgicas. Estes avancos podem ser efetivamente aplicados em prol do bem-estar
e da melhoria dos cuidados ao paciente®.

Diante do cenario da mortalidade materna, € essencial que o estudante de enfermagem
se dedique a uma formacdo robusta, visando tornar-se um enfermeiro qualificado. Uma vez
formado, este profissional desempenha um papel vital na propagacdo de informacoes
atualizadas e fundamentadas em evidéncias cientificas relacionadas a saude materna,
especialmente os enfermeiros obstetras inseridos em equipes multidisciplinares de sadde. Tais
profissionais tém como dever atuar na classificacdo do risco gestacional durante o pré-natal,
assim como contribuir, por meio de suas habilidades, para garantir um cuidado holistico e
humanizado®..

A morbimortalidade materna representa um indicativo crucial de saude publica que
revela as condigdes socioeconémicas e o nivel de qualidade de vida das populacGes em uma
area especifica, essas informacdes servem como um reflexo das desigualdades sociais presentes
em uma nagdo. A meta global de reduzir as taxas de mortalidade materna para 70 dbitos por
100 mil nascidos vivos até 2030 é uma das principais prioridades internacionais. Esta meta esta
inclusa nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e faz parte da Agenda 2030 da
Organizagéo das Nagdes Unidas (ONU)®,

No Brasil, observou-se uma reducdo notavel na taxa de mortalidade materna, que passou
de 72,4 mortes maternas por 100 mil nascidos vivos em 2009 para 57,9 em 2019. Contudo, ha
discrepancias regionais significativas no pais. No ano de 2019, por exemplo, o estado do Para,

na Regido Norte, e 0 Piaui, na Regido Nordeste, apresentaram taxas de 96,1 e 98,1 mortes



maternas por 100 mil nascidos vivos, respectivamente, enquanto Santa Catarina, na Regido Sul,
e o Distrito Federal, na Regido Centro-Oeste, registraram taxas bem inferiores, de 30,6 e 21,2
mortes maternas por 100 mil nascidos vivos, respectivamente®.

Para uma assisténcia materna eficaz, a atuacdo de uma equipe multiprofissional é
fundamental, com destaque para o papel do enfermeiro. Este profissional é essencial no
processo educativo em salde, esclarecendo dividas e desenvolvendo estratégias ajustadas as
particularidades de cada paciente durante a gravidez e o periodo pos-parto. Nesse contexto, a
educacao em saude no ambito da salde materna é um processo continuo que fortalece a relacéo
entre mulheres e equipe de enfermagem®.

As tecnologias educacionais, incluindo folhetos, manuais e videos, sdo recursos valiosos
para enriquecer o conhecimento dos enfermeiros em formacéao e servem como referéncia rapida
para esclarecimento de duvidas, auxiliando na tomada de decisbes. Contudo, para que a
tecnologia seja efetiva, deve atender as necessidades especificas do publico-alvo. A validagdo
dessas tecnologias é crucial para garantir sua confiabilidade. A construcéo e validacdo de uma
tecnologia educacional envolvem vaérias fases, incluindo testes e ajustes para assegurar que 0
material seja compreensivel e relevante para cada pablico.

A validacdo semantica com o publico-alvo é especialmente importante para adaptar
linguagem, imagens, som e texto, tornando o material acessivel e compreensivel, mesmo para
pessoas com menor nivel de escolaridade. O objetivo da validacdo seméantica é garantir que 0s
conteddos do material sejam claros e compreensiveis para quem a tecnologia se destina,
considerando todos os estratos da popula¢io®.

Outrossim, ao considerar a relevancia da validacéo junto ao publico-alvo, este estudo se
justifica pela necessidade de desenvolver e utilizar um manual educativo voltado para
estudantes de enfermagem, que seja tanto confidvel quanto efetivo. Este manual tera um
enfoque especifico na saide da mulher, a fim de contribuir para a redu¢do da mortalidade
materna. A énfase serd colocada na validacdo do manual com base na literatura cientifica

apropriadas.

OBJETIVO
Validar a semantica e a aparéncia de uma tecnologia educacional do tipo manual com
académicos de enfermagem acerca da atencdo a satde da mulher para reducdo da mortalidade

materna.

METODOS



Aspectos éticos

O estudo seguiu as recomendacgdes da Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude, referentes as pesquisas relacionadas a seres humanos, sendo avaliado e aprovado pelo
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade do Estado do Para (UEPA) e aprovado com n° de
Parecer: 5.363.436. Para garantir a autonomia e direito de recusa dos participantes, foi utilizado
o TCLE, o qual continha informacdes sobre a natureza, duracdo, metodologia, riscos e
beneficios do estudo, sendo assinado pela pesquisadora principal e pelos académicos de
enfermagem participantes deste estudo. Foi explicado o direito de abandonar a pesquisa a
qualquer momento e foi garantido a confidencialidade e anonimato dos dados.

Desenho, periodo e local do estudo

Estudo metodoldgico de abordagem quantitativa sobre a validacdo da seméntica e da
aparéncia de uma tecnologia do tipo manual educativo, com académicos de enfermagem, acerca
da reducdo da mortalidade materna, desenvolvido a partir do referencial tedrico metodolégico
da psicometria®.

O processo de validacao foi utilizado para assegurar que os itens dos questionarios
relacionados a validacdo semantica e ao design do manual abranjam completamente todos os
conceitos listados para a avaliacdo do contetido®. Nesse sentido, a pesquisa atual adotou dois
dos trés métodos metodoldgicos propostos por Pasquali®, o empirico e o analitico. As fases do
método tedrico foram conduzidas por meio de um estudo inicial (revisdo integrativa da
literatura), facilitando o mapeamento e a organizacgao dos conceitos essenciais para a elaboracao
dos questionarios, nos quais foram abordados o0s seguintes aspectos: objetivos e conteldos,

organizacao, estilo da escrita, aparéncia e motivacao.

Populacao, critérios de inclusdo e exclusdo

A amostra do estudo foi ndo probabilistica, j& que se levou em consideracdo o referencial
de Pasquali®, que recomenda um minimo de seis participantes no processo de validagio
semantica com o publico-alvo. Dessa forma, a amostra foi constituida por 12 académicos de
enfermagem da Universidade do Estado do Para, Campus de Santarém, municipio que fica no
interior do Estado.

Como critérios de inclusédo, foram adotados: participantes de ambos 0s sexos, com idade
igual ou maior que 18 anos e serem académicos do curso de enfermagem, registrado no Sistema

Integrado de gestdo de Atividades Académicas (SIGAA) e que participaram do curso de



Atencdo & Saude da Mulher para Reducdo da Morte Materna. Nao houve exclusdo uma vez que

todos os participantes do curso atenderam aos critérios para participar da pesquisa.

Protocolo do estudo

A validagédo semantica e da aparéncia deste estudo ocorreu no més de dezembro de 2023,
nas dependéncias da Universidade do Estado, a partir da aplicacdo de um produto educacional,
produto da tese de um doutorado. Essa tecnologia se configura como um manual educativo,
intitulado: “Aten¢do a saude da mulher para reducdo da morte materna”. Por sua vez, esse
manual é produto tecnoldgico criado a partir do projeto de doutorado intitulado: “O ensino em
salde da mulher na graduacdo em enfermagem: uma proposta de criacdo e validacdo de

tecnologia educacional no formato de curso com foco na mortalidade materna”.

Andlise dos resultados

Na parte de analise estatistica deste estudo, foi considerado o indice de Concordéncia
Semantica (ICS), que indica a percentagem de participantes que concordam com um aspecto
especifico do instrumento. E sugerido que o ICS seja de pelo menos 70% (0,70). Os dados
coletados foram organizados, processados e analisados usando o software Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS), versdo 20.0. Para determinar a confiabilidade do instrumento
usado na avaliacdo da tecnologia, foram calculados o Coeficiente de Correlacdo Intraclasse
(ICC) e o alfa de Cronbach, a fim de avaliar a consisténcia interna®, conforme os valores de
referéncias para este estudo estao apresentados na Tabela 1.

Tabela 1 — Valores do Coeficiente de Correlacédo Intraclasse e alfa de Cronbach. Santarém, PA,
Brasil, 2023.

Valores *ICC Valores Alfa de Cronbach
0,75a1,0 Excelente 0,81a1,0 Confiabilidade quase perfeita
0,6 20,75 Bom 0,61 a0.80 Substancial
0,4a0,6 Razoavel 0,41a0,60 Moderada
< 0,4 Pobre Pobre 0,21 a0,40 Razoavel
- - 0a0,21 Pequena

Nota: *ICC — Coeficiente de Correlacdo Intraclasse.

RESULTADOS

A amostra foi constituida por um grupo de 12 académicos de enfermagem e a
caracterizagdo foi atingida a partir de informagdes sobre o género, faixa etaria, escolaridade,
religido e participacdo em algum curso abordando o tema Saude da Mulher. Ademais, o perfil

dos participantes deste estudo destaca-se por sua representacdo por mulheres (75%) do total,



com idade variando entre 22 e 25 anos. Todos estavam devidamente matriculados no 10°
semestre do curso de graduacdo em enfermagem, de uma universidade publica localizada do
interior do norte do Brasil. A religido foi, predominantemente catolica (59%) e quanto a
participacdo em algum curso abordando o tema Saude da Mulher, 58% afirmaram que nunca
participaram, conforme detalhado na Tabela 2.

Tabela 2 — Caracterizacdo do publico-alvo. Santarém, PA, Brasil, 2023.

Variaveis n %
Género
Feminino 9 75
Masculino 3 25
Faixa etaria
22 anos 2 17
23 anos 2 17
24 anos 6 50
25 anos 2 17
Escolaridade
Ensino superior incompleto 12 100
Religido
Catolico 7 59
Evangélico 1 8
Candomblé 1 8
Ateu 1 8
Agnostica 2 17
Participacao em curso abordando o tema Saude da Mulher
Sim 5 42
Né&o 7 58

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023.

A taxa percentual de respostas do questionario sobre ICS e da Aparéncia do Manual,
respondida pelo publico-alvo foi categorizada em cinco dominios: objetivos e conteudos,
organizacdo, estilo da escrita, aparéncia e motivacdo, obteve-se 31 respostas com
predominancia, para valoracdo totalmente adequado ou adequado para todos 0s itens, assim a
analise de adequacéo das questbes revelou uma boa consisténcia com maior percentual para a
totalmente adequado e adequado, conforme apresentado na Tabela 7.

No primeiro dominio que trata sobre os objetivos e contetidos, todos os académicos
concordaram que o produto educacional era totalmente adequado ou adequado. Nesse cenario,
foi constatado que para os académicos o0 manual atende aos objetivos proposto, assim como 0s
ajuda em tomadas de decisdes, uma vez que 0 conteldo é importante e coerente para a

comunidade académica e cientifica.



Sequencialmente, no dominio acerca da organizacdo a maioria as variaveis foram
classificadas como adequadas ou totalmente adequadas, apenas as questdes sobre se 0 material
(papel/impressdo) estava apropriado, assim como a questdo sobre se o tempo planejado para a
realizacdo do curso estava adequado, ambas receberam uma classificagdo de parcialmente
adequado de 17% e de 9%, respectivamente. No terceiro dominio, sobre o estilo da escrita,
apenas a questao sobre se a escrita estava em estilo adequado recebeu resposta de parcialmente
adequado (9%). As demais questbes foram classificadas como adequadas ou totalmente
adequadas.

J& no dominio sobre a aparéncia da tecnologia educacional, constatou-se que apenas
9% dos académicos relataram que as ilustracdes estavam expressivas e suficientes de forma
parcialmente adequada, 91% afirmaram que esse dominio estava adequado ou totalmente
adequado. Por sua vez, no Gltimo dominio, acerca da motivacao, foi observado que 100% dos
académicos informaram que todos os topicos estavam adequados ou totalmente adequados,

dados que garante um ICS favoravel e superior a 70%, recomendado pela literatura.

Tabela 3 — Taxa percentual de respostas do questionario sobre indice de Concordancia
Semantica (ICS) e da Aparéncia do Manual. Santarém-PA, 2023.

Perguntas/Variaveis 1 2 3 4
1. Objetivos e contetidos TA A PA |
1.1 Atende aos objetivos do publico-alvo a quem se destina 100% 0% 0% 0%
1.2 Ajuda o publico-alvo a quem se destina 100% 0% 0% 0%
1.3 Esta adequado para ser usado por qualquer profissional que trabalhe com o 83% 17% 0% 0%
publico-alvo a quem se destina
1.4 Os contelidos sdo/estdo coerentes com as necessidades de aprendizagem 92% 8% 0% 0%
1.5 Os contelidos sdo/estdo importantes para serem discutidos pelo publico-alvo  100% 0% 0% 0%
1.6 As informagdes/contetdos podem circular no meio cientifico da area 83% 17% 0% 0%
2. Organizagéo
2.1 A capa é atraente e indica o conteido do material 92% 8% 0% 0%
2.2 O tamanho do titulo e do contetido nas partes do material estdo adequados 92% 8% 0% 0%
2.3 As partes tém uma sequéncia légica 92% 8% 0% 0%
2.4 A coeréncia entre as informagGes da capa, sumario e apresentacdo 100% 0% 0% 0%
2.5 O material (papel/impresséo) esta apropriado 67% 16% 17% 0%
2.6 O nimero de paginas esta adequado 83% 17% 0% 0%
2.7 Os temas retratam aspectos importantes 100% 0% 0% 0%
2.8 O tempo planejado para a realizacdo deste curso esta adequado 83% 8% 9% 0%
2.9 A metodologia usada neste curso esta adequada 92% 8% 0% 0%
3. Estilo da escrita
3.1 A escrita esta em estilo adequado 92% 0% 8% 0%
3.2 O texto é interessante 92% 8% 0% 0%
3.3 O vocabulério é acessivel 100% 0% 0% 0%
3.4 H& associagdo do tema de cada parte ao texto correspondente 83% 17% 0% 0%
3.5 O texto esté claro 92% 8% 0% 0%
3.6 O estilo da redagdo corresponde ao nivel de conhecimento do publico-alvo 92% 8% 0% 0%




4. Aparéncia

4.1 As paginas ou partes parecem organizadas 83% 17% 0% 0%
4.2 As ilustrages estdo adequadas 83% 17% 0% 0%
4.3 As ilustragdes servem para complementar os textos 83% 17% 0% 0%
4.4 As ilustracdes estdo expressivas e suficientes 83% 8% 9% 0%
5. Motivacdo

5.1 O material é apropriado para a idade, género e cultura do publico a quem se  92% 8% 0% 0%
destina

5.2 O material apresenta légica 92% 8% 0% 0%
5.3 A interacdo é convidada pelos textos. Sugere agdes 67% 33% 0% 0%
5.4 O manual aborda os assuntos necessarios para o publico-alvo a 100% 0% 0% 0%
guem se destina

5.5 Convida/Instiga a mudancgas de comportamento e atitude 92% 8% 0% 0%
5.6 O manual propde conhecimentos para o publico-alvo a quem se destina 100% 0% 0% 0%

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023. 1 — Totalmente adequado (TA), 2 - Adequado (A) 3 -

Parcialmente Adequado (PA) e 4 - Inadequado (I).

Sobre o processo de validacdo do publico-alvo, o qual foi dividido em cinco dominios,

a saber: objetivos e conteldos; organizacdo; estilo da escrita; aparéncia e; motivacdo. Foi

constatado que todas as variaveis receberam ICS acima de 90% e ICS dominio acima de 98%,

com destaque para os dominios Objetivos/Contetdos e Motivagdo que receberam ICS dominio

de 100%, conforme expressa na tabela 4.

Tabela 4 — Validagéo do publico-alvo quanto aos objetivos e contetidos, organizacéo, estilo da

escrita, aparéncia e motivacao do curso. Santarém-PA, 2023.

Respostas Respostas Respostas ICS** ICS
positivas imparciais | negativas (I) (%) Dominio
Pergunta/Variaveis (TA)* (A) (PA) (%)
1. Objetivos e conteddos n % n % n % |
1.1 Atende aos objetivos do pablico-alvo | 12 100 - - - - 100
a quem se destina
1.2 Ajuda o puiblico-alvo a quem se| 12 100 - - - - 100
destina
1.3 Estd adequado para ser usado por| 12 100 - - - - 100
qualquer profissional que trabalhe com o
publico-alvo a quem se destina 100
1.4 Os conteldos sao/estdo coerentes| 12 100 - - - - 100
com as necessidades de aprendizagem
1.5 Os conteGidos sdo/estdo importantes | 12 100 - - - - 100
para serem discutidos pelo publico-alvo
1.6 As informagOes/conteidos podem | 12 100 - - - - 100
circular no meio cientifico da area
2. Organizagéo
2.1 A capa é atraente e indica o contedo | 12 100 - - - - 100
do material




2.2 O tamanho do titulo e do contetdo| 12 100 - 100
nas partes do material estdo adequados

2.3 As partes tém uma sequéncia légica 12 100 - 100
2.4 A coeréncia entre as informagGes da| 12 100 - 100
capa, sumario e apresentacao

2.5 O material (papel/impressdo) esta| 10 93 17 92
apropriado

2.6 O numero de paginas esta adequado | 12 100 - 100 98,2
2.7 Os temas retratam aspectos| 12 100 - 100
importantes

2.8 O tempo planejado para a realizacdo | 11 93 7 92
deste curso esta adequado

2.9 A metodologia usada neste curso estd | 12 100 - 100
adequada

3. Estilo da escrita

3.1 A escrita estd em estilo adequado 11 93 7 92
3.2 O texto é interessante 12 100 - 100
3.3 O vocabulério é acessivel 12 100 - 100
3.4 Hé associacdo do tema de cada parte | 12 100 - 100
ao texto correspondente 98,2
3.5 O texto esta claro 12 100 - 100
3.6 O estilo da redacdo corresponde ao| 12 100 - 100
nivel de conhecimento do publico-alvo

4. Aparéncia

4.1 As péginas ou partes parecem | 12 100 - 100
organizadas

4.2 As ilustracdes estdo adequadas 12 100 - 100
43 As ilustracbes servem para| 12 100 - 100 98,2
complementar os textos

4.4 As ilustragbes estdo expressivas e| 11 93 7 92
suficientes

5. Motivagao

5.1 O material é apropriado para aidade, | 12 100 - 100
género e cultura do puablico a quem se

destina

5.2 O material apresenta légica 12 100 - 100
5.3 Ainteragdo é convidada pelos textos. | 12 100 - 100
Sugere acdes

54 O manual aborda os assuntos| 12 100 - 100 100
necessarios para o publico-alvo a

quem se destina

5.5 Convida/lnstiga a mudancas de| 12 100 - 100
comportamento e atitude

5.6 O manual propde conhecimentos| 12 100 - 100

para o publico-alvo a quem se destina

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023. 1 — Totalmente adequado (TA), 2 - Adequado (A) 3 -
Parcialmente Adequado (PA) e 4 - Inadequado (1).

Em relacio ao Indice de ICS obtido a partir das perguntas e variaveis de cada um dos

cinco dominios, foi observado que todos os quesitos receberam avaliacdo positiva acima de




90%, dentre os quais, apenas quatro variaveis ndo receberam um ICS de 100%, conforme

destaca a Tabela 5.

Tabela 5 — indice de Concordéancia de Semantica (ICS) para cada pergunta do questionario.
Santarém, PA, 2023.

Pergunta/Variaveis ICS (%)
1. Objetivos e conteudos
1.1 Atende aos objetivos do publico-alvo a quem se destina 100
1.2 Ajuda o publico-alvo a quem se destina 100
1.3 Estéa adequado para ser usado por qualquer profissional que trabalhe com o publico- 100
alvo a quem se destina
1.4 Os conteudos sdo/estdo coerentes com as necessidades de aprendizagem 100
1.5 Os conteuidos sdo/estdo importantes para serem discutidos pelo pablico-alvo 100
1.6 As informagdes/conteidos podem circular no meio cientifico da area 100
2. Organizacdo
2.1 A capa é atraente e indica o contetido do material 100
2.2 O tamanho do titulo e do conteido nas partes do material estdo adequados 100
2.3 As partes tém uma sequéncia légica 100
2.4 A coeréncia entre as informacfes da capa, sumario e apresentagao 100
2.5 O material (papel/impressao) esta apropriado 92
2.6 O nimero de paginas esta adequado 100
2.7 Os temas retratam aspectos importantes 100
2.8 O tempo planejado para a realizagao deste curso esta adequado 92
2.9 A metodologia usada neste curso esta adequada 100
3. Estilo da escrita
3.1 A escrita esta em estilo adequado 92
3.2 O texto é interessante 100
3.3 O vocabulério é acessivel 100
3.4 Ha associacdo do tema de cada parte ao texto correspondente 100
3.5 O texto esta claro 100
3.6 O estilo da redacdo corresponde ao nivel de conhecimento do publico-alvo 100
4. Aparéncia 100
4.1 As paginas ou partes parecem organizadas 100
4.2 As ilustraces estdo adequadas 100
4.3 As ilustragdes servem para complementar os textos 100
4.4 As ilustragdes estdo expressivas e suficientes 92
5. Motivacdo 100
5.1 O material é apropriado para a idade, género e cultura do publico a quem se destina 100
5.2 O material apresenta légica 100
5.3 A interacdo é convidada pelos textos. Sugere a¢Ges 100
5.4 O manual aborda os assuntos necessarios para o publico-alvo a 100
quem se destina
5.5 Convida/Instiga a mudancas de comportamento e atitude 100
5.6 O manual propde conhecimentos para o publico-alvo a quem se destina 100

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023.

Quanto a andlise das sugestdes e das opinides do publico-alvo, conforme apresentado

no Quadro 1, destaca o quanto imprescindivel é o feedback para o aprimoramento continuo do



produto educacional. Dessa forma, dentre as melhorias indicadas para o0 manual educativo, as
principais sugestdes se referem a melhoria da qualidade de impressdo e questdes sobre
ortografia e deixar o material mais didatico. Nesse cenéario, € importante destacar que as
sugestdes foram incorporadas as possibilidades disponiveis, agdes que reajustam o contetdo da
tecnologia aplicada para novas aplicagdes na pratica académica-clinica.

Quadro 1 — Opinides dos participantes de acordo com o dominio. Santarém-PA, 2023.

Dominio Sugestéo
Objetivo Poderia ter exemplos ao término de cada capitulo
Sugiro utilizar papel de gramatura maior para ndo transpassar as letras entre as paginas.
Organizagéo A impressdo veio com alguns problemas, mas nada que impelisse ao erro ou

desentendimento do assunto.

A escrita é acessivel, mas € preciso verificar a ortografia de algumas palavras e repeticdes

Estilo da escrita . )
de conectivos entre alguns dos paragrafos.

Aparéncia A nivel de elucidagdo poderiam ter mais imagens, mas o material é de 6tima qualidade.

Motivacéo Sem opinides.

Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023.

Em relacdo a confiabilidade do instrumento usado na avaliacdo da tecnologia do tipo
manual educativo, foram calculados o Coeficiente de Correlagdo Intraclasse (ICC) e o alfa de
Cronbach, a fim de avaliar a consisténcia interna. Nesse aspecto, foi constatado que o ICC,
assim como o teste Alfa de Cronbach para cada dominio foram superiores a 0,65, ou seja, a
confiabilidade e a consisténcia foram consideradas boas ou excelentes, conforme expressa a
tabela 6.

Tabela 6 — Analise da confiabilidade e consisténcia interna dos dominios analisados. Santarém,
PA, 2023.

Dominios ICC IC (95%) Alfa de Cronbach p-valor
Objetivos e Contetidos 0,7746 0,36 - 0,93 0,903 0,0031*
Organizagéo 0,6971 0,21-0,91 0,857 0,0117*
Estilo da escrita 0,8866 0,64 - 0,97 0,856 0,0001*
Aparéncia 0,9809 0,59-0,99 0,946 < 0,0001*
Motivacdo 0,6742 0,16 - 0,90 0,854 0,0162*

IC: Intervalo de Confianca
ICC: Coeficiente de Correlacao Intraclasse
Fonte: Figueira, SAS, et al., 2023.

DISCUSSAO
Durante a anélise semantica de validacdo desta tecnologia, confirmou-se que o produto
educacional do tipo manual educativo é de grande valia. Nesse cenario, os resultados apontaram

gue o método empregado para avaliar o nivel de entendimento e de concordancia, ao identificar



possiveis desafios ou a necessidade de ajustes com base no feedback do publico-alvo, foi
eficiente. Os estudantes envolvidos no estudo enfatizaram a relevancia da tecnologia para 0s
académicos de enfermagem, com destaque a promocao da participacdo ativa dos alunos no
processo educativo.

Nesse sentido, os resultados deste estudo relevam que a tecnologia educacional ajustada
aos académicos de enfermagem mostrou uma taxa de concordancia semantica acima de 80%.
Portanto, essa tecnologia pode ser empregada em outros estudos relacionados a educacdo na
area da satde da mulher, com um enfoque particular na reducao da mortalidade materna. Dentro
deste cenario, as tecnologias educacionais, uma vez validadas junto ao seu publico-alvo,
tornam-se ferramentas valiosas para a educacdo na area da saude, ja que sao eficazes pois levam
em conta as caracteristicas Ginicas de cada grupo, incluindo idade e nivel de educacdo® .

As tecnologias educacionais facilitam uma aprendizagem mais interativa e envolvente,
0 que pode aumentar a retencdo de conhecimento e a compreensdo de conceitos complexos.
Dessa forma, a integracdo de tecnologias educacionais na salde estimula a colaboracéo e a
comunicacdo entre académicos, profissionais de salde e seus pacientes, condi¢cdes que criam
uma comunidade de aprendizado mais robusta e interconectada. Alem disso, € essencial que a
linguagem utilizada nas tecnologias educacionais seja acessivel, clara, direta e interativa, pois
esses fatores ajudam a promover a absorcéo eficiente do conhecimento e aproxima o publico-
alvo, assim como os pesquisadores dos objetivos desejados®.

No contexto dos dominios avaliados em outros estudos sobre validagcdo de semantica
(Silva et al., 2022) e de aparéncia®®, destaca-se que na analise da adequagio de tecnologias
educacionais, sdo levados em consideracdo aspectos como objetivos, organizacao, estilo da
escrita, aparéncia e motivacdo, assim como apresentado neste estudo, o qual expressa que 0s
aspectos ligados aos objetivos/conteudos e motivacdo se destacaram pelo alto indice de
concordancia. Isso indica que a tecnologia foi percebida como sendo clara, compreensivel e
eficaz no cumprimento de seus propdsitos junto ao publico-alvo.

Para garantir que as tecnologias educacionais atinjam o mais alto padrédo de eficacia, é
fundamental que elas sejam submetidas a avaliacGes baseadas em indicadores robustos, que
proporcionem uma medida confiavel de seu desempenho e impacto. Essa abordagem assegura
a credibilidade dessas tecnologias e oferece insights valiosos para o seu aprimoramento, por
meio de uma avaliacdo da usabilidade, da credibilidade, da relevancia do conteudo, do
engajamento do publico-alvo e da eficicia na transmissdo de conhecimento®?.

Nesse sentido, este estudo apresentou um Coeficiente de Correlacdo Intraclasse entre
bom e excelente [ICC = 0,6742-0,9809] e um Intervalo de Confianca adequado [1C95% = 0,16-



0,99]. A confiabilidade do questionario aferida pelo alfa de Cronbach revelou consisténcia
interna adequada ao apresentar um resultado significante [0,854-0,946], visto que esse método
estatistico, amplamente utilizado para avaliar a consisténcia interna de um instrumento, é
crucial para assegurar que uma tecnologia de pesquisa seja confidvel e forneca resultados
consistentes ao medir conceitos que ndo s&o diretamente observaveis®®.

Neste estudo, os indices de confiabilidade foram satisfatorios, indicando que o
instrumento é valido e confiavel, tornando-se relevante para uso por estudantes de enfermagem
e enfermeiros no contexto do risco de mortalidade materna. Esses achados séo consistentes com
outra pesquisa que validou semanticamente uma tecnologia educacional para cuidadores de
criancas e adolescentes em tratamento quimioterapico. Naquela pesquisa, a avaliacdo da
confiabilidade mostrou um Coeficiente de Correlacdo Intraclasse de 0,936 [IC95% 0,868—
0,984] com p < 0,05, além de um alfa de Cronbach de 0,943, dados que releva uma consisténcia
interna adequada®.

Ademais, em outra pesquisa, dessa vez que validou um manual educativo para
promocdo da saude mental infantil, participaram 16 especialistas, 0s quais eram profissionais
da salde e da educacéo e seis do publico-alvo, representados por enfermeiros. Nesse estudo,
foi constatado um alto nivel de concordancia, atingindo 100% em aspectos fundamentais como
organizacao, escrita, aparéncia e motivagdo. 1sso indica que esse tipo de tecnologia educacional
é eficaz no suporte a enfermeiros e outros profissionais da saide na promocéo da satde mental
infantil, refletindo sua eficiéncia em atender a esses critérios cruciais®.

Um manual educativo bem construido, que apresenta informagdes de maneira clara e
compreensivel, tem um impacto positivo no aprimoramento do conhecimento e na satisfacéo
do publico-alvo. Neste contexto, houve um esforco para incluir informag6es pertinentes em
uma linguagem simples, mantendo a precisao cientifica. As ilustracdes foram incluidas para
refletir a realidade, por meio de expressdes variadas nos personagens, como satisfacéo,
preocupacdo e alivio, uma vez que essas ilustragdes visam melhorar a comunicagdo e a
compreensdo do conteudo.

Em continuidade, o manual educativo como tecnologia educacional mostrou-se uma
ferramenta eficaz para académicos de enfermagem, particularmente na promogéo da salde da
mulher e a partir de competéncias epidemiolégicas e clinicas, especialmente com foco nos
riscos de mortalidade materna. Esta tecnologia educacional, que teve sua validagdo de
semantica e de aparéncia, exemplifica um dos maiores desafios atuais da enfermagem: utilizar
tecnologias para fomentar o empoderamento e a autonomia no cuidado terapéutico da mulher,

sem perder o equilibrio de um cuidado holistico e humanizado.



Portanto, ao considerar a importancia das tecnologias educacionais para expandir o
acesso a informacao em diferentes realidades, entende-se que o processo de validagéo € crucial,
especialmente no &mbito da educacéo e da satde materna. A validagéo junto ao publico-alvo €
fundamental para o aperfeicoamento de instrumentos, condicdo que permite ajustes que
refletem a realidade clinica e laboral de cada grupo. Dessa forma, esse processo se configura
como imprescindivel quando se almeja assegurar a disseminacdo de informagdes®.

Neste estudo, a tecnologia educacional se mostrou uma ferramenta eficaz e confiavel
para académicos de enfermagem, especialmente no que diz respeito ao cuidado materno,
alcancando um indice de concordancia superior ao esperado. A pesquisa sublinha a importancia
de tecnologias educacionais validadas para melhorar o conhecimento e incentivar a adeséo de
mulheres em risco a praticas preventivas antes, durante e depois do parto.

Um profissional bem-informado pode interagir com seguranga com suas pacientes e
trabalhar de forma integrada com a equipe responsavel pelo acompanhamento da mulher
durante a gravidez, parto e pos-parto. Assim, a validacdo dessa tecnologia com o publico-alvo
se faz crucial para assegurar sua eficicia, sendo uma fonte valiosa de orientacdo para
enfermeiros e académicos de enfermagem no manejo de mulheres no periodo gravidico-

puerperal.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, a tecnologia educacional se mostrou uma ferramenta eficaz e confiavel
para académicos de enfermagem, especialmente no que diz respeito ao cuidado materno,
alcancando um indice de concordancia superior ao esperado. A pesquisa sublinha a importancia
de tecnologias educacionais validadas para melhorar o conhecimento e incentivar a adesdo de
mulheres em risco a préaticas preventivas antes, durante e depois do parto.

Um profissional bem informado pode interagir com seguranca com suas pacientes e
trabalhar de forma integrada com a equipe responsavel pelo acompanhamento da mulher
durante a gravidez, parto e pés-parto. Assim, a validacdo dessa tecnologia com o publico-alvo
se faz crucial para assegurar sua eficdcia, sendo uma fonte valiosa de orientagdo para
enfermeiros e académicos de enfermagem no manejo de mulheres no periodo gravidico-

puerperal.
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Questionério de Avaliacdo de semantica do curso

’t:“'% r']m PPG ESA UEPA

ENSINO EM SAUDE (-
ﬁ NA AMAZONIA <

MESTRADO E DOUTORADO

GOVERNO DO ESTADO DO PARA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA - UEPA
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CCBS
PROGRAMA DE DOUTORADO PROFISSIONAL EM ENSINO EM SAUDE NA
AMAZONIA - ESA

Avaliacao do Curso pelos académicos

PARTE | - IDENTIFICAC}AO
Caddigo/Pseudbnimo: Idade: anos. Sexo:
Escolaridade: Religido: Estado Civil:

PARTE 2: INSTRUCOES

A respeito do desenvolvimento do curso que vocé participou, registre sua
avaliacdo através deste questionario, marcando em um dos campos numéricos que
estdo na frente de cada afirmacao, com o valor que melhor representar o grau com
gue o critério foi atingido.

Quando assinalar que o item esta adequado, e julgar que este item exige

alteracOes, parcialmente adequado ou inadequado, cede-se um espaco para que seja

justificado o(s) motivo(s), e permite emitir suas opinides/sugestdes de
aperfeicoamento dos itens. Avalie e opine de acordo com a nomenclatura que melhor

represente o grau atendido em cada critério abaixo:


https://doi.org/10.5935/0034-7280.20200085
https://doi.org/10.15253/2175-6783.20202143694
https://doi.org/10.12707/RIV14009

Valoracdo:
1 - Totalmente adequado

2 — Adequado
3 - Parcialmente adequado
4 — Inadequado

N&o existem respostas certas ou erradas; o que importa € a sua opinido. Por

favor, responda os itens.

1 — OBJETIVOS E CONTEUDOS - Referem-se aos propésitos, metas ou fins que se

deseja atingir com a utilizacéo do produto.

1.1 Atende aos objetivos do publico alvo a quem se destina 1234
1.2 Ajuda o publico alvo a quem se destina

1.3 Esta adequado para ser usado por qualquer profissional que
trabalhe com o publico alvo a quem se destina

1.4 Os contetudos sao/estdo coerentes com as necessidades de
aprendizagem

1.5 Os conteudos saol/estdo importantes para serem discutidos pelo
publico alvo

1.6 As informagbes/conteudos podem circular no meio cientifico da area

Sugestoes:

2 — ORGANIZACAO - Refere-se a forma de apresentar as informagdes/contetidos. Isto inclui
sua organizacao geral, estratégia de apresentacéo, coeréncia e formatagao.

2.1 A capa é atraente e indica o conteudo do material 1234
2.2 O tamanho do titulo e do contetdo nas partes do material estao
adequados

2.3 As partes tem uma sequéncia légica

2.4 A coeréncia entre as informacdes da capa, sumario e apresentacao.
2.5 0 material (papel/impresséo) esta apropriado

2.6 O numero de paginas esta adequado

2.7 Os temas retratam aspectos importantes

2.8 O tempo planejado para a realizacdo deste curso estd adequado
2.9 A metodologia usada neste curso esta adequada

Sugestoes:




1. ESTILO DA ESCRITA - Refere-se as caracteristicas linguisticas, compreenséo e estilo da
escrita do material educativo apresentado

3.1 A escrita estd em estilo adequado 1234
3.2 O texto é interessante

3.3 O vocabulério é acessivel

3.4 Ha associacao do tema de cada parte ao texto correspondente
3.5 O texto esté claro

3.6 O estilo da redacéao corresponde ao nivel de conhecimento do
publico alvo

Sugestoes:

2. APARENCIA - Refere-se as caracteristicas que avaliam o grau de significacdo do material
educativo apresentado

4.1 As paginas ou partes parecem organizadas 1234
4.2 As ilustracOes estdo adequadas

4.3 As ilustracbes servem para complementar os textos
4.4 As ilustracfes estdo expressivas e suficientes

Sugestoes:

3. MOTIVACAO - Refere-se a capacidade do material educativo em causar algum impacto,
motivacdo e/ou interesse, assim como ao grau de significacdo do material educativo
apresentado

5.1 O material € apropriado para a idade, género e cultura do publicoa | 1 2| 3 4
guem se destina

5.2 O material apresenta logica

5.3 A interacao é convidada pelos textos. Sugere acdes.

5.4 O manual aborda 0s assuntos necessarios para o publico alvo a
guem se destina

5.5 Convida/Instiga a mudancgas de comportamento e atitude

5.6 O manual propde conhecimentos para o publico alvo a quem se
destina

Sugestodes:




Questionario adaptado:
TEIXEIRA, E.; MOTTA, V.M.S.S. Tecnologias educacionais em foco. Sdo Paulo: Difuséo,
2011.
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RESUMO

Este artigo tem por objetivo descrever a avaliagao de um curso na perspectiva dos académicos de
enfermagem, egressos do 10° semestre do curso de graduacdo. O método utilizado tem natureza
quantitativa, descritiva e exploratdria, empregando a escala Likert. As respostas foram obtidas por
meio da aplicagdo de um questiondrio eletrénico. Com a andlise dos dados, os resultados
apontaram a satisfacdo em relacdo ao curso, nos trés dominios avaliados: objetivos e conteldo;
estrutura e organiza¢do; motivagao e relevancia. Assim, o curso atende aos objetivos propostos,
abordando contetidos de extrema relevancia e impacto na qualidade da assisténcia prestada as
mulheres, além de contribuir para mudancas significativas no processo de ensino aprendizado e
desenvolvimento profissional dos futuros enfermeiros, para que sejam protagonistas das
mudancas necessarias para reducao da mortalidade materna.

Palavras-chave: Saude; Mortalidade; Materna.



1. INTRODUCAO

Nos ultimos 30 anos, a enfermagem tem testemunhado uma evolucao significativa
na abordagem da formacdo de enfermeiros. E evidente que o modelo tradicional esta
sendo substituido por metodologias mais contemporaneas, com o objetivo ndao apenas de
proporcionar uma formacao abrangente aos futuros profissionais, mas também de
promover avancos na qualidade da assisténcia que sera oferecida no futuro (Costa et dl.,
2022).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) promoveram uma reformula¢do nos
projetos pedagdgicos e nos curriculos dos cursos de graduagao, com o intuito de moldar
um perfil do estudante que esteja alinhado com as habilidades necessdrias e as
oportunidades de trabalho no campo da educagdo. Isso impulsionou uma mudanca
significativa no paradigma previamente adotado no processo de ensino-aprendizagem
(Bezerra et al., 2019).

O estudo de Bezerra et al. (2019) também afirma que a atualizacdo dos projetos
pedagdgicos visa a integrar praticas de ensino-aprendizagem modernas e inovadoras,
conhecidas como metodologias ativas, que substituem os métodos convencionais. Essas
abordagens nao apenas incentivam a aprendizagem, mas também reformulam a maneira
nova de aprender. E crucial destacar que essas mudancas também afetam a formac&o dos
professores envolvidos nesse contexto, a capacitacdo de pesquisadores e a
implementac¢ao das DCN, constituindo um conjunto integrado no processo educacional.

O ensino de Enfermagem, tanto no Brasil quanto globalmente, tem sido
constantemente impulsionado e enriquecido por técnicas inovadoras. Desde seus
primdrdios, este campo de estudo demonstrou uma inclina¢ao natural para a inovacao,
como evidenciado pela pioneira Florence Nightingale, cujo legado inspira a constante
busca por novos métodos de cuidado. Da mesma forma, o ensino de Enfermagem tem
mantido essa tradicdo, priorizando a explora¢ao continua de novas abordagens e praticas
(Souza; Silva, 2020).

Destaca-se que a educacao permanente em saude apresenta uma peculiaridade
uma vez que os alunos sao adultos inseridos em contextos sociais em constante

transformacdo (Oliveira, 2023). O ensino mediado por cursos surge como uma op¢ao



eficaz, capacitando os académicos e futuros profissionais a acumular experiéncias, acessar
conhecimento cientifico e manter-se atualizados de forma continua.

O curso, conforme abordado neste artigo, pode ser conceituado como um conjunto
de acdes educacionais cuidadosamente planejadas, visando ao aprimoramento e a
aquisicao de conhecimentos, habilidades e atitudes pelos participantes. Essas agdes
educacionais tém como objetivo fundamental desenvolver competéncias que preencham
as lacunas de desempenho no ensino e que prepararem os estudantes para assumir suas
futuras responsabilidades profissionais (Minuzi et al., 2022).

Diante do exposto, é essencial implementar mecanismos continuos de avaliacdo da
qualidade e da satisfacdo com o curso, os quais visem a garantir que os objetivos
estabelecidos sejam atingidos e a orientar a equipe responsavel pelo desenvolvimento do
curso na busca por dindamicas mais eficazes (Minuzi et al., 2022). Além disso, eles fornecem
informacdes cruciais para promover mudancas que visem ao aprimoramento e a melhoria
continua do curso.

A opinidao dos participantes de um curso é fundamental para evidenciar sua
qualidade, seguindo critérios previamente definidos. Nesse sentido, a avaliacao do curso,
do ponto de vista dos académicos, tem orientado o ajuste do conteddo e da abordagem
pedagdgica. Devido aisso, o objetivo deste estudo foi avaliar o curso de "Atenc¢ao a Saude
da Mulher para Redug¢ao da Morte Materna" sob a perspectiva dos académicos do curso
de enfermagem devidamente matriculados no 10° semestre da Universidade do Estado do

Para — Campus Xll, em Santarém, no Para.

2. METODO

Para a obtencdo dos resultados, foi realizado um estudo de natureza quantitativa e
descritiva a respeito do desenvolvimento metodoldgico, com os objetivos de investigar, organizar
e analisar dados para desenvolver, validar e avaliar instrumentos/produtos e técnicas de pesquisa.
O estudo se concentra na constru¢ao de ferramentas especificas para melhorar a confiabilidade e
a validade desses métodos (Polit; Beck, 2019).

O curso de “Atencao a Saude da Mulher para Reduc¢do da Morte Materna” foi realizado no
més de dezembro de 2023, na modalidade presencial, nas dependéncias da Universidade do Estado
do Parad (UEPA), Campus de Santarém, com uma carga hordria de 40h, durante 4 dias seguidos. A
finalidade principal do curso foi desenvolver competéncias dos académicos de enfermagem na

avaliacdo e na assisténcia a saude das mulheres para redu¢ao da morte materna, buscando discutir



temas importantes na identificacdo e na classificagdo de risco gestacional e estudar as principais
patologias que causam a morte materna.

Participaram do curso 12 graduandos em Enfermagem da Universidade do Estado do
Para, Campus de Santarém, devidamente matriculados no ultimo semestre do curso (10°
semestre), com registro no Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas
(SIGAA), sendo esses os critérios de inclusdo. Esses académicos estavam finalizando o
componente curricular Estagio Supervisionado em Saude Coletiva, como ultima pratica das
atividades académicas. Esse quantitativo de académicos compreende metade da turma,
regularmente matriculados na 5 série, uma vez que, pela organizacao do calendario
académico disponibilizado pela coordenac¢do adjunta do curso, a outra metade da turma
se encontrava em outro componente curricular, estagio hospitalar, sendo, portanto,
impedidos de participar do curso.

Inicialmente, os académicos receberam uma carta convite via aplicativo de WhatsApp
para participarem do curso e, conforme sua aceitacao acontecia, eles eram incluidos em
um grupo no mesmo aplicativo para que recebessem as orientacdes em rela¢ao ao curso.

Durante a realizagdo do curso e a medida que as dinamicas metodoldgicas eram
desenvolvidas, os académicos relatavam falas importantes em relacdo as fragilidades percebidas
por eles no ensino em sadide da mulher com foco na gestagao de alto risco, patologias e reducao
da morte materna, temdticas abordadas no curso. Destacavam também a importancia de estarem
participando daquele momento de aprendizagem e formacao.

Assim, ap0s a realizacdo do curso, os académicos foram convidados a fazer uma avaliagdo
do curso como proposta educacional a ser implantada na Graduacdo de maneira curricular. Nesse
momento, receberam um link com acesso a Microsoft Forms, onde constava incialmente o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e, logo em seguida, apds a manifestacdo do aceite e,
posterior assinatura, foi disponibilizado o instrumento a ser respondido para a avaliacdo.

Nessa coleta de dados, o instrumento aplicado foi composto de 31 perguntas, subdividido
em 3 dominios de anadlise, sendo o primeiro dominio “Objetivos e conteudo”, o qual contou com 7
itens (1.2 a 1.7); o segundo dominio “Estrutura e organizagdo”, apresentando 12 itens (2.1a 2.12) e,
por fim, o terceiro dominio “Motivacdo e relevancia” com 12 itens (3.1a 3.12). A avaliacdo do curso
foi realizada por meio de escala Likert com cinco graus de concordancia, com respostas variando

de 1a 5, conforme demonstrado na Figura 1.

1 2 3 4 5
Discordo totalmente Concordo totalmente




Quanto mais préximo da Quanto mais préximo da direita

esquerda vocé se posicionar, menor vocé se posicionar, maior sera
sera a sua concordancia a sua concordancia com o
com o contelido do item. contelido do item.

Figura 1- Escala de respostas ao questionario de avaliacao do Curso de Atencdo a Sadde da Mulher
para Redu¢do da Morte Materna — Santarém, PA, Brasil, 2023.

Tal instrumento foi construido exclusivamente para o curso, abordando todos os tdpicos
considerados essenciais pela pesquisadora para a avaliagao abrangente do curso. Conhecido como
"Avaliagdo da Satisfa¢do", esse método descreve a avalia¢do dos participantes em relacdo as
varidveis contempladas nos diferentes dominios avaliados.

Ao final do prenchimento do instrumento, os académicos realizaram uma avaliagdo geral
do curso, destacando fragilidades e potencialidades, além de deixarem sugestdes de melhorias,
contribuindo para ser aplicado posteriormente em futuras turmas.

As respostas foram meticulosamente catalogadas em planilhas eletrénicas utilizando o
software Excel® apds a separacdo das respostas por dominio e a extracdo delas pelo Forms. A
analise dos dados foi conduzida com o auxilio do software Statistical Package for Social Sciences
SPSS® 20.0 para calculo da média, desvio padrdo e intervalo de confianca. Para estas andlises,
adotou-se um nivel de significancia de p<0,05. O indice de satisfacdo dos partipantes em relacdo ao
curso foi apresentado em tabelas e com estatistica descritiva.

E importante destacar que para assegurar os aspectos éticos desta pesquisa, foram
seguidas as Normas de Pesquisa envolvendo seres humanos (Resolu¢do n® 466/2012) do Conselho
Nacional de Satde (CNS), vinculado ao Ministério da Saude (MS). A proposta de estudo foi
submetida a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da Universidade
do Estado do Para (UEPA), aprovado com n° de Parecer: 5.363.436. Trata-se de um estudo que faz

parte do projeto de pesquisa de Doutorado.

RESULTADOS

Participaram do curso 12 académicos de Enfermagem devidamente matriculados no
10° semestre do Curso, no Sistema Integrado de Gestdao Académica - SIGAA, da
Universidade do Estado do Para. A caracterizacao dos participantes mostrou que 9
pertencem ao sexo feminino e 3 ao sexo masculino. A média de idade dos participantes foi
de 23,9 anos.58%(7) dos participantes responderam que essa era sua primeira participacao

em um curso com a tematica em saude da mulher durante seu periodo de graduacao na



universidade. 42% (5) fizeram algum curso prévio, embora o instrumento de coleta de
dados ndo registrasse se sua participacdo anterior fora em curso online ou presencial.

As Tabelas 1, 2 e 3 apresentam por dominio os indices de satisfacao dos estudantes
com o curso de saude da mulher para redu¢do da morte materna. Cada item avaliado no
instrumento, considerou intervalos de 0 a 5 relacionando frequéncia absoluta por meio da
escala de Likert, a Média, Desvio Padrao e Intervalo de Confianca.

No Dominio “Objetivos e conteldos” todas as respostas dos académicos (100%)
quanto as perguntas e variaveis foram de concordancia parcial (CP) ou total (CT) segundo
a escala de Likert, conforme a Tabela 1.

Tabela 1: indice de Satisfacdo do Dominio de Andlise Objetivos e Conteudos, sobre avaliacdo do
curso de Atencdo a Saude da Mulher para Redu¢do da Morte Materna - Santarém, PA, Brasil, 2023.

Intervalo
Desvio de
Padrdao Confianca

(95%)

Pergunta/Variaveis Frequéncia Absoluta  Média

1. Objetivos e Contetdos DT DP |1 CP cT

1.1 Vocé considera importante a 0O 0 o© 0 12 5.00  0.00 (5.0, 5.0)
tematica do Curso em Atencao a Sadde

da Mulher para Redugao da Morte

Materna, durante a formacao académica

de enfermagem.

1.2 O curso atende aos objetivos 0O 0 o 1 1 4.92 0.28 (4.74,5.09)
propostos para discutir a tematica de

Saude da Mulher com foco na Redugdo

da Morte Materna, junto aos

académicos de enfermagem.

1.3 O curso contribui para que o 0O 0 o© 0 12 5.00 0.00 (5.0, 5.0)
académico participante compreenda a

importancia da problematica da morte

materna e a necessidade de mudanca

no cendrio atual.

1.4 O curso estd adequado para ser o o0 o 1 1 4.92 0.28 (4.74,5.09)
aplicado a profissionais que atuam na

assisténcia a Saude da Mulher, além dos

académicos de enfermagem.



1.5 Os contetidos do curso sao/estao 0O 0 o© 3 9 4.75 0.43 (4.47,5.03)
coerentes com as necessidades de

aprendizagem durante a formagao

académica.

1.6 Os contetidos sao/estdao o o0 o 1 11 4.92 0.28 (4.74,5.09)
compativeis para serem discutidos pelos

académicos dentro da realidade dos

cenarios em que 0s mesmos estao

sendo formados.

1.7 Os contetdos/informagdes 0O 0 o 2 10 4.83 0.37 (4.6,5.07)
abordados no curso seguem rigor

cientifico na tematica em saude da

mulher.

Fonte: Prépria do autor, 2023. 1 - Discordo totalmente (DT), 2 — Discordo parcialmente (DP), 3 -
Indiferente (1) 4 — Concordo Parcialmente (CP) e 5 — Concordo totalmente (CT), Média, Desvio
Padrao, Intervalo de Confianga.

No Dominio “Estrutura e organiza¢ao”, obtiveram-se algumas varia¢gbes quanto as
marcagdes na escala de Likert para as perguntas e varidveis relacionadas a carga hordria planejada
para realizacdo deste curso, onde pelo menos 1 académico marcou (DP) e 2 marcaram (1); quanto a
distribuicdo da carga hordria didria, 4 marcaram na escala o item (I). Por sua vez, em relacdo ao
tempo dedicado ao estudo de cada conteido para o processo de ensino e aprendizagem, 3
académicos consideraram indiferente (1), e variacdo dos valores do desvio padrdo 1.03 e 0.82 nos
mesmos itens 2.8 e 2.9, consecutivamente, conforme mostra a Tabela 2. Com base nesse resultado,
fica evidente o desejo dos académicos por conhecimento, mostrando que gostariam de uma carga
hordria superior a aplicada.

Tabela 2: indice de Satisfacdo do Dominio de Andlise - Estrutura e Organizac3o, sobre avaliacdo do
curso de Atencao a Saude da Mulher para Redu¢do da Morte Materna - Santarém, PA, Brasil, 2023.

Intervalo
- ta/Variavei ; 5 Médi Desvio de
ergunta/Variaveis édia
& . R Padrao Confianga
(95%)
2. Estrutura e organizagdo DT DP | CP CT
2.1 0 desenvolvimento do curso 0 0 0 0O 12 5.00 0.00 (5.0, 5.0)

segue uma sequéncia légica dos
conteldos para aprendizagem
(estratificacdo do risco
gestacional, consulta de
enfermagem, principiais



patologias, mortalidade materna e
vigilancia do ébito).

2.2 A metodologia usada duranteo 0
curso favorece o processo de

ensino aprendizagem (roda de
conversa, leitura em grupo, aula
expositiva dialogada, estudos de

casos, trabalhos em grupo, nuvem

de palavras no quadro,

levantamento do conhecimento

prévio, mapas conceituais,

exercicio antes e depois).

2.3 Quanto a utilizacdo de mapas 0
conceituais como forma de fazer

um levantamento do

conhecimento prévio individual

no inicio do curso.

2.4 Quanto a utilizacao de mapas 0
conceituais para registrar a
aprendizagem significativa do seu
conhecimento ao final do curso,

facilita o aprendizado.

2.5 A utilizagdo do material 0
didatico “Manual de Atencao a

Saude da Mulher para Reducdo da
Morte Materna, durante a

realizagao do curso, contribuiu

para o processo de aprendizado

dos conteudos.

2.6 Receber o material impresso 0
do “Manual de Atencao a Sadde da
Mulher para Redu¢do da Morte
Materna” facilita a utilizagdo.

2.7 Quanto a recursos materiais 0
utilizados durante o curso (quadro
branco, slides, materiais para
confeccdo de cartazes, folhas

coloridas para fichamento,

caderno para anotacgdes, videos
audiovisuais, entre outros)

12

10

12

12

1

5.00

4.58

4.75

5.00

5.00

4.92

0.00

0.76

0.60

0.00

0.00

0.28

(5.0, 5.0)

(4.1,5.07)

(4.37,5.13)

(5.0, 5.0)

(5.0,5.0)

(4.74, 5.09)



2.8 A carga hordria total planejada o 1 2 1 8 4.33 1.03  (3.68,4.99)
para arealizacao deste curso esta

adequada para a discussao de

todos os conteudos.

2.9 Quanto a distribuicdio dacarga 0 o} 4 4 4  4.00 0.82  (3.48,4.52)
horaria didria, sendo realizada em

dois turnos, manha e tarde, esta

adequada.

2.10 O tempo dedicado ao estudo 0 ) 3 1 8 4.42 0.86 (3.87,4.96)
de cada conteudo foi adequado

para o processo de ensino e

aprendizagem.

2.11 Quanto a estrutura fisica do 0 0 1 3 8 4.58 0.64 (4.18,4.99)
ambiente para realizacao do

curso (sala de aula, acesso, lanche

partilhado, iluminacao, internet,

recurso multimidia...)

2.12 Quanto a clarezae a 0 o 0 2 10 4.83 0.37 (4.6, 5.07)
objetividade das

informag6es durante o

desenvolvimento do curso

(linguagem acessivel, orientagdes,

pactuacdes de horarios)

Fonte: Prépria do autor, 2023. 1 — Discordo totalmente (DT), 2 — Discordo parcialmente (DP), 3 -
Indiferente (1) 4 — Concordo Parcialmente (CP) e 5 — Concordo totalmente (CT), Média, Desvio
Padrdo, Intervalo de Confianca.

No dominio “Motivacdo e relevancia” a maioria das respostas dos académicos (11 de 12)

quanto as perguntas e varidveis foram de concordancia parcial (CP) ou total (CT) segundo a escala
de Likert, conforme a Tabela 3. Contudo, quanto a pergunta do item 3.9 “vocé recomendaria a
realiza¢do do curso de forma remota”, 2 académicos marcaram (DT) na escala Likert mostrando
uma resisténcia quanto ao ensino on-line para este curso.

Tabela 3: indice de Satisfacdo do Dominio de Andlise Motivac3o e Relevancia, sobre avaliacdo do
curso de Atencdo a Saude da Mulher para Reducao da Morte Materna - Santarém, PA, Brasil, 2023.

Intervalo
Desvio de

Pergunta/Variaveis 1 2 Média
& / > 4 2 Padrdo Confianca

(95%)

3. Motivagao/Relevancia DT DP | P CT




3.1 A forma como o curso estd
organizado desperta interesse do
publico para participar das
atividades propostas.

3.2 Os debates e as discussoes
abordadas durante o

curso convida/instiga mudangas de
comportamento e atitudes na
assisténcia em satde das mulheres.

3.3 O curso possibilita momentos de
reflexdo e aprendizagem sobre a
tematica saiide da mulher e a
reducdo da morte materna.

3.4 Arealizacdo do curso ajuda os
participantes a melhorem suas
praticas na assisténcia em saude da
mulher.

3.5 Durante a abordagem dos
conteldos vocé

conseguiu estabelecer relacdes com
os conhecimentos que vocé ja tinha
antes do curso.

3.6 Seus conhecimentos
anteriores sobre os assuntos
facilitaram a aprendizagem

3.7 Vocé percebeu mudancas na sua
aprendizagem de forma
significativa.

3.8 Senti-me estimulado a
estudar mais sobre o tema, a partir
do curso.

3.9 Vocé recomendaria a realizagao
do curso de forma remota

3.10 O curso favorece a interacdo na
relacao docente/académico.

3.11 Concorda que o curso seja
aplicado aos académicos no 10°
semestre incluido como carga

10

10

12

1

1

10

10

12

4.75

4.83

5.00

4.92

4.92

4.83

4.67

4.83

3.75

4.75

5.00

0.60

0.37

0.00

0.28

0.28

0.37

0.62

0.37

1.36

0.43

0.00

(4.37,5.13)

(4.6, 5.07)

(5.0, 5.0)

(4.74,5.09)

(4.74,5.09)

(4.6,5.07)

(4.27, 5.06)

(4.6, 5.07)

(2.88,
4.62)

(4.47,5.03)

(5.0, 5.0)



horaria na matriz curricular, assim

como é o curso do AIDPI.

3.12 Recomendaria o curso como 0 0 0 0 12 5.00 0.00 (5.0,5.0)
estratégia educacional no processo

de ensino aprendizagem para outros

alunos

Fonte: Prépria do autor, 2023. 1 - Discordo totalmente (DT), 2 — Discordo parcialmente (DP), 3 -
Indiferente (1) 4 - Concordo Parcialmente (CP) e 5 — Concordo totalmente (CT), Média, Desvio
Padrao, Intervalo de Confianga.

Em relagdo as sugestdes para aprimorar o curso em termos de conteudo, metodologia e

abordagem para futuras turmas, 8 dos 12 alunos participantes forneceram feedback com potenciais

melhorias, como indicado no Quadro 1.

Quadro 1. Sugestdes dos académicos para melhoria do Curso de Aten¢do a Saude da Mulher para
Reducao da Morte Materna - Santarém, PA, Brasil, 2023.

Acao

SUGESTOES PARA MELHORIA DO CURSO

Incluir

Aplicar estudos de casos e ser preparado um caderno com exercicios para resolucao
e reflexao sempre ao final de cada contetdo.

Aplicar

Analisar o desenvolvimento dos académicos quanto ao seu conhecimento na drea,
iniciando no sexto semestre (periodo que compete os estudos relacionados a saude
da mulher na Atencdo Primdria a Salde e obstetricia) até o décimo semestre, com
andlise semestral ou anual com o mesmo grupo. Assim, é possivel analisar os
conhecimentos prévios e apds o curso.

Aplicar

A realizacdo do curso durante o semestre da disciplina de obstetricia, pois iria
desenvolver mais conhecimento durante os estagios académicos.

Modificar

Poderia ser feito em um periodo maior e em apenas um turno. Dominio: Estrutura de
organizagdo itens 2.8 e 2.9.

Ajustar

Em vez de usar mapas mentais, colocar perguntas chaves dos assuntos e abordar
sobre ele, deixando isso no final de cada capitulo. Assim, o aluno vai aprender e
conseguir identificar aquele assunto na assisténcia. Dominio: Estrutura e organiza¢ao
itens2.3e2.4

Modificar

Um periodo maior e preferencialmente antes do inicio do estagio supervisionado.
Dominio: Estrutura e organizagao item 2.10

Incluir/
Aumentar

Sugiro que o conteiido também seja abordado de forma mais pratica, a nivel de
assisténcia (ex.: elaborar casos para que os participantes resolvam, como se fosse
uma encenacdo do que pode realmente acontecer), incluir mais casos a serem
discutidos e chamar outros profissionais para ministrar certos assuntos tratados nos
capitulos. Montar um caderno de exercicios com base no que é tratado nos capitulos,
para fixar melhor o contetido. Trazer videos, situacdes reais.

Ajustar

Melhor dinamicidade dentro da apostila. Os minimos erros de grafia ndo atrapalharam
no aprendizado. Dominio: Estrutura e organizacdo 2.5 e 2.6.

Fonte: Prépria do autor, 2023.

Alguns académicos forneceram sugestdes, como evidenciado no quadro 1, com énfase na

categoria "Estrutura e organizacao". Os alunos expressaram o desejo por uma carga horaria mais

ampla, visto que o curso durou 4 dias e um total de 40 horas, ministrado em dois turnos manha e




tarde, o que foi considerado como uma abordagem intensa e, por vezes, cansativa, uma vez que
estavam em escalas sequentes de estdgios anterior ao curso. Dessa forma, sugeriram que se
possivel fosse realizado apenas em um turno e por duas semanas seguidas, tendo uma distribuicao
mais equilibrada por turno e uma extensao do periodo de aplicacdo dos contetudos, melhorando a
participacdo. Isso complementaria os conhecimentos adquiridos em sala de aula e, em alguns

casos, resolveria lacunas ou dudvidas que permaneceram na trajetdria da graduacao.

3. DISCUSSAO

Notou-se que, no dominio “Objetivos e conteudo”, todas as perguntas e variacOes
apresentaram os resultados que indicam alta concordancia com as afirmag6es do questionario.
Logo, o instrumento de avaliacdo desenvolvido e aplicado neste estudo foi bem compreendido
pelos participantes, com perguntas relevantes e claras, facilitando a avaliacdo dos itens descritos
nesse dominio. As respostas mostraram que os académicos consideram a importancia de estudar
a tematica de atencao a satide da mulher para reducao da morte materna, que os contetdos estdo
compativeis com a necessidade de aprendizagem e que o curso atende os objetivos propostos.

Dessa forma, estimular a aplicagdo dos alunos para preencher questiondrios de avaliacdo
de algum curso extra ofertado para somar com o ensino de conteudo ja oferecido pela graduacao
e, em seguida, encoraja-los a expressar suas opinides para aprimora-lo, leva-os a refletir e a adotar
uma postura critica em relacdo ao seu préprio processo de aprendizagem que faz toda a diferenca
na aquisicao do conhecimento académico. Isso os impulsiona a buscar estratégias que promovam
um desenvolvimento mais eficaz do curso e, consequentemente, uma melhoria em sua proépria
aprendizagem como futuro profissional (Gorayeb et al., 2023).

A aplicacdo de um curso de extensao é uma experiéncia Unica em que o estudante adquire
um acervo de conhecimentos a mais. Ao correlacionar a teoria do curso com a carga horaria do
curriculo académico, essa oportunidade enriquece seu aprendizado e suas habilidades, permitindo
aplicar novas técnicas e fortalecer os conhecimentos adquiridos na sala de aula durante a
graduac¢do, onde o tempo disponivel para cada disciplina é limitado, o que pode resultar em lacunas
no processo de ensino-aprendizagem (Almeida; Oliveira, 2015). E nesse contexto que o curso extra
se torna essencial, proporcionando ao aluno a chance de aprimorar sua base de conhecimentos e
de desenvolver uma identidade profissional mais sdlida.

Uma atividade como o curso de extensdo estabelece uma conexdo significativa entre as
diretrizes curriculares, fomentando o desenvolvimento de um profissional com capacidade critica
e reflexiva. Essa conexdo se evidencia na interacdo entre as atividades de extensdo e naintegracao
da universidade. Como destacado por Biondi (2011), a exceléncia obtida pelo académico, ao buscar

conhecimento e aprimoramento, reflete diretamente na qualidade do profissional formado. Além



do mais, o curso trata de uma tematica de extrema relevancia para o académico e futuro
profissional de enfermagem.

O assunto abordado, saide da mulher para reducao de mortalidade, € pertinente levando
em consideragdo a realidade do Brasil, especificamente da regido Norte. A morbimortalidade
materna emerge como um indicador primordial de saude publica, revelando n3ao apenas as
condig¢bes socioecondmicas, mas também o nivel de qualidade de vida das comunidades em areas
especificas e, nesse ponto, a necessidade de uma aten¢ao maior para a Regidao Norte do Brasil é
inquestiondvel por evidenciar nitidamente um reflexo de desigualdade social (Ferreira et al., 2023).
Segundos dados estatisticos atuais, no pais, houve uma reducao notavel na taxa de mortalidade
materna, caindo de 72,4 mortes maternas por 100 mil nascidos vivos em 2009 para 57,9 em 2019.
Esses dados poderiam ser interpretados como algo positivo. No entanto, o que chama atencao
mesmo sao as visiveis disparidades regionais, com o Norte e o Nordeste do pais apresentando taxas
de mortalidade materna consideravelmente mais elevadas do que as regides Sul e Sudeste (Ferreira
etal., 2023; Mendes et al., 2022).

Diante do desafio da mortalidade materna, é imperativo que o estudante de enfermagem
busque outras formas de aprimoramento de conhecimento além da graduagdao, como, por
exemplo, através de cursos como o avaliado por este trabalho. Assim, alcancard uma formacgao
sélida, buscando uma exceléncia como enfermeiro avangado. O estudo de Silva et al. (2019), refor¢a
a ideia de que apds a conclusao de um curso, esse profissional desempenha um papel crucial na
disseminacdo de informacdes atualizadas e embasadas em evidéncias cientificas no ambito, nesse
caso, da saude materna. Dessa forma, é incumbéncia desses profissionais oferecer cuidado
humanizado e preventivo, garantindo uma assisténcia holistica e compassiva as mulheres, incluindo
o pré-natal e todo o ciclo gravidico — puerperal (Aratjo et al., 2021).

O mesmo resultado positivo quanto a avaliacdo dos alunos foi presente no dominio
“Estrutura de organizagao”. Entretanto, o desvio padrdo e intervalos de confianca oscilaram mais,
mostrando que as opinides variaram. O estudo de Corejova et al. (2019) destaca que a pratica da
autoavaliacdo possibilita as instituicdes identificarem seus pontos fortes e as dreas passiveis de
melhoria. A pesquisa de Souza (2020) também reforca a importancia da autoavaliacdo, uma vez
que essas informacdes fundamentam a elaboracao de planos de a¢ao voltados para a promogao
da qualidade continua. Nessa mesma linha de raciocinio, segue a autoavaliagdao do curso de atengao
a sadde da mulher para redu¢do da morte materna.

Segundo as respostas dos académicos, o curso foi amplamente recebido de forma positiva,
uma vez que essa abordagem de ensino se demonstrou eficaz contribuindo para a reflexao critica
e construtiva dos avaliadores, os quais destacaram os aspectos positivos como ajudar de forma

direta no criar, no avaliar e no produzir mais conhecimentos. Dessa forma, os objetivos do curso



foram claramente delineados aos estudantes, em consonancia com a literatura pertinente,
permitindo-lhes avaliar de maneira progressiva sua realizagdo. Além disso, segundo Souza et al.
(2015) a explicitacdo dos objetivos educacionais e das competéncias a serem desenvolvidas é
essencial para embasar um processo de avaliacdo abrangente. O mesmo estudo ainda ressalta que
a avaliacdo realizada pelo publico-alvo permite identificar dreas a serem aprimoradas, fornecendo
ajustes, adicOes e exclusbes para melhorar o conteldo aplicado.

Com base nos resultados, também fica evidente o desejo dos académicos por
conhecimento, mostrando a vontade de ter mais horas e dias para a aplicacdo do curso, o que
justifica a oscilagdo dos resultados na escala de Likert quanto ao questionamento sobre o dominio
“Estrutura e organizacdo”, nos itens 2.8, carga hordria total e 2.9 distribuicdo de carga horaria
(Tabela 2). Por se tratar de um curso cujo contetido € extenso é comum a necessidade académica
em prolongar e dividir a carga hordria para que ndo se torne cansativo.

Outro interesse também foi percebido pelos académicos como a associacdo do curso
aten¢ao a saude da mulher para reducao da morte materna com o semestre em que se aborda a
mesma tematica. Diante disso, ficou evidente o interesse dos estudantes em associar o periodo de
aplicacdo do curso de extensdo na série curricular da graduagao. No entanto, é crucial compreender
que tal curso deve servir como uma extensdao dos conhecimentos previamente discutidos ou
superficialmente explorados em sala de aula. Portanto, o objetivo do curso de extensdo é ampliar
e aprimorar o conhecimento ja adquirido, evoluindo para a transformacao da realidade social
através da intervencdo nas suas deficiéncias, indo além da mera formac&do dos alunos (Freitas et al.,
2020).

Nesse processo, o aluno desempenha um papel central, sendo protagonista do ensino
aprendizagem de modo a integrar o conhecimento adquirido durante as aulas. Ja existe uma
portaria que reconhece a importancia de atividades extras, como cursos, atividades de extensao
entre outros. Conforme estabelecido pela resolu¢do n°7, de 18 de dezembro de 2018, as atividades
de extensdao devem compreender no minimo 10% da carga horaria total dos cursos de graduacao
(BRASIL, 2018).

Segundo a CAPES (2018; 2019), a inclusdo avaliativa pelos académicos é ressaltada como
uma dimensao crucial no aprimoramento de cursos de extensao ou extracurriculares, abrangendo
tanto seus aspectos formativos quanto suas dimensées cientificas, inovadoras e impactantes na
sociedade. O estudo de Trevisol e Balsanello (2022) segue essa mesma premissa reforcando que a
integracao de alunos e ou dos egressos € um indicador primordial da qualidade de ensino e isso
torna-se vidvel na avaliacdo da qualidade da formacdao de ensino ofertado durante seu trajeto
educacional, possibilitando o desenvolvimento constante de estratégias de melhoria continua do

curso, seja de graduacao, seja de pds-graduacao, cursos extracurriculares, dentre outros.



Dado que os participantes da pesquisa sao estudantes de enfermagem, é fundamental
considerar as particularidades da educacao de adultos e oferecer apoio para compreender melhor
os mecanismos de motivacdo (Manfroi, 2022). Dentro dessa ldgica, estudos apontam que a
motiva¢do é reconhecida como o motor da aprendizagem e é crucial compreender que esse
processo vai muito além das paredes tradicionais da sala de aula, exigindo inovag¢do (Cassiano et
al., 2021).

Por outro lado, em respostas do mesmo dominio “Motivacao e relevancia” existe uma
pequena divergéncia de opinides quando se trata da recomendacdo de realizacdo do curso de
forma remota, no item 3.9. tal quesito apresentou uma média de 3.75 e um desvio padrao de 1.36,
evidenciando uma variacdo significativa nas respostas e destacando opinides mais divergentes
entre os participantes sobre esse formato de curso. O avango das tecnologias de informagao e
comunicagao e seu crescente acesso tém impulsionado transformagdes sociais em diversas dreas,
incluindo a educacgdo, e tém ganhado espaco e crescido de forma exponencial nos ultimos anos.
Embora ja fosse utilizado antes, esse método se intensificou mais ainda devido ao periodo da
pandemia do covid-19 e a necessidade de medidas de isolamento social obrigatdrio (Laguardia et
al., 2010; Souza et al., 2015; Granjeiro et al., 2020).

E notdrio verificar que, com a disseminacdo das tecnologias no ensino, surgiram novas
modalidades de aprendizado, intensivamente baseadas em computacgdo e internet, que quebraram
as barreiras geograficas e temporais do acesso a educacao, tanto formal quanto informal. No
entanto, adotar metodologias ativas de forma remota apresenta desafios significativos, o que
ressalta a importancia de uma reflexdao profunda sobre as estratégias utilizadas e sobre os
principais obstdculos enfrentados para garantir a consolidacdo efetiva da aprendizagem (Marciel
etal., 2020). O mesmo estudo destaca a preocupacdo com a possibilidade de um ensino a distancia
de baixa qualidade, enfatizando a necessidade de preservar a interacao, mesmo que virtual, entre
professores e alunos. Isso inclui o estimulo as metodologias ativas, o planejamento cuidadoso do
processo de aprendizagem, a adequacao da carga horaria e a adaptacdo dos docentes as novas
dindmicas de sala de aula.

Portanto, é evidente o posicionamento favordvel dos académicos participantes desse
estudo quanto a qualidade do ensino no curso de aten¢do a saide da mulher para a reducdo da
mortalidade materna e quanto a sua necessidade da aplicacdo através de uma interacao face a face,
da participacao ativa em atividades praticas e da imersao completa no ambiente de aprendizagem
fisico, pois sao elementos fundamentais que enriquecem a experiéncia educacional e promovem
uma compreensdo mais profunda e duradoura do contetido (Silva et al., 2022). Desse modo, é
crucial reconhecer e valorizar as vantagens Unicas proporcionadas pelo ensino presencial na

promocao do aprendizado significativo e holistico.



Por fim, € aceitdvel que alguns académicos estejam abertos a ideia do ensino remoto uma
vez que é reconhecido que essa forma tem ganhado destaque como uma ferramenta importante
no processo educacional contemporaneo, especialmente em um mundo imerso na era da
tecnologia. No entanto, os académicos expressam a preferéncia pelo ensino presencial quando se
trata da aplicacdo de metodologias ativas, pois Silva et al. (2022) ressalta que se trata de um modo

mais interativo e facilitador do processo de ensino e aprendizagem.

4. CONCLUSAO

A andlise da avalicdo do curso "Aten¢do a Saude da Mulher para Reducao da Morte
Materna" sob a dtica dos académicos de enfermagem revela a importancia de incorporar
metodologias ativas de ensino e aprendizagem para melhorar a qualidade do ensino na area da
satide. A fim de que isso se concretize, este estudo evidencia a necessidade de uma constante
avaliacdo do curso para garantir que os objetivos educacionais estejam sendo alcancados e para
orientar ajustes necessdrios na abordagem pedagdgica. Desse modo, a implementagdo de
mecanismos continuos de avalia¢do é crucial para garantir que o curso atenda as demandas dos
estudantes e promova o desenvolvimento de competéncias essenciais para a futura pratica
profissional deles. Através das contribui¢cGes dos alunos, é possivel identificar lacunas no ensino e
aprimorar o contetido e a metodologia do curso, tornando-o mais eficaz e alinhado as necessidades
de ensino aprendizagem.

Notou-se que a avaliacdo foi positiva e unanime na maioria dos itens “perguntas e
variaveis”, referentes aos dominios apresentados, evidenciando a relevancia do curso e do
contetdo abordado.

Como identificado em um dos dominios, a resisténcia inicial de alguns académicos quanto
a sugestdo de se aplicar o curso “Atencdo a Satide da Mulher para Reducdo da Morte Materna’” ao
ensino remoto, ressalta em tese, que é preciso reconhecer a importancia do ensino remoto e das
tecnologias educacionais, por permitir ser possivel adaptar-se de forma mais eficaz as demandas
do mundo contempordneo, capacitando os alunos e futuros profissionais para enfrentar os
desafios do futuro com confianga e competéncia. Contudo, entender que embora o ensino remoto
tenha se tornado uma ferramenta Gtil na educagdo contemporanea, a evidéncia continua a destacar
a eficacia incomparavel do ensino presencial no processo de ensino e aprendizagem,
principalmente, quando se trata da aplicabilidade de metodologias ativas de ensino.

Em resumo, as demandas dos académicos por uma carga horaria mais extensa e uma
aplicacd@o dinamica do curso refletem ndo apenas sua sede de aprendizagem, mas também a
percepcao da extrema relevancia do tema. O curso sobre "Atencao a Saude da Mulher para

Reducdo da Morte Materna" ndo sé preenche lacunas da graduacao, mas também reforca a



importancia vital do conhecimento dessa tematica na pratica profissional futura. A disposicdo dos
académicos para avaliar esse curso demonstra o comprometimento com a melhoria da assisténcia
a salde materna e a busca pela exceléncia na formacado académica.

Por fim, essa pesquisa se propde a oferecer insights valiosos sobre a percep¢ao dos alunos
em relacdo ao curso aplicado, fornecendo subsidios importantes para o continuo aprimoramento
das préticas educacionais na area da salde, especialmente, no que diz respeito a atencao a salde
da mulher e a redu¢do da mortalidade materna.
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